
Subject: Wann hat bei euch Ket begonnen zu wirken?
Posted by Fritz Fantom on Tue, 11 Dec 2007 11:04:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit wirken meine ich
+ wann sind die Schuppen weniger geworden
+ wann sind die Haare nicht mehr so fett gewesen?

In der Packungsbeilage steht 2-4 Wochen anwenden, danach nur mehr vor Vorbeugung.

Ich wende es jetzt schon die 6. Woche an und Punkto Schuppen nach 1-2 Tage / fette Haare hat
sich noch gar nichts gebessert. Die Schuppen sind ja ansich kein so ein Problem für mich, aber
die fetten Haare! Ich hatte mir in erster Linie erhofft dass das Ketshampoo die Kopfhaut trockener
macht, wie so oft hier beschrieben, was leider nicht eingetreten ist.

Subject: Re: Wann hat bei euch Ket begonnen zu wirken?
Posted by Gast on Tue, 11 Dec 2007 12:59:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin, 

bei kethaltigen Shampoos ist es im Normalfall so, 
dass sich nach zwei bis drei Wochen etwas tun sollte
(zumindest sollten die Schuppen oder 
Schuppenplaques anfangen, sich zu lösen; natürlich
auch in Abhängigkeit von der Anwendungshäufigkeit). 

Ich würde das bei Dir so einschätzen - Ferndiagnose -,
dass Du möglicherweise ein hartnäckiges Seborrhoisches Ekzem hast (da Ket-Shampoo nicht
anschlägt). Selbst wenn das Ket-Shampoo wirken würde, 
gibt es dabei häufig einen Gewöhnungseffekt, was heissen 
soll, dass die Kophaut nicht mehr wie beim "Erstwirkungseffekt" reagiert.  
Gegen die Schuppen könntest Du z.B. einmal Arganöl ausprobieren.   

Gruß
Crusher

Subject: Re: Wann hat bei euch Ket begonnen zu wirken?
Posted by chris437 on Wed, 12 Dec 2007 17:50:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fritz Fantom schrieb am Die, 11 Dezember 2007 12:04
+ wann sind die Schuppen weniger geworden
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+ wann sind die Haare nicht mehr so fett gewesen?

beim ersten mal anwenden vor ca 8 jahren, praktisch SOFORT (von heut auf morgen). das
wundermittel schien gefunden    .

nur ganz so toll lief es nicht. irgendwann stellte sich immer wieder mal ein "gewöhnungseffekt"
ein, totales chaos auf der kopfhaut, also absetzen und zb cortison.

heuer hab ich das urea shampoo gefunden, das scheint nun dauerhaft *aufholzklopf* zusammen
mit 2x wöchentlich nizoral zu helfen.

aber woll ma net vorschnell verschreien ...

Subject: Re: Wann hat bei euch Ket begonnen zu wirken?
Posted by benutzer81 on Wed, 12 Dec 2007 18:43:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und dieser gewöhnungseffekt (der ja eigentlich so gut wie bei jedem medi vorkommt) könnte
man auch mit nem on/off schema lösen.. Nur bei ket sollten die pausen dann schon länger sein
(1-2 monate)...

Subject: Re: Wann hat bei euch Ket begonnen zu wirken?
Posted by chris437 on Wed, 12 Dec 2007 18:53:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Mit, 12 Dezember 2007 19:43und dieser gewöhnungseffekt (der ja
eigentlich so gut wie bei jedem medi vorkommt) könnte man auch mit nem on/off schema
lösen.. Nur bei ket sollten die pausen dann schon länger sein (1-2 monate)...
ja, uu, das hab ich bei mir bemerkt. 

aber mittlerweile hauts bei mir auch ohne pause hin, sprich mit dem urea shampoo im wechsel,
hoffentlich bleibts so ...
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