
Subject: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by Christian24 on Mon, 10 Dec 2007 19:08:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Kann durch das Gerede von den vielen Nebenwirkungen, die Fin verursacht, schon schlecht
schlafen!
In letzter Zeit hab ich ein leichtes Ziehen in meiner Brust bemerkt!
Da ich ja von Fin bereits Probleme mit der Potenz gekommen habe (Gottsei dank wieder
hinbekommen), hab ich natürlich jetzt Angst vor einer Gyno!
Wieviel ist da normal? Kann man das rechtzeitig erkennen und vorbeugen?
Gibts in unserem Forum irgend jemanden, dem das schon passiert ist?
Ich hab seit ich Fin nehme auch 4 Kilo zugenommen, vielleicht wachsen ja auch deshalb meine
Brüste a bisserl mit!
Es kommt ja vom vielen Östrogen, oder nicht? Kann man das überschüssige Östrogen
vielleicht irgendwie abbauen?

Fragen über Fragen, vielleicht könnt ihr mir ja mal a bisserl drüber sagen! Hab über die
Suchfunktion nur einen Artikel gefunden!

LG Christian

Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by Mink on Tue, 11 Dec 2007 06:45:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das würde mich auch mal interessieren. Vielleicht ist es auch so, dass von zwei oder mehr
Seiten Faktoren zusammenkommen. Gewichts- und Fettzunahme, das sich dann auch in der
Brust ansetzt, Erschlaffung des Gewebes im Alter oder durch weniger Sport und zusätzlich dann
noch leichte Vergrösserung durch Fin. 

Fachfrage (vielleicht an Pilos oder einen der Experten): Stimmt es, dass man durch Agnus
Castus, Cimi und Kurkuma dem entgegenwirken kann oder interpretiere ich hier was falsch ? 

Danke und Grüße
Mink

Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by Christian24 on Tue, 11 Dec 2007 21:48:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Die, 11 Dezember 2007 07:45Ja, das würde mich auch mal interessieren.
Vielleicht ist es auch so, dass von zwei oder mehr Seiten Faktoren zusammenkommen. Gewichts-
und Fettzunahme, das sich dann auch in der Brust ansetzt, Erschlaffung des Gewebes im Alter
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oder durch weniger Sport und zusätzlich dann noch leichte Vergrösserung durch Fin. 

Fachfrage (vielleicht an Pilos oder einen der Experten): Stimmt es, dass man durch Agnus
Castus, Cimi und Kurkuma dem entgegenwirken kann oder interpretiere ich hier was falsch ? 

Danke und Grüße
Mink

Hat keiner hier im Forum eine Antwort auf meine Fragen?
Kann man zumindest durch Agnus Castus, cimi etc. das Östrogen ein wenig bändigen und
somit dem ganzen entgegenwirken?
Weniger Östrogen ist ja für einen Mann sicher nix schlechtes, oder?

Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by stef84 on Wed, 12 Dec 2007 09:39:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke eine Gyno ist schwer zu erkennen. Leichtes Brustwachstum im Alter ist normal, vor
allem wenn man eh einen höheren Körperfettanteil hat. Damit kann man mit Kraftsport
entgegenwirken. 
So richtig wüsste ich jetzt auch nicht wie man das erkennen kann (bevor es zu spät ist)!
Eventuell Fotos mmachen und dann vergleichen (von der Seite am besten). Weil bei einer Gyno
wächst die Brust sehr schnell! Da solltest du nach 2 Wochen eine deutliche Veränderung auf
den Fotos sehen.

Subject: @Pilos Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by Christian24 on Wed, 12 Dec 2007 18:30:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

An Pilos und alle Experten!!!
Gibt es jetzt irgendwelche natürlichen antiöstrogene Stoffe?
Von Cimi und Agnus Castus schreibt ja auch jeder was anderes?
Mich würde jetzt echt mal interessieren welche Mittel antiöstrogen wirken?

Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by chris437 on Wed, 12 Dec 2007 18:42:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du wirst von fin keine gyno bekommen. 

Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by Christian24 on Wed, 12 Dec 2007 18:45:38 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

War zwar keine Antwort auf meine Frage aber ok, Chef!

Subject: Re: @Pilos Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by stef84 on Wed, 12 Dec 2007 19:01:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cimi wirkt antiöstrogen! Agnus Castus als Prolaktinhemmer!
Aber ob das groß was ausrichten kann bzw. ob die antiöstrogene Wirkung so stark ist bleibt zu
bezweifeln!

Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by Mink on Thu, 13 Dec 2007 06:25:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chris437 schrieb am Mit, 12 Dezember 2007 19:42du wirst von fin keine gyno bekommen. 

Das würde ich jetzt aber mal nicht pauschal so schnell behaupten. Die Ausbildung einer Gyno
bei 5aReductasehemmung kann durchaus vorkommen   

Gruss
Mink

Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by Goofy on Sat, 15 Dec 2007 12:35:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

gibt es denn Möglichkeiten zur Früherkennung? So richtig helfen die Statements bisher nicht -
an anderer Stelle war schon von einem Fin-Konsumenten zu lesen, der sich einer
entsprechenden OP unterziehen musste. Übernimmt sowas dann eigentlich die Kasse?

MfG

Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by Hairfair on Sat, 15 Dec 2007 13:17:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also normalerweise sollte das die kasse übernehmen.
aber die gyno wurde ja durch propecia verursacht , ein mittel gegen haarausfall , also rein wegen
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kosmetischer indikation.

ich glaube ,dass es unvorteilhaft sein kann , beim arzt zu erwähnen man hätte fin
eingeworfen...
---

zu der früherkennung kann ich nur soviel sagen:
ich habe eine leichte gynäkomastie von der pubertät behalten. ich kann unter den brustwarzen
so kleine knubbel fühlen.
ich denke wenn du ähnliches während der fin einnahme fühlen kannst solltest du aufpassen ,
ggf. fin absetzen

Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by Christian24 on Mon, 17 Dec 2007 20:47:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://www.alternativen-fuer-viagra-bei-impotenz.com/chrysin .html

Könnte es sein, dass das vielleicht was bringt?

Da steht, dass es ein natürlicher Aromatasehemmer ist! Und somit könnte ja das
überschüssige Östrogen keinen Schaden mehr anrichten!

Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by Sssnake on Tue, 18 Dec 2007 08:54:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... bich ich gerade drübergestolpert. Vielleicht interessiert's wen:
http://forums.musculardevelopment.com/showthread.php?t=6647

Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by humboldt on Tue, 18 Dec 2007 10:38:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Frage ist, ob es wirklich schon eine Gyno ist! Fakt ist, dass die Haut allgemein unter Fin
"labberiger" wird. Auch eine vorher gut definierte Brustmuskulatur wird u.U. etwas
"schwabbeliger", was einem selbst natürlich gleich auffällt.
Bei mir ist das sogar mit der Mini-Dosis Fin so. 

Also, es muss nicht gleich ne Gyno sein. Und dass es unter Fin in der Brust oder in den Hoden
mal zwickt, ist bei vielen so! Je höher die Dosis, desto öfter kommt das vor und desto
wahrscheinlicher ist dann auch das Risiko einer Gyno.
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Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by benutzer81 on Tue, 18 Dec 2007 15:51:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte vor einigen wochen auch schon schiss bekommen eine gyno zu haben/kriegen.. Da ich
jedoch zu diesem zeitpunkt allgemein etwas zugenommen hatte und sich bei mir auch gerne
etwas an der brust ansetzt, hab ich einfach ne diät gemacht.. Siehe da, wieder kleiner
geworden..

Subject: Re: Gyno, wie stellt man das rechtzeitig fest?
Posted by humboldt on Tue, 18 Dec 2007 17:38:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zumal man ja unter Fin eh allgemein ein paar Kilos zunimmt! Jedenfalls die meisten der
Anwender...
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