
Subject: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by jonnyCash on Thu, 06 Dec 2007 11:05:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leidensgenossen...
Momentan bin ich etwas ratlos!! Seit Anfang des Jahres habe ich bei mir verstärkten Haarausfall
bemerkt. Die Haare waren aber noch absolut blickdicht, ich schätze mal Status NW 1-2. 
Aufgrund des täglich hohen Haarverlust (über 100) hatte ich mit einer medikamentösen
Therapie begonnen. 
Ich nehme seit 5 Monaten Fin (2,5 mg!) sowie seit 3 Monaten Minox (5%). Dazu diverse
Ergänzungsmittel (Eisen, Zink, Vitamin B, Multivitamin etc). 
Leider wollen sich bislang keine richtigen Erfolge bei mir einstellen   Nachdem ich mit Minox
begonnen hatte, gab es ein Shedding, was nach 2 Wochen jedoch endete. Kurz darauf ging der
HA deutlich zurück, ist mittlerweile jedoch wieder auf einem konstant hohen Niveau angelangt.
Hinten am Wirbel habe ich teilweise schon Schwierigkeiten, alles blickdicht zu halten. Dazu habe
ich jetzt seit 1-2 Wochen auch noch ein tierisches Brennen auf der Kopfhaut. 
Fazit nach 5 Monaten Fin und 3 Monaten Minox: Neuwuchs gleich Null, Haarausfall bestenfalls
geringfügig gebremst. 
Habt ihr noch Ideen???   

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by kkoo on Thu, 06 Dec 2007 11:33:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jonnyCash schrieb am Don, 06 Dezember 2007 12:05Hi Leidensgenossen...
Momentan bin ich etwas ratlos!! Seit Anfang des Jahres habe ich bei mir verstärkten Haarausfall
bemerkt. Die Haare waren aber noch absolut blickdicht, ich schätze mal Status NW 1-2. 
Aufgrund des täglich hohen Haarverlust (über 100) hatte ich mit einer medikamentösen
Therapie begonnen. 
Ich nehme seit 5 Monaten Fin (2,5 mg!) sowie seit 3 Monaten Minox (5%). Dazu diverse
Ergänzungsmittel (Eisen, Zink, Vitamin B, Multivitamin etc). 
Leider wollen sich bislang keine richtigen Erfolge bei mir einstellen   Nachdem ich mit Minox
begonnen hatte, gab es ein Shedding, was nach 2 Wochen jedoch endete. Kurz darauf ging der
HA deutlich zurück, ist mittlerweile jedoch wieder auf einem konstant hohen Niveau angelangt.
Hinten am Wirbel habe ich teilweise schon Schwierigkeiten, alles blickdicht zu halten. Dazu habe
ich jetzt seit 1-2 Wochen auch noch ein tierisches Brennen auf der Kopfhaut. 
Fazit nach 5 Monaten Fin und 3 Monaten Minox: Neuwuchs gleich Null, Haarausfall bestenfalls
geringfügig gebremst. 
Habt ihr noch Ideen???   

weitermachen. das fin. 3 wochen on, 1 woche off. zusätzlich spironolatone oder flutamide als
lotion...

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by Homers on Thu, 06 Dec 2007 11:40:04 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

3 monate minox und 5 monate fin sind viel zu früh um erfolge einzufahren. es sei denn du
heisst "Arash" und bist ein megaresponder.

kkoo hat recht, hol dir spiro und flutamide noch ins boot.

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by soopaman on Thu, 06 Dec 2007 12:07:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich frage mich immer, warum so viele leute mit neuem haarwachstum rechnen. soweit ich das
einschätzen kann, ist das ein absoluter glücksfall und tritt nur bei sehr wenigen auf. ich finde
man sollte viel mehr an die behandlung gehen mit dem ziel, den haarausfall zu stoppen. so wird
es ja auch in jeder packungsbeilage beschrieben.

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by eragon on Thu, 06 Dec 2007 13:24:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich sehe das so:

Wenn es schon richtig satt am rieseln ist, kann man nur noch retten. Das dauert aber und so geht
es eine Weile weiter abwärts. Hätte man angefangen bevor es rieselt, so 1 Jahr vorher, wäre
es warscheinlich nie dazu gekommen. Das Dumme ist eben, daß man es nicht vorher weiß   

Bei mir zog sich das über Jahre hinweg ohne auffälligen HA, es wurde schleichend lichter. Ich
habe auf Neuwuchs gebaut und auch schon erreicht, hoffe aber auf mehr. Aber ich hatte bei
Beginn eben auch keinen auffälligen HA.

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by Foxi on Thu, 06 Dec 2007 13:30:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Er nimmt Dut

er schreibt auch das alles gelb georden ist
die Haarlinie stark nach hinten gewandert
und alles dünn und kraftlos
als ob er Unkrautvernichtungsmittel drauf gehauen hätte!

bin scheinbar nicht der einzige der das mit dem Zeugs mitgemacht hat!

Foxi
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Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by osirisone on Thu, 06 Dec 2007 13:46:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Er nimmt doch doch fin und sollte erstmal abwarten. Wenigstens ein halbes 
Jahr und dann Resume ziehen. Dut kann er immer noch versuchen wenn fin gar nicht anschlägt.
Und wichtig, vergiss nicht Bilder zu machen! So kannst du am besten Verbesserungen
(Verschlechterungen) sehen.

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by Foxi on Thu, 06 Dec 2007 13:55:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

osirisone schrieb am Don, 06 Dezember 2007 14:46Er nimmt doch doch fin und sollte erstmal
abwarten. Wenigstens ein halbes 
Jahr und dann Resume ziehen. Dut kann er immer noch versuchen wenn fin gar nicht anschlägt.
Und wichtig, vergiss nicht Bilder zu machen! So kannst du am besten Verbesserungen
(Verschlechterungen) sehen.

Nein er nimmt Dut

jonnyCash schrieb ich nehme 1mg dut jeden tag, will dem haarausfall richtig an den kragen. aber
nur gelbes strohiges zeug, wie unkraut. 
bei mir haarlinie 2-3 cm nach hinten. front wie unkrautvernichtungsmittel zerstört. dünn und
kraftlos

Foxi

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by Foxi on Thu, 06 Dec 2007 14:02:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jonny

warum verschweigst du Dut??

oder ist das wieder ein Verarsch mich Thread?
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Foxi

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by jonnyCash on Thu, 06 Dec 2007 14:03:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry aber was ist Dut? Habe ich noch nie gehört!

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by osirisone on Thu, 06 Dec 2007 14:12:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt seh ich gar nicht mehr durch. Dut = dutasterid (Avodart). foxi hat er dir geschrieben er nimmt
Dut?

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by Foxi on Thu, 06 Dec 2007 14:18:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

osirisone schrieb am Don, 06 Dezember 2007 15:12Jetzt seh ich gar nicht mehr durch. Dut =
dutasterid (Avodart). foxi hat er dir geschrieben er nimmt Dut?

ja eindeutig ja

wieder ein Verarscher hier
  

ich denk wieder der selbe den wir schon hatten
bzw. mehrfach hatten

Foxi

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by jonnyCash on Thu, 06 Dec 2007 14:22:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dut hab ich vor 3Wochen aufgehört
rundum wird es langsam besser und wieder fülliger
vorne hapert es noch gewaltig
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ich dachte auch es ist Minox stimmt nicht die Haare werden unter
Dut völlig dürr und kaputt als ob man ihnen das Wasser abgräbt

hab Minox nur in die GHE geschmiert aber mir sind die Haare rundum verreckt das macht Minox
niemals!

Alles klar Foxi. Schreibst in nem anderen Bericht du hättest Dut schon lange abgesetzt.

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by Foxi on Thu, 06 Dec 2007 14:30:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jonnyCash schrieb am Don, 06 Dezember 2007 15:22Dut hab ich vor 3Wochen aufgehört
rundum wird es langsam besser und wieder fülliger
vorne hapert es noch gewaltig

ich dachte auch es ist Minox stimmt nicht die Haare werden unter
Dut völlig dürr und kaputt als ob man ihnen das Wasser abgräbt

hab Minox nur in die GHE geschmiert aber mir sind die Haare rundum verreckt das macht Minox
niemals!

Alles klar Foxi. Schreibst in nem anderen Bericht du hättest Dut schon lange abgesetzt.

ich habe es auch schon lange abgesetzt

blos vor 2-3Wochen war ich 1x rückfällig was ich gleich wieder bereut habe
und lediglich eine 0,15mg Kapsel
hab es am Tag drauf wieder bereut

Foxi

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by jonnyCash on Thu, 06 Dec 2007 14:37:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Don, 06 Dezember 2007 15:30jonnyCash schrieb am Don, 06 Dezember 2007
15:22Dut hab ich vor 3Wochen aufgehört
rundum wird es langsam besser und wieder fülliger
vorne hapert es noch gewaltig

ich dachte auch es ist Minox stimmt nicht die Haare werden unter
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Dut völlig dürr und kaputt als ob man ihnen das Wasser abgräbt

hab Minox nur in die GHE geschmiert aber mir sind die Haare rundum verreckt das macht Minox
niemals!

Alles klar Foxi. Schreibst in nem anderen Bericht du hättest Dut schon lange abgesetzt.

ich habe es auch schon lange abgesetzt

blos vor 2-3Wochen war ich 1x rückfällig was ich gleich wieder bereut habe
und lediglich eine 0,15mg Kapsel
hab es am Tag drauf wieder bereut

Foxi

Du widersprichst dir oder wieso schreibst du mir du willst Dut topisch wieder anfangen?

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by Foxi on Thu, 06 Dec 2007 14:54:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du weist es 
das war im März 2007
(dein Link per PN)

ich nehm Fin/Minox Topisch
Plus Fin Oral

Dut wollte ich wieder beginnen aber
ich vertag auch keine Minidosis
und scheinbar vertragen es meine Haare noch schlechter

Ende
es führt zu nichts

Foxi

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by osirisone on Thu, 06 Dec 2007 15:09:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich muss euch nochmal unterbrechen und ich denke durch die lange Halbwertszeit und die
enorme potenz muss nur die richtige Dosis gefunden werden, das Dut gut hilft. Und 1mg ist
definitiv zu viel am Tag, wenn Du es Foxi so geschrieben hast @jonny. 0,5mg die Woche oder
seltener könnte bereits besser wirken als fin. Nun ich nehme Dut schon seit 5 Wochen nicht und
es dürfte nun langsam raus sein aus dem Körper (merke es an der potenz) und bisher ist
keine anstieg von HA festzustellen. Vielleicht mache ich (wochen)1 on 3 off, mal sehen. Also in
den 3 Wochen nehme ich dann nichts und schaue wie es sich entwickelt. Dut kann nicht schlecht
sein davon bin ich überzeugt aber scheint irgendwas zu hemmen was wichtig für den
Haarwuchs ist. Tino wollte sich ja nochmal damit beschäftigen aber er scheint keine Zeit zu
haben.

Gruß OSI

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by Foxi on Thu, 06 Dec 2007 15:58:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

osirisone schrieb am Don, 06 Dezember 2007 16:09Ich muss euch nochmal unterbrechen und ich
denke durch die lange Halbwertszeit und die enorme potenz muss nur die richtige Dosis gefunden
werden, das Dut gut hilft. Und 1mg ist definitiv zu viel am Tag, wenn Du es Foxi so geschrieben
hast @jonny. 0,5mg die Woche oder seltener könnte bereits besser wirken als fin. Nun ich
nehme Dut schon seit 5 Wochen nicht und es dürfte nun langsam raus sein aus dem Körper
(merke es an der potenz) und bisher ist keine anstieg von HA festzustellen. Vielleicht mache ich
(wochen)1 on 3 off, mal sehen. Also in den 3 Wochen nehme ich dann nichts und schaue wie es
sich entwickelt. Dut kann nicht schlecht sein davon bin ich überzeugt aber scheint irgendwas zu
hemmen was wichtig für den Haarwuchs ist. Tino wollte sich ja nochmal damit beschäftigen
aber er scheint keine Zeit zu haben.

Gruß OSI

Wenn Dut etwas hemmen sollte was für den Haarwuchs wichtig ist
dann tut es das auch in einer kleinen Dosis
aber dann halt nicht mit so einer verheerender Wirkung
viele sagen ja das die Haare kaum noch wachsen
das ist doch Beweis genug das was nicht stimmt

Foxi

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by stef84 on Thu, 06 Dec 2007 19:13:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Don, 06 Dezember 2007 15:54Du weist es 
das war im März 2007
(dein Link per PN)
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ich nehm Fin/Minox Topisch
Plus Fin Oral

Dut wollte ich wieder beginnen aber
ich vertag auch keine Minidosis
und scheinbar vertragen es meine Haare noch schlechter

Ende
es führt zu nichts

Foxi

Ähem, Foxi. Er hat sich doch erst im Dezember angemeldet! Also nix mit pm!

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by eragon on Thu, 06 Dec 2007 19:17:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schizo  

Subject: Re: Was tun, wenn es nicht besser wird??
Posted by Billo83 on Thu, 06 Dec 2007 19:24:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

der hatte schon wieder panik, dass es einen gibt bei dem dut gewirkt haben könnte um einen
vorwand zu finden, es sich erneut reinzuballern.

foxi, triff dich doch mal mit 2008. ich halt jede wette, dass daraus ne riesen freundschaft wird.
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