
Subject: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by Christian24 on Tue, 04 Dec 2007 21:45:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!

Nehm jetzt schon seit knapp 3 Monaten Fin und schon noch länger Minox!
Fin habe ich mal für eine Woche unterbrechen müssen wegen Potenzproblemen, jetzt mit
hoher Dosis Arginin und Dosis runter auf 0,5mg scheints zu funktionieren!Meistens!!!
Ich weiß schon, Fin is noch zu kurz! Aber es wär schon schön, wenn da sich bald mal was
tun würde!
Keine Verbesserunug in Sicht! Die GHE's wachsen und wachsen!
Mein Vater sieht aus wie Bruce Willis in seinem letzten Film vor Stirb Langsam 4! Zwar keine
Tonsur, aber GHEs schon hinters Ohr zurück   ! Mein Großvater mütterlicherseits hatte
schon mit 30 Vollglatze! Super Gene erwischt also!
Spiro und Fluta will ich erst als letztes Mittel verwenden! Wenn ich schon von Fin solche
Probleme krieg, will ich da nicht mehr großartig mit hormonellen Mitteln rumdoktern!
Viel mehr kann ich ja glaub ich nicht mehr tun, oder?
Tschuldige, dass ich bei euch da jetzt meinen Frust abschreibe, aber ich bin echt froh dieses
Forum gefunden zu haben, wo man diese Probleme auch Ernst nimmt und miteinander reden
kann!
Sonst nimmt mich bei diesem Thema niemand ernst!
Als ich meinem Vater mal die Regaine Homepage gezeigt habe, hat er gesagt ich soll ja nicht mit
diesen Hexenzeugs anfangen   ! Das funktioniert ja alles nicht! Er hat nämlich schon mal Alpecin
ausprobiert und das hätte nicht geholfen   !
Also dann werd ich mal brav weiterkämpfen und euch allen auch viel Glück!!!!

LG Christian

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by stef84 on Tue, 04 Dec 2007 23:10:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Durchhalten! Gib Fin noch Zeit! Das du NW hast, ist ein ziemlich sicheres Zeichen das Fin bei dir
wirkt (leider ist NW=Wirkung sehr häufig), aus meiner Erfahrung!
Der HA sollte jetzt langsam gestoppt werden, wenn er es nicht schon ist. Normal zwischen Monat
3 und 6!
Von Spiro und Fluta würde ich auch erst mal die finger lassen! Erst recht nicht wenn du eh
schon NW geplagt bist. Erst mal Fin ein Jahr geben. Die Fin-Minox Kombi ist eigentlich schon das
beste was es gegen HA momentan gibt!

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by Michi1986b on Tue, 04 Dec 2007 23:19:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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NW sehe ich überall, was bedeutet das?

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by stef84 on Wed, 05 Dec 2007 00:28:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Michi1986b schrieb am Mit, 05 Dezember 2007 00:19NW sehe ich überall, was bedeutet das?

Was die Abkürzung NW bedeutet?
NW= Nebenwirkungen

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by Hammerhaar on Wed, 05 Dec 2007 06:14:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Von Spiro hat man keine NW.
Könntest du noch versuchen.

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by Mink on Wed, 05 Dec 2007 06:37:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Mit, 05 Dezember 2007 01:28Michi1986b schrieb am Mit, 05 Dezember 2007
00:19NW sehe ich überall, was bedeutet das?

Was die Abkürzung NW bedeutet?
NW= Nebenwirkungen

Spiro und Fluta topisch hat keine NW ! 

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by artuswi on Wed, 05 Dec 2007 07:24:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das wichtigste ist das du regelmäßig über Jahre ohne Unterbrechung Fin nimmst. Wenn kein
Neuwuchs wird mit 90% Warscheinlichkeit der Haarasfall gestoppt. Das ist eigentlich wahnsinnig
gut. Wenn dein Vater Glatze hat dann bekommst du eine. Wenn du nur Fin nimmst bekommst du
keine. Ich kenn Leute die nehmen Fin ohne Probleme 10 Jahre und haben den Ausgangsstatus
gehalten obwohl sie extrem HA gefährdet waren, Setz Fin nicht mehr ab. Die Potenzprobleme
sind meiner Meinung nach hoher Warscheinlichkeit nach mit Einbildung verbunden. Tut mir leid
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das ist meine Erfahrung und exklusiv meine Meinung.  

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 05 Dec 2007 09:26:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde Fin topisch anwenden. 12 Proscars in 60 ml Minox lösen. Oder das machen was in
der Wiki steht.
Ich denke ohne topisches Fin wird es schwer.
Ich habe auch lange Zeit nur Fin oral und Minox genommen und das hat kaum geholfen! Seitdem
ich mit Fin topisch und den Massagen angefangen habe wurde es endlich besser!

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by Christian24 on Wed, 05 Dec 2007 10:52:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie geht's dir eigentlich Stef?
Schaffst du's mit Sägepalme allein deine Haare zu halten!
Normalerweise müsste bei deinem Haar ja schön langsam sich was rühren!
Hast ja Fin schon über einem halben Jahr abgesetzt!

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by stef84 on Wed, 05 Dec 2007 11:40:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Mit, 05 Dezember 2007 11:52Wie geht's dir eigentlich Stef?
Schaffst du's mit Sägepalme allein deine Haare zu halten!
Normalerweise müsste bei deinem Haar ja schön langsam sich was rühren!
Hast ja Fin schon über einem halben Jahr abgesetzt!

Ja, ich werde eigentlich immer optimistischer was das angeht! Ich habe noch keine
Verschlechterung des Haarstatuses gemerkt und langsam müsste es sich ja bemerkbar
machen. Also ich messe immer Augenbrauen-GHE Abstand und der ist jetzt schon seit Jahren
gleich (seit Fin Start vor fast 3 Jahren). 
Oder ich habe vielleicht doch keine AGA   Ich dachte ich komme nach meinem Vater. Da fings
genauso wie bei mir mit 19 an. Und er hatte schon mit 25 NW4, wo er heute mit 60 auch noch ist.
Vielleicht komme ich auch nach meinem Großvater (mütterlicherseits, väterlicherseits wars
genauso wie bei meinem Vater). Der bekam mit 20 GHE. Und ist mit 80 noch auf NW2   
Ich bin zur Zeit irgendwas zwischen NW1 und 2. Bei meiner Frisur absolut in Ordnung und das
merkt niemand.
Ich warte jedenfalls noch ab... Und notfalls greife ich dann zu Minox.
Ob man wirklich mit ausschleißlich NEMs und Säge den Haarstatus halten kann?
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Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 05 Dec 2007 11:47:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Mit, 05 Dezember 2007 12:40Christian24 schrieb am Mit, 05 Dezember 2007
11:52Wie geht's dir eigentlich Stef?
Schaffst du's mit Sägepalme allein deine Haare zu halten!
Normalerweise müsste bei deinem Haar ja schön langsam sich was rühren!
Hast ja Fin schon über einem halben Jahr abgesetzt!

Ja, ich werde eigentlich immer optimistischer was das angeht! Ich habe noch keine
Verschlechterung des Haarstatuses gemerkt und langsam müsste es sich ja bemerkbar
machen. Also ich messe immer Augenbrauen-GHE Abstand und der ist jetzt schon seit Jahren
gleich (seit Fin Start vor fast 3 Jahren). 
Oder ich habe vielleicht doch keine AGA   Ich dachte ich komme nach meinem Vater. Da fings
genauso wie bei mir mit 19 an. Und er hatte schon mit 25 NW4, wo er heute mit 60 auch noch ist.
Vielleicht komme ich auch nach meinem Großvater (mütterlicherseits, väterlicherseits wars
genauso wie bei meinem Vater). Der bekam mit 20 GHE. Und ist mit 80 noch auf NW2   
Ich bin zur Zeit irgendwas zwischen NW1 und 2. Bei meiner Frisur absolut in Ordnung und das
merkt niemand.
Ich warte jedenfalls noch ab... Und notfalls greife ich dann zu Minox.
Ob man wirklich mit ausschleißlich NEMs und Säge den Haarstatus halten kann?

Du hast in Deiner Signatur geschrieben, dass Du mit Fin ERFOLG hattest. Was heißt das?
HA-Stopp oder gar Neuwuchs? Wenn es Neuwuchs war, hat sich der mit Säge noch weiter
verstärkt?
Wenn es HA-Stopp war, ist er jetzt mit Säge noch immer gestoppt?

Vielleicht wirkt Säge ja tatsächlich  

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by Christian24 on Wed, 05 Dec 2007 11:50:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fang mit Minox besser erst so spät wie möglich an!
Ich schmier schon seit einem Jahr wie ein wilder! Am Anfang (ersten 6 Monate) konnte ich
meinen Haarstatus halten, doch dann gings steil bergab! Und aufhören trau ich mich auch nicht,
wer weiß was dann alles passieren könnte! Bei den GHE's ist die Wrikung bei mir zumindest
nicht vorhanden! Vielleicht verlangsamt es ja den HA, aber Stopp oder Neuwuchs ist nicht
vorhanden!
Vielleicht bist du ja einer der Wenigen, die auch mal Glück haben!   

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by stef84 on Wed, 05 Dec 2007 12:33:40 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mit, 05 Dezember 2007 12:47stef84 schrieb am Mit, 05
Dezember 2007 12:40Christian24 schrieb am Mit, 05 Dezember 2007 11:52Wie geht's dir
eigentlich Stef?
Schaffst du's mit Sägepalme allein deine Haare zu halten!
Normalerweise müsste bei deinem Haar ja schön langsam sich was rühren!
Hast ja Fin schon über einem halben Jahr abgesetzt!

Ja, ich werde eigentlich immer optimistischer was das angeht! Ich habe noch keine
Verschlechterung des Haarstatuses gemerkt und langsam müsste es sich ja bemerkbar
machen. Also ich messe immer Augenbrauen-GHE Abstand und der ist jetzt schon seit Jahren
gleich (seit Fin Start vor fast 3 Jahren). 
Oder ich habe vielleicht doch keine AGA   Ich dachte ich komme nach meinem Vater. Da fings
genauso wie bei mir mit 19 an. Und er hatte schon mit 25 NW4, wo er heute mit 60 auch noch ist.
Vielleicht komme ich auch nach meinem Großvater (mütterlicherseits, väterlicherseits wars
genauso wie bei meinem Vater). Der bekam mit 20 GHE. Und ist mit 80 noch auf NW2   
Ich bin zur Zeit irgendwas zwischen NW1 und 2. Bei meiner Frisur absolut in Ordnung und das
merkt niemand.
Ich warte jedenfalls noch ab... Und notfalls greife ich dann zu Minox.
Ob man wirklich mit ausschleißlich NEMs und Säge den Haarstatus halten kann?

Du hast in Deiner Signatur geschrieben, dass Du mit Fin ERFOLG hattest. Was heißt das?
HA-Stopp oder gar Neuwuchs? Wenn es Neuwuchs war, hat sich der mit Säge noch weiter
verstärkt?
Wenn es HA-Stopp war, ist er jetzt mit Säge noch immer gestoppt?

Vielleicht wirkt Säge ja tatsächlich  

Erfolg heißt, dass der HA gestoppt wurde, was für mich das Ziel war. Auch gingen die GHE
ca. 5mm zurück (also Verbesserung). Die Haare vertex waren vorher etwas Dünn. Hatte zwar
niemand gesehen, ich auch nicht, meinte aber der Hautarzt. Und die wurden auch wieder dicker.
Und dieser Status ist nach wie vor da. AUch wenn ich das Gefühl habe, dass die Haare etwas
dünner werden. Mein Problem war aber eher das Zurückweichen der Haarlinie... Vielleicht
auch Einbildung. Ich warte jetzt nochmal 3 Monate ohne irgendetwas zu "messen". Und dann mal
schauen. Wenn dann imer noch alles gleich ist, wird Säge wohl wirken... Ich habe eher
schleichenden HA. Vielleicht hilft da Säge ja wirklich...

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by stef84 on Wed, 05 Dec 2007 13:32:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Mit, 05 Dezember 2007 07:14Von Spiro hat man keine NW.
Könntest du noch versuchen.
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Spiro hat sehr wohl Nebenwirkungen. Wieso auch nicht? Spiro und Fluta sind ja beide
Antiandrogene.

Zitat wikipedia: http://de.wikipedia.org/wiki/Spironolacton 
Nebenwirkungen der Behandlung können unter anderem sein:
- hormonelle Störungen bei Männern: 
Anschwellung der Brust (Gynäkomastie), teilweise mit Schmerzen (Mastodynie) 
Potenzstörungen 
- bei Überdosierung:
Flüssigkeitsverlust mit Blutdruckabfall, Mundtrockenheit und Kopfschmerzen 
Erhöhter Kaliumspiegel im Blut (Hyperkaliämie) mit Gefahr von Herzrhythmusstörungen 

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by erroramp on Wed, 05 Dec 2007 13:36:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

^^Das bezieht sich auf orale Anwendung, nicht auf das Topical.
Ich jedenfalls kenne hier keinen, der von einem Spiro-Topical Titten bekommen hat.

Gruß
   Chris

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by stef84 on Wed, 05 Dec 2007 13:40:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

erroramp schrieb am Mit, 05 Dezember 2007 14:36^^Das bezieht sich auf orale Anwendung, nicht
auf das Topical.
Ich jedenfalls kenne hier keinen, der von einem Spiro-Topical Titten bekommen hat.

Gruß
   Chris

Natürlich sind die Nebenwirkungen bei der topischen Anwendung geringer. Aber es gibt sie! ich
habe von einigen gehört, die nach NW Fin abgesetzt haben und dachten mit Fin topisch gibts
keine NW. Und ruckzuck waren die NW wieder da!
  Spiro topisch und Fluat topisch ist ein Eingriff in den Hormonhaushalt. Und es kann (muss aber
nicht) eben auch NW verursachen. Zwar selten als oral, aber es kommt eben vor.

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by erroramp on Wed, 05 Dec 2007 13:48:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Nagut, Fin wird ja auch ziemlich gut von der Haut resorbiert...wie gesagt, ich habe hier noch
niemanden über NW von Spiro topisch klagen gehört. Abgesehen von NWs olfaktorischer
Natur.

Gruß
   Chris

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by Foxi on Wed, 05 Dec 2007 14:06:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

erroramp schrieb am Mit, 05 Dezember 2007 14:48Nagut, Fin wird ja auch ziemlich gut von der
Haut resorbiert...wie gesagt, ich habe hier noch niemanden über NW von Spiro topisch klagen
gehört. Abgesehen von NWs olfaktorischer Natur.

Gruß
   Chris

braucht man überhaupt Spiro wenn man Fin topisch benutzt?

hab die Spiro 5%Creme aber 2x auftragen und die Haut löst sich ab vertrag das Zeugs absolut
nicht
hab das 2er Flüssige Spiro schon benutzt aber das selbe

Foxi

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by benutzer81 on Wed, 05 Dec 2007 14:16:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Mit, 05 Dezember 2007 14:40erroramp schrieb am Mit, 05 Dezember 2007
14:36^^Das bezieht sich auf orale Anwendung, nicht auf das Topical.
Ich jedenfalls kenne hier keinen, der von einem Spiro-Topical Titten bekommen hat.

Gruß
   Chris

Natürlich sind die Nebenwirkungen bei der topischen Anwendung geringer. Aber es gibt sie! ich
habe von einigen gehört, die nach NW Fin abgesetzt haben und dachten mit Fin topisch gibts
keine NW. Und ruckzuck waren die NW wieder da!
  Spiro topisch und Fluat topisch ist ein Eingriff in den Hormonhaushalt. Und es kann (muss aber
nicht) eben auch NW verursachen. Zwar selten als oral, aber es kommt eben vor.

Spiro und Fluta (vor allem spiro) sind dafür zu schwach.. Habe was die beiden angeht jetzt
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schon etliche foren durchforstet und noch nie etwas von solchen nws gehört..

Subject: Re: Meine GHE's wachsen und wachsen
Posted by Hammerhaar on Wed, 05 Dec 2007 14:38:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Diese Nebenwirkungen treten aber nur bei oraler Anwendung auf.
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