
Subject: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by bluesisk on Mon, 03 Dec 2007 22:03:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi!

Ich trage Minoxidil nun 3 Monate auf. Seit dem hat sich Einiges getan. Leider nichts Positives!

Mir liegt nicht daran, eine neue Horror-Geschichte über genannten Wirkstoff ins Forum zu
setzen, lediglich meine Erfahrung!

Anfänglich hatte ich eine bedeutende Zunahme an Haarausfall. Dieses sog. "Shedding" hat sich
nach etwa 6-8 Wochen gelegt. Mehr aber hat sich bis dato noch nicht verändert: Ich trage
weiterhin das Minox auf, hoffe weiter auf eine Wirkung und würde mich natürlich ziemlich
freuen, wenn die gesheddeten Haare zurückkämen! 

Naja, ich halte noch 3 Monate aus und trage weiter auf! Sollte mein Haarstatus bis dahin
unverändert bleiben, werde ich absetzen. Ist mir halt zu teuer, wenn sich keine
Wirkung/Nebenwirkung zeigt.

Mein Fazit zum jetzigen Zeitpunkt: Ausser anfängliches Shedding keine erwünschte Wirkung!

bluesisk

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by Homers on Mon, 03 Dec 2007 22:59:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn das shedding nach 2 monaten vorbei ist, und nach 3 monaten fazit machst, wie schnell
sollen denn die neuen haare nachwachsen/bilden?

gib dem ganzen noch mindestens 2 monate zeit. 3 monate sind selbst für minox zu kurz um
bilanz zu ziehen.

das ist mein persönlicher tipp.

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by mrmetal on Tue, 04 Dec 2007 03:52:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja,das ist wirklich eine zu kurze Zeitspanne. Ich habe in dem Zeitraum schon Erfolge
gesehen,aber bei meinem Bruder zb hats schon ein gutes Jahr gedauert.
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Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by Foxi on Tue, 04 Dec 2007 14:26:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mrmetal schrieb am Die, 04 Dezember 2007 04:52Ja,das ist wirklich eine zu kurze Zeitspanne.
Ich habe in dem Zeitraum schon Erfolge gesehen,aber bei meinem Bruder zb hats schon ein
gutes Jahr gedauert.

Nimmt dein Bruder nur Minox?

Foxi

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by mrmetal on Tue, 04 Dec 2007 16:06:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja,er nimmt so wie ich nur minox.

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by Foxi on Tue, 04 Dec 2007 16:18:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mrmetal schrieb am Die, 04 Dezember 2007 17:06ja,er nimmt so wie ich nur minox.

und wie schlimm war es schon bei Dir&Bruder

wie krass war bei euch beiden das shedding?

Foxi

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by mrmetal on Tue, 04 Dec 2007 17:34:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei mir war es schlimmer,wenn auch nicht besonders schlimm.
mein bruder hatte so gut wie kein shedding.
mag auch sein das es bei ihm nicht so aufgefallen ist,da er stets 3mm-frisur trägt.
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Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by Foxi on Tue, 04 Dec 2007 17:42:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na dann alles gute

Foxi

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by bluesisk on Tue, 04 Dec 2007 18:14:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was mir Sorge macht, ist die Haargrenze frontal und an den Geheimratsecken. Denn sie hat sich
seit Anwendung des Minoxidils um durchschnittlich 4-6mm nach oben verschoben und die neue
Haargrenze
zeigt irgendwie kürzere Haare, so als würden diese langsamer wachsen als die Haare
dahinter. Mir scheint, das auch sie bald abgestossen werden und ein weitere Schub der
Haargrenze nach oben erfolgt???

bluesisk

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by mrmetal on Tue, 04 Dec 2007 18:20:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange verwendest du es schon?

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by bluesisk on Tue, 04 Dec 2007 18:28:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi!

wie in meinem thread angegeben: 3 Monate!

Die Haare an der Haargrenze machen mich so skeptisch!
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Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by mrmetal on Tue, 04 Dec 2007 18:31:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das dürfte Shedding sein. 
Tritt nach 4 - 6 Wochen auf und dauert 2-6 Wochen.

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by Foxi on Tue, 04 Dec 2007 18:32:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bluesisk schrieb am Die, 04 Dezember 2007 19:28Hi!

wie in meinem thread angegeben: 3 Monate!

Die Haare an der Haargrenze machen mich so skeptisch!

Schluckst du auch Fin??

gehört rein ins Regimen und wenn es nur 0,5mg sind

Foxi

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by bluesisk on Tue, 04 Dec 2007 18:33:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ähhhmmm...ich trag es doch schon 12 Wochen auf, da sollte das Shedding vorbei sein!

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by mrmetal on Tue, 04 Dec 2007 18:48:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber du solltest nicht vergessen das die Haare auch eine gewisse Zeit zum nachwachsen
brauchen 

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by bluesisk on Tue, 04 Dec 2007 18:48:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Nein, ich nehm kein Fin!

Pharmakologisch sollte/dürfte Minox letztlich zumindest keine Verschlechterung des Haarstatus
bewirken. Fin kann dies positiv unterstützen, doch die Wirksamkeit von Minoxidil wurde ja als
Einzelpräparat bewiesen. Und die hätte ich eben gerne - statt einer Verschlechterung!

bluesisk
 

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by bluesisk on Tue, 04 Dec 2007 18:54:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, ja! Nur: Die Haare, die vor 8 Wochen "sheddeten" sind noch nicht nachgewachsen. Kann das
denn so lange dauern?

bluesisk

 

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by Foxi on Tue, 04 Dec 2007 18:56:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Verschlechtern tut es sich am Anfang bei 70% der Anwender
(Schätzung)

verbessern sollte es sich dann ab den 4-6Monat
es kann auch 12Monate dauern heist es

Foxi

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by Foxi on Tue, 04 Dec 2007 18:57:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bluesisk schrieb am Die, 04 Dezember 2007 19:54Ja, ja! Nur: Die Haare, die vor 8 Wochen
"sheddeten" sind noch nicht nachgewachsen. Kann das denn so lange dauern?
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bluesisk

 

Ja 4-6Monate

Foxi

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by mrmetal on Tue, 04 Dec 2007 18:57:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja,kann es.
Aber abgesehen davon solltest du wissen,das Minox bei jedem anders wirkt.
Bei mir waren die Erfolge schnell sichtbar,genauso wie das Shedding.
Bei meinem Bruder hat es ein gutes Jahr gedauert bis sich die Erfolge herauskristallisiert
haben,dafür hatte er kein sichtbares Shedding.
Wir beide haben die selbe Dosis vom selben Topical verwendet.
Du siehst das man nicht einmal bei Blutsverwandten sagen kann das es gleich gut wirkt.

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by bluesisk on Tue, 04 Dec 2007 19:07:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles klar!

Danke für eure Antworten! Sie machen mir Mut, durchzuhalten!!!

bluesisk

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by mrmetal on Tue, 04 Dec 2007 19:08:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Viel Erfolg!

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by H_U_82 on Sat, 05 Jan 2008 01:33:20 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

bei mir hat es nach dem shedding ca. 6 monate gedauert, bis ich neue stoppel angefangen habe
zu fühlen....

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by mrmetal on Sat, 05 Jan 2008 09:46:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

6 monate? ganz schön lange.
aber der durchschnitt liegt bei 2-6 wochen.

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by stealth on Sun, 06 Jan 2008 19:46:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by mrmetal on Sun, 06 Jan 2008 20:58:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gibts probleme?

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by eragon on Sun, 06 Jan 2008 21:06:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mrmetal schrieb am Son, 06 Januar 2008 21:58gibts probleme?

Ja, SPAM   

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by mrmetal on Sun, 06 Jan 2008 22:35:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

abgesehen davon das die frage gar nicht an dich gerichtet war:
meinst das ich spamme?
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Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by eragon on Sun, 06 Jan 2008 22:52:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  
nee, der "versteckte"

Subject: Re: Bilanz nach 3 Monaten Minoxidil
Posted by stealth on Mon, 07 Jan 2008 13:49:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und ich tu's auch nicht!  
Stealth  
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