
Subject: Schwitzen ohne Ende
Posted by loydd on Thu, 29 Nov 2007 15:25:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

halte es bald nicht mehr aus....wenn andre in kalten Räumen frieren und sich Jacken anziehen,
sitze ich im T-Shirt da und schwitze mir den Aal!
Und Schwitzen= lästiger Körpergeruch!
habe schon allemöglichen Deos durch, aber die Ursache für das Schwitzen kann dadurch
nicht vermieden werden, nur leicht gelindert.

Ich glaube Fin ruft das bei mir hervor...ist wirklich unertäglich!
Irgendjemand sonst die gleichen Erfahrungen gemacht? was hat geholfen?

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by pilos on Thu, 29 Nov 2007 15:30:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Don, 29 November 2007 16:25halte es bald nicht mehr aus....wenn andre in
kalten Räumen frieren und sich Jacken anziehen, sitze ich im T-Shirt da und schwitze mir den
Aal!
Und Schwitzen= lästiger Körpergeruch!
habe schon allemöglichen Deos durch, aber die Ursache für das Schwitzen kann dadurch
nicht vermieden werden, nur leicht gelindert.

Ich glaube Fin ruft das bei mir hervor...ist wirklich unertäglich!
Irgendjemand sonst die gleichen Erfahrungen gemacht? was hat geholfen?

ich glaube nicht das fin der täter ist....den dieser müsste dein hormonelles gleichgewicht
gewaltig durcheiander bringen..um sowas zu hervorufen...das können die 1-1,25 mg fin kaum
zurstande bringen.....sondern du an einer hyperhydrose leidest....lasse dich lieber von einem arzt
beraten/untersuchen.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Hammerhaar on Thu, 29 Nov 2007 15:30:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo schwitzt du? Über den ganzen Körper verteilt oder auf bestimmte Stellen beschränkt?
Aluminiumchlorid hilft, kann dir der Hautarzt verschreiben, Anwendung aber nur spärlich
empfohlen.
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Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by pilos on Thu, 29 Nov 2007 15:36:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Don, 29 November 2007 16:30Wo schwitzt du? Über den ganzen
Körper verteilt oder auf bestimmte Stellen beschränkt?
Aluminiumchlorid hilft, kann dir der Hautarzt verschreiben, Anwendung aber nur spärlich
empfohlen.

steckt mittlerweile in jedes deo...   

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by loydd on Thu, 29 Nov 2007 15:48:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

natürlich hauptsächlich unter den Achseln. Aber auch bei Sport schwitze ich am ganzen
körper schneller und stärker als andre.
Es ist ja nicht nur das Schwitzen, sondern auch diese innerliche "hitze" die dieses Problem ja erst
verursacht.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Homers on Thu, 29 Nov 2007 15:53:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Don, 29 November 2007 16:25halte es bald nicht mehr aus....wenn andre in
kalten Räumen frieren und sich Jacken anziehen, sitze ich im T-Shirt da und schwitze mir den
Aal!
Und Schwitzen= lästiger Körpergeruch!
habe schon allemöglichen Deos durch, aber die Ursache für das Schwitzen kann dadurch
nicht vermieden werden, nur leicht gelindert.

Ich glaube Fin ruft das bei mir hervor...ist wirklich unertäglich!
Irgendjemand sonst die gleichen Erfahrungen gemacht? was hat geholfen?

hast du probleme mit der schulddrüse?
falls du enge t-shirts trägst, dass macht das ganze schlimmer.
versuch es mal mit odaban. in dem müsste aluminiumchlorid höher dosiert sein als in den
0815 deos. ist geruchsneutral und kannste überall am körper anwenden. habe es selbst
getestet auf rat einiger user. wirken tut es bei mir. aber ich habe auch keine hyperhydrose.
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Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by El Mariachi on Thu, 29 Nov 2007 16:21:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Don, 29 November 2007 16:30loydd schrieb am Don, 29 November 2007
16:25halte es bald nicht mehr aus....wenn andre in kalten Räumen frieren und sich Jacken
anziehen, sitze ich im T-Shirt da und schwitze mir den Aal!
Und Schwitzen= lästiger Körpergeruch!
habe schon allemöglichen Deos durch, aber die Ursache für das Schwitzen kann dadurch
nicht vermieden werden, nur leicht gelindert.

Ich glaube Fin ruft das bei mir hervor...ist wirklich unertäglich!
Irgendjemand sonst die gleichen Erfahrungen gemacht? was hat geholfen?

ich glaube nicht das fin der täter ist....den dieser müsste dein hormonelles gleichgewicht
gewaltig durcheiander bringen..um sowas zu hervorufen...das können die 1-1,25 mg fin kaum
zurstande bringen.....sondern du an einer hyperhydrose leidest....lasse dich lieber von einem arzt
beraten/untersuchen.

Ich denke schon, dass das möglich sein könnte. Bei mir habe ich ebenfalls festgestellt, dass
seitdem ich Dut nehme, ich auch wesentlich leichter und intensiver schwitze. Da ich täglich
dusche, riecht man es zwar nicht; aber je nach Kleidung habe ich halt immer so Riesenflecken
unter den Armen und auf dem Rücken. Ist zwar nur ein mehr oder weniger optisches Problem,
dennoch wüsste ich gern, ob es ein Medikament dagegen gibt.

Bis dann
Hans

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by kkoo on Thu, 29 Nov 2007 16:23:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Don, 29 November 2007 16:30Wo schwitzt du? Über den ganzen
Körper verteilt oder auf bestimmte Stellen beschränkt?
Aluminiumchlorid hilft, kann dir der Hautarzt verschreiben, Anwendung aber nur spärlich
empfohlen.

es muss ja doch um ursachensuche und behebung gehen... schilddrüseüberfunktion wäre
eine möglichkeit...
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Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Homers on Thu, 29 Nov 2007 16:24:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

El Mariachi schrieb am Don, 29 November 2007 17:21Ist zwar nur ein mehr oder weniger
optisches Problem, dennoch wüsste ich gern, ob es ein Medikament dagegen gibt.

Bis dann
Hans

wenn geld nicht gerade dein problem ist kannst du dir die schweissdrüsen raussoperieren
lassen oder botox in die achseln spritzen.   

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Hammerhaar on Thu, 29 Nov 2007 16:35:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weiss ich schon. Ich hatte aber auch eine Phase, in der ich stark schwitzte, und mir hat es
geholfen (höher dosiert).

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Foxi on Thu, 29 Nov 2007 16:36:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unter Dut hab ich auch geschwitzt ohne Ende

wer weis ob es nicht mit der SD was zu tun hat
hatte auch ständig so Glubsch Augen unter Dut
als ob es mir die Augen rausdrückt

jetzt alles weg

Foxi

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by El Mariachi on Thu, 29 Nov 2007 16:45:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-Homer- schrieb am Don, 29 November 2007 17:24El Mariachi schrieb am Don, 29 November
2007 17:21Ist zwar nur ein mehr oder weniger optisches Problem, dennoch wüsste ich gern, ob
es ein Medikament dagegen gibt.

Page 4 of 18 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1832
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=9750&goto=99943#msg_99943
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=99943
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2252
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=9750&goto=99945#msg_99945
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=99945
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=9750&goto=99946#msg_99946
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=99946
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1683
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=9750&goto=99950#msg_99950
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=99950
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Bis dann
Hans

wenn geld nicht gerade dein problem ist kannst du dir die schweissdrüsen raussoperieren
lassen oder botox in die achseln spritzen.   

Nein, zum Glück habe ich keinerlei Geldprobleme; aber, gesetzt der Fall, ich ließe die
Schweißdrüsen rausoperieren, hätte dies nicht zur Folge, dass der Temperaturhaushalt in
meinem Körper völlig durcheinander käme? Da eine solche OP wahrscheinlich irreversibel
wäre, möchte ich ein solches Risiko nicht eingehen, also am liebsten ein paar lecker Pillen
oder so. Über Botox habe ich auch schon nachgedacht; ist halt ein Nervengift und so was muss
ich nicht unbedingt im Körper haben…

Bis dann
Hans

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Billo83 on Thu, 29 Nov 2007 16:52:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na klar foxi  dir bleiben auch bei keinem mittel nebenwirkungen erspart. junge komm mal klar und
raff dein leben

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Pansen on Thu, 29 Nov 2007 16:56:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Das Antitranspirant YERKA hält mein Schwizen seit Jahren unter Kontrolle.

I love YERKA

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Homers on Thu, 29 Nov 2007 17:13:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

El Mariachi schrieb am Don, 29 November 2007 17:45

Nein, zum Glück habe ich keinerlei Geldprobleme; aber, gesetzt der Fall, ich ließe die
Schweißdrüsen rausoperieren, hätte dies nicht zur Folge, dass der Temperaturhaushalt in
meinem Körper völlig durcheinander käme? Da eine solche OP wahrscheinlich irreversibel
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wäre, möchte ich ein solches Risiko nicht eingehen, also am liebsten ein paar lecker Pillen
oder so. Über Botox habe ich auch schon nachgedacht; ist halt ein Nervengift und so was muss
ich nicht unbedingt im Körper haben…

Bis dann
Hans

ich habe noch nie von schwerwiegenden folgen bei der operativen entfernung gelesen. immerhin
wird es ja auch nur ambulant gemacht.  

falls es für dich in frage kommt, kannst du dich ja bei einem chirurgen erkundigen. vielleicht ist
er ja ehrlich und nennt dir die gefahren.    

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by El Mariachi on Thu, 29 Nov 2007 17:17:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-Homer- schrieb am Don, 29 November 2007 18:13El Mariachi schrieb am Don, 29 November
2007 17:45

Nein, zum Glück habe ich keinerlei Geldprobleme; aber, gesetzt der Fall, ich ließe die
Schweißdrüsen rausoperieren, hätte dies nicht zur Folge, dass der Temperaturhaushalt in
meinem Körper völlig durcheinander käme? Da eine solche OP wahrscheinlich irreversibel
wäre, möchte ich ein solches Risiko nicht eingehen, also am liebsten ein paar lecker Pillen
oder so. Über Botox habe ich auch schon nachgedacht; ist halt ein Nervengift und so was muss
ich nicht unbedingt im Körper haben…

Bis dann
Hans

ich habe noch nie von schwerwiegenden folgen bei der operativen entfernung gelesen. immerhin
wird es ja auch nur ambulant gemacht.  

falls es für dich in frage kommt, kannst du dich ja bei einem chirurgen erkundigen. vielleicht ist
er ja ehrlich und nennt dir die gefahren.    

Danke für die Info! Wenn das so stimmt, wäre es für mich durchaus in Betracht zu ziehen.

Bis dann
Hans

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
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Posted by Foxi on Thu, 29 Nov 2007 17:25:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Billo83 schrieb am Don, 29 November 2007 17:52na klar foxi  dir bleiben auch bei keinem mittel
nebenwirkungen erspart. junge komm mal klar und raff dein leben

Ich glaub ich raff mein Leben schon länger als du

Foxi

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Billo83 on Thu, 29 Nov 2007 17:52:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Don, 29 November 2007 18:25Billo83 schrieb am Don, 29 November 2007
17:52na klar foxi  dir bleiben auch bei keinem mittel nebenwirkungen erspart. junge komm mal
klar und raff dein leben

Ich glaub ich raff mein Leben schon länger als du

Foxi

nä definitiv nicht  du bist ne weinerliche kleine prinzessin, die sich zu jedem mittel die nws
einbildet und einredet. hör lieber auf die packungsbeilagen zu lesen...

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by fuselkopf on Thu, 29 Nov 2007 18:06:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oder soziophob - sind viel hier im Forum

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by loydd on Thu, 29 Nov 2007 18:08:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

welches Deo gibts in der Apo und welches ist am Erfolgsversprechendsten? Preis?

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Hammerhaar on Thu, 29 Nov 2007 18:10:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Was weisst du bitte über die Soziophobien der Forumsbenutzer?

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Homers on Thu, 29 Nov 2007 18:26:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Don, 29 November 2007 19:08welches Deo gibts in der Apo und welches ist am
Erfolgsversprechendsten? Preis?

hier hat jemand das selbe problem
 http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/86637/?srch=odaban#pa ge_top

odaban wir auch in dem tread vorgeschlagen. gibt es in der apotheke . kostet an die 12-14 euro
(50 ml). da man davon aber sehr wenig benutzt ist es sehr ergiebig. aber wenn das ausmaß so
groß ist wird dir kaum ein deo allein helfen... probieren kannst du es auf alle fälle. 

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by fuselkopf on Thu, 29 Nov 2007 18:29:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Don, 29 November 2007 19:10Was weisst du bitte über die
Soziophobien der Forumsbenutzer?

einiges - ist keine seltene Erkrankungen und Schwitzen gehört eben zur Symptomatik   
Kommt halt drauf an wann er schwitzt, wenns grundsätzlich immer ist, dann ist es wohl eher
körperlich. Wenns im sozialen Umfeld nur auftritt - dann wohl soziophob bzw eben beides
körperlich und psychisch.

Und da viele hier im Forum eben sich über ihr Äußeres definieren liegt die Vermutung nahe
dass hier auch viele Soziophobe dabei sind - capiche?

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by pippo24 on Thu, 29 Nov 2007 18:38:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Kommt halt drauf an wann er schwitzt, wenns grundsätzlich immer ist, dann ist es wohl
eher körperlich. Wenns im sozialen Umfeld nur auftritt - dann wohl soziophob bzw eben beides
körperlich und psychisch.

Schließe mich der meinung an.Ich schwitze auch stärker ,hat aber auch damit was zu tun dass
ich immer viel sport getrieben habe ,was mehr  und schnellere schweiß produktion bedeutet.
Was mir aber aufgefallen ist ,das wenn ich unter leuten mal nen kleinen fleck unter den achseln
habe und das mir dann peinlich ist und ich dann versuch ihn irgenwie zu verstecken dann schwitz
ich umso mehr.Was sicherlich psychisch bedingt ist.
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Aber dass man deswegen gleich soziophob ist...

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by lhs76 on Thu, 29 Nov 2007 19:19:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vielleicht liegts am höheren testo, wer weiss. 
unter den achseln schwitzen , an den füßen frieren, das kenne ich.

auf toiletten gibts oft diese papiertücher, ich wische mir damit die achseln bei einem wc-besuch
ab, dann deo drauf.
ein tempo würde den gleichen effekt haben.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by user_23 on Thu, 29 Nov 2007 19:32:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pansen schrieb am Don, 29 November 2007 17:56Hallo

Das Antitranspirant YERKA hält mein Schwizen seit Jahren unter Kontrolle.

I love YERKA

  

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Pansen on Thu, 29 Nov 2007 19:40:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Don, 29 November 2007 19:08welches Deo gibts in der Apo und welches ist am
Erfolgsversprechendsten? Preis?

hab vieles ausprobiert, aber nur eins hält wirklich was es verspricht: YERKA

hab auch schon an "schweißdrüsenabsaugung" gedacht, aber dann hab ich vor ca. 5 jahren
YERKA entdeckt... Juhu!

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Hammerhaar on Thu, 29 Nov 2007 19:59:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja...
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Grundsätzlich ist da schon was dran.
Aber Soziophobie ist mMn mehr als nur "sich über sein Äußeres definieren" und auch mehr
als vermehrtes Schwitzen in Gegenwart Anderer.
Und ausserdem glaube ich nicht, dass es soooo häufig ist.

Bei mir zB war es ein "kurze" Phase mit vermehrter Schweißproduktion, etwa 3-4 Monate lang.
Dann vorbei.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Hammerhaar on Thu, 29 Nov 2007 20:01:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Don, 29 November 2007 19:38Zitat:Kommt halt drauf an wann er schwitzt,
wenns grundsätzlich immer ist, dann ist es wohl eher körperlich. Wenns im sozialen Umfeld nur
auftritt - dann wohl soziophob bzw eben beides körperlich und psychisch.

Schließe mich der meinung an.Ich schwitze auch stärker ,hat aber auch damit was zu tun dass
ich immer viel sport getrieben habe ,was mehr  und schnellere schweiß produktion bedeutet.
Was mir aber aufgefallen ist ,das wenn ich unter leuten mal nen kleinen fleck unter den achseln
habe und das mir dann peinlich ist und ich dann versuch ihn irgenwie zu verstecken dann schwitz
ich umso mehr.Was sicherlich psychisch bedingt ist.
Aber dass man deswegen gleich soziophob ist...

  
Klar, wenn man es verstecken will, wird es stärker. War bei mir auch so. Halte ich aber nicht
für Symptom einer Soziophobie.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by fuselkopf on Thu, 29 Nov 2007 20:07:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Don, 29 November 2007 19:38Zitat:Kommt halt drauf an wann er schwitzt,
wenns grundsätzlich immer ist, dann ist es wohl eher körperlich. Wenns im sozialen Umfeld nur
auftritt - dann wohl soziophob bzw eben beides körperlich und psychisch.

Schließe mich der meinung an.Ich schwitze auch stärker ,hat aber auch damit was zu tun dass
ich immer viel sport getrieben habe ,was mehr  und schnellere schweiß produktion bedeutet.
Was mir aber aufgefallen ist ,das wenn ich unter leuten mal nen kleinen fleck unter den achseln
habe und das mir dann peinlich ist und ich dann versuch ihn irgenwie zu verstecken dann schwitz
ich umso mehr.Was sicherlich psychisch bedingt ist.
Aber dass man deswegen gleich soziophob ist...

haha Pippo.... ne leichte soziophobe Tendenz halt. Deshalb biste net krank, weil es für Dich ja
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nicht zum Problem wird. Wenn Du aber deshlab nicht mehr ausm Haus gehst und Panikattacken
bekommst, dann ist es keine leichte Tendenz mehr sondern ne Krankheit. Hängt auch viel mit
dem Charakter zusammen, es gibt auch Menschen die juckts null dass sie nen Achseltürk
haben... Du bist da halt kritischer mit dir und das macht dich anfällig. Bins ja selber genauso wie
Du. Und Alk tut sein übriges... da schwitzt man auch mehr...

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by fuselkopf on Thu, 29 Nov 2007 20:11:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Don, 29 November 2007 20:59Naja...
Grundsätzlich ist da schon was dran.
Aber Soziophobie ist mMn mehr als nur "sich über sein Äußeres definieren" und auch mehr
als vermehrtes Schwitzen in Gegenwart Anderer.
Und ausserdem glaube ich nicht, dass es soooo häufig ist.

Bei mir zB war es ein "kurze" Phase mit vermehrter Schweißproduktion, etwa 3-4 Monate lang.
Dann vorbei.

Ersten habe ich nie behauptet, dass Soziophobie nur diese Symptomatik ist und zweitens
bedeutet glauben nicht wissen. und ja es ist recht hüfig mit ner Prävalenz von 10% bis 20%
Sogar die häüfigste Angststörung mit Agoraphobie zusammen.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by pippo24 on Thu, 29 Nov 2007 20:34:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Du bist da halt kritischer mit dir und das macht dich anfällig. Bins ja selber genauso wie Du.
Ja ich denke da haben wir wirklich was gemeinsam.Perfektionismus ist schon auch ne last.Ich
war immer schon sehr ergeizig und selbst mein größter kritiker-auf dauer ist so was aber ganz
schlecht-ich schalt grad nen gang runter...
Ich denke auch deshalb hat mich der HA so belastet.Man mußm sich halt wirklich dann ins
gedächtnis rufen,dass es wirklich viel schlimmere sachen als HA gibt.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by fuselkopf on Thu, 29 Nov 2007 20:36:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Don, 29 November 2007 16:25halte es bald nicht mehr aus....wenn andre in
kalten Räumen frieren und sich Jacken anziehen, sitze ich im T-Shirt da und schwitze mir den
Aal!
Und Schwitzen= lästiger Körpergeruch!
habe schon allemöglichen Deos durch, aber die Ursache für das Schwitzen kann dadurch
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nicht vermieden werden, nur leicht gelindert.

Ich glaube Fin ruft das bei mir hervor...ist wirklich unertäglich!
Irgendjemand sonst die gleichen Erfahrungen gemacht? was hat geholfen?

Loydd was Du versuchen kannst sind Salbeitabletten! Hat bei mir recht gut funktioniert. Musst es
halt recht hoch dosieren. Drei Tabletten täglich und wenn Du weggehst drei auf einmal mit viel
Wasser. Hatte sehr guten Erfolg damit auch bei extremem Alkkonsum mit Kippen. Netter
Nebeneffekt, du kommst nach hause liegst im Bett mit ner Tante die Du abgeschleppt hast und
die meint Du riechst voll gut, obwohl Du ungeduscht nach ner Kneipennacht in die Kiste bist. Liegt
am Salbei, du dünstest den aus, ähnlich wie Knoblauch nur mit angenehmerem Geruch.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by pippo24 on Thu, 29 Nov 2007 20:43:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was ist in diesem yerka deo drin ,dass es os gut ist?
Aluminiumchlorid??

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Hammerhaar on Thu, 29 Nov 2007 20:50:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zwischen Soziophober Tendenz und tatsächlicher Soziophobie ist aber noch ein Unterschied -
und den habe ich im Thread oben gemeint.
Wer sich über sein Aussehen Gedanken macht und darunter leidet, dass sich dieses
verändert, hat noch keine Sozialphobie.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Hammerhaar on Thu, 29 Nov 2007 20:51:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geht mir genauso.
Überhaupt würde mich interessieren, ob perfektionistische Menschen mehr unter HA leiden
als Andere.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Pansen on Thu, 29 Nov 2007 21:11:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Don, 29 November 2007 21:43was ist in diesem yerka deo drin ,dass es os
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gut ist?
Aluminiumchlorid??

ja Aluminiumchlorid ist glaub ich der Hauptbestandteil.

Aluminiumchlorid verstopft die Poren, deswegen schwitzt man nicht mehr.

Yerka wird schon seit ca. 70 Jahren in Berlin hergestellt. 
Keine Ahnung warum das so unbekannt ist.

@ Lloyd kaufs dir morgen in der apo und du wirst höchstwahrscheinlich übermorgen schon
nicht mehr schwitzen, egal ob du soziophob bist..  

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by user_23 on Thu, 29 Nov 2007 21:19:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würde es auch mit yerka probieren.

rasiere dir nur vorher nicht die achseln   

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by glockenspiel on Thu, 29 Nov 2007 21:35:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

user_23 schrieb am Don, 29 November 2007 22:19ich würde es auch mit yerka probieren.

rasiere dir nur vorher nicht die achseln   

das macht man als Mann nicht! 

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by user_23 on Thu, 29 Nov 2007 21:40:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmmmmm...

stehe auf den gleichen look wie in meinen ghe`s...

schön glatt und haarlos   

muss ja jeder selber wissen,wenn ichs wachsen lasse,kommts bei erfolgsberichten rein...
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Subject: salbeiextr.
Posted by kkoo on Thu, 29 Nov 2007 23:02:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Don, 29 November 2007 21:36

Loydd was Du versuchen kannst sind Salbeitabletten! Hat bei mir recht gut funktioniert. Musst es
halt recht hoch dosieren. Drei Tabletten täglich und wenn Du weggehst drei auf einmal mit viel
Wasser. Hatte sehr guten Erfolg damit auch bei extremem Alkkonsum mit Kippen. Netter
Nebeneffekt, du kommst nach hause liegst im Bett mit ner Tante die Du abgeschleppt hast und
die meint Du riechst voll gut, obwohl Du ungeduscht nach ner Kneipennacht in die Kiste bist. Liegt
am Salbei, du dünstest den aus, ähnlich wie Knoblauch nur mit angenehmerem Geruch.

ist denn bekannt, was das für ein wirkstoff im salbei ist, und wie der funktioniert?

Subject: Re: salbeiextr.
Posted by fuselkopf on Thu, 29 Nov 2007 23:06:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:ist denn bekannt, was das für ein wirkstoff im salbei ist, und wie der funktioniert?

Kann ich Dir nicht sagen. Ich weiß nur dass Salbeiblätterextrakt ein pflanzliches Antihidrotikum
ist und auch wirkt bei Menschen die übermäßig viel schwitzen. Ich habe es selbst versucht
und nicht wirklich an Erfolg geglaubt aber es hat einiges gebracht.

Das Produkt welches ich einnahm heißt Salvysat - Bürger müßte auch so ziemlich das
günstigste Produkt sein (PZN 6960741)

Subject: Re: salbeiextr.
Posted by kkoo on Thu, 29 Nov 2007 23:10:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Fre, 30 November 2007 00:06Zitat:ist denn bekannt, was das für ein
wirkstoff im salbei ist, und wie der funktioniert?

Kann ich Dir nicht sagen. Ich weiß nur dass Salbeiblätterextrakt ein pflanzliches Antihidrotikum
ist und auch wirkt bei Menschen die übermäßig viel schwitzen. Ich habe es selbst versucht
und nicht wirklich an Erfolg geglaubt aber es hat einiges gebracht.

Das Produkt welches ich einnahm heißt Salvysat - Bürger müßte auch so ziemlich das
günstigste Produkt sein (PZN 6960741)

ok. das zeug gibt es nich in dem land wo ich wohne   
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Subject: Re: salbeiextr.
Posted by fuselkopf on Thu, 29 Nov 2007 23:23:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bestells doch online. Habs auch ausm Internet. Medizinfuchs.de oder so...

Subject: Re: salbeiextr.
Posted by kkoo on Fri, 30 Nov 2007 09:00:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Fre, 30 November 2007 00:23Bestells doch online. Habs auch ausm
Internet. Medizinfuchs.de oder so...

danke fusel, hab doch ein produkt gefunden hier, ist nur um einiges teurer - manchmal hat
deutschland auch vorteile...   

ist überhaupt gutes zeug... z.b.:
   http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=S  
howDetailView&TermToSearch=16205785&ordinalpos=46&am p;am p;am  
p;itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pub med_RVDocSum

salbei-tee macht wahrscheinl. keinen sinn, weil man da gleich zig tassen trinken müsste,
schätze ich... (?)

Subject: Re: salbeiextr.
Posted by fuselkopf on Fri, 30 Nov 2007 11:57:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe mir das hier gestern bestellt:

Salvysat Tropfen 1000ml für 45 Euro.
Bei zwei mal täglich 30 Tropfen hälts circa 18 Monate, das sind nicht mal 3 Euro im Monat.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by pippo24 on Fri, 30 Nov 2007 15:24:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab mir heute das deo geholt-mal schaun obs wirkt  

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by nepomuk on Fri, 30 Nov 2007 16:12:09 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Also ich würde niemandem raten, ein Deo mit Aluminium zu verwenden, aber das muß man
selbst wissen.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by fuselkopf on Fri, 30 Nov 2007 16:14:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nepomuk schrieb am Fre, 30 November 2007 17:12Also ich würde niemandem raten, ein Deo
mit Aluminium zu verwenden, aber das muß man selbst wissen.

Ach? Und weshalb?   

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by nepomuk on Fri, 30 Nov 2007 19:24:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da du so schön lachst, kennst du offenbar die Antwort, wie gesagt: ich würde das Risiko nicht
eingehen wollen.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by pippo24 on Fri, 30 Nov 2007 19:44:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Da du so schön lachst, kennst du offenbar die Antwort, wie gesagt: ich würde das Risiko
nicht eingehen wollen. 
Meinst du jetzt metall belastung wegen aluminium?

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by fuselkopf on Fri, 30 Nov 2007 23:10:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Fre, 30 November 2007 20:44Zitat:Da du so schön lachst, kennst du
offenbar die Antwort, wie gesagt: ich würde das Risiko nicht eingehen wollen. 
Meinst du jetzt metall belastung wegen aluminium?
Ist ein Mythos der absolut nicht stimmt. Odaban bpsw. kann problemlos angewendet werden ohne
Risiken.

 	

Zitat:Die hohe Adstringenz der Odaban Zusammensetzung verhindert, dass Aluminium durch die
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Haut aufgenommen wird. Deshalb stellen sich durch die Bestandteile des Präparats keinerlei
Nebenwirkungen ein, die durch Eindringen in den Körper entstehen könnten.

da steht alles:

http://www.odaban.de/odaban-faq.html

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by pippo24 on Fri, 30 Nov 2007 23:21:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die info  
Also wenns nicht eindringen kann ,dann seh ich da auch kein prob.
gilt das auch für dieses yerka deo?

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by nepomuk on Sat, 01 Dec 2007 07:37:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na wenn das der Hersteller sagt, dann kann ja nichts mehr schiefgehen.   Aber wie gesagt, jeder
hat die Verantwortung für sich selbst und es gäbe ja gute und wirksame Alternativen.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by user_23 on Sat, 01 Dec 2007 10:58:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Sam, 01 Dezember 2007 00:21Danke für die info  
Also wenns nicht eindringen kann ,dann seh ich da auch kein prob.
gilt das auch für dieses yerka deo?

ja,alles der gleiche wirkstoff...

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by diggix on Tue, 04 Dec 2007 20:37:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nachdem man mich hier auch auf Yerka gebracht hat...hab ichs ausprobiert....leider ohne erfolg
vor allem belastet mich das schwitzen inner disco....bei mir hat es absolut nix mit soziophobie
oder wie dat auch imme rheißt zu tun...dank meiner zurückgewonnen haare fühl ich mich
gut....tja bis ich anfang zu schwitzen wie sau...ok is auch warm aber ich schwitz echt viel mehr als
die andern....tanzen alle gleich viel....
ich weiß nicht ob obandan besser helfen würde, oder aluminiumchlorid lösung die inner apo
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gemischt wird....
ich hatte allerdings einen abend inner disco an dem ich total trocken war...als ich morgens udn
abend KEIN minox in die GHE geschmiert hab....ich hatte bis jetzt noch nich die gelegenheit das
nomma zu testen ka....is das noch wem ma aufgefallen?

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by pippo24 on Tue, 04 Dec 2007 20:53:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Aber wie gesagt, jeder hat die Verantwortung für sich selbst und es gäbe ja gute und
wirksame Alternativen. 
Und die wären?

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Hammerhaar on Wed, 05 Dec 2007 06:11:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir ist es einige Male aufgefallen.
Vor allem damals, als ich diese Phase hatte mit vermehrter Schweißproduktion.
Ich habe Minox später abgesetzt und drei Monate später wieder begonnen. Bei Wiederbeginn
hatte ich das Gefühl, kurze Zeit mehr zu schwitzen.

Subject: Re: Schwitzen ohne Ende
Posted by Billy-Joe on Fri, 07 Dec 2007 09:45:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Interessant, seitdem ich Minox nehm, bemerke ich auch ein vermehrtes Schwitzen, gerade in den
GHE`s und dem näheren Umkreis. Setze ich Minox für einige Tage ab, legt sich das Ganze
wieder   
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