Subject: Diffuser HA
Posted by cole on Tue, 20 Nov 2007 17:08:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

also ich bin 20 Jahre alt und leide seit ca 3 Jahren an diffusen HA. Mein Vater hatte das gleiche
Problem doch bei ihm setzte das erst viel spater ein (mit 40 oda so. Wobei er auch diffusen HA
hatte. Ich habe schon einiges probiert doch leider hat bis jetzt noch nichts geholfen.

War wiedermal bei einem Dermatologen:

der hat naturlich gemeint das ware ne AGA und wollte mir sofort Fin, Regaine verschreiben,
und eigentlich sollte ich mich damit abfinden das ich bald ne Glatze habe

Als ich ihm darauf hingewiesen habe das es diffus wére glaubte er mir zwar nicht und hat dann
aber trotzdem ein Blutbild gemacht.

Dabei ist rausgekommen das meine Eisenwerte erhéht sind!!
Hatte schon mal ein blutbild machen lassen und da war die Transferinsattigung auch erhoht.

Nun meine Frage:
Kann es sein das meine HA im Zusammenhang mit dem Eisentberschuss steht???

AulRRerdem ist meine Kopfhaut und Stirn extrem fettig.
Was kann man dagegen tun????

Zurzeit nehme ich die pantovigar Tabletten ca. 2 Monate
und ab heute probiere ich das Ket-Shampo aus.

VI. kann mir ja jemand weiterhelfen.

Vielen Dank!

g
cole ;)

Subject: Re: Diffuser HA
Posted by pilos on Tue, 20 Nov 2007 17:16:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

werte und bilder posten...
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Subject: Re: Diffuser HA
Posted by MacGyver on Wed, 21 Nov 2007 20:00:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich war selber vor 2 Wochen beim Arzt um eine Blutuntersuchung zu machen. Ich hab mir von
den Ergebnissen mehr Erkenntnisse erhofft,
aber der Arzt sagte nur

Blutzucker
Schilddrise
und Blutwwerte
in Ordnung!

Ist zwar alles gut, aber ich hab zumindest gehofft,
das er mir was zu Mangelversorgung erzahlt. zB niedriger Eisen,Selen oder Kupferwert.
Aber sowas war in seiner Auswertun wohl nicht drin.

Hoffe das es aber wegen den Nahrungsergadnzungsmitteln die ich nehme alles passt!

Subject: Re: Diffuser HA
Posted by cole on Mon, 10 Dec 2007 15:16:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so habe jetz das blutbild vom arzt bekommen(Werte vom 16.11.2007):

Hamatologie: Wert: Einheit: Referenzbereich:
Leukozyten 9.1 x1073/ul  3.9-10.2
Erythrozyten 5.35 x1076/ul  4.3-5.75
Hamaglobin 16.1 g/dl 13.5-17.2

HTK 48 % 39.5-50.5

MCV 88.8 fl 80-99

MCH 30.1 pg 27.0-33.5

MCHC 33.9 g/dl 31.5-36
Thrombozyten 233 x1073/ul 150-370
Diff.BB:

Neutrophile (abs.) 6.83 x1073/ul 1.5-7.7
Lymbhozyten (abs.) 1.43 x1073/ul 1.1-4.5
Monozyten (abs.) 0.76 x1073/ul  0.1-0.9
Eosinophille (abs.) 0.06 x1073/ul 0.02-0.50
Basophille (abs.)  0.02 x1073/ul 0.00-0.20

Eisenstoffwechsel:
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Eisen 231 pg/di 50.3-159.1

Entziindungsparameter:
CRP <0.1 mg/dl 0.5
Bemerkung:

med. valldiert

Auto-AK:

ANA negativ negativ

Hier noch die Werte von einem anderen arzt vom 16.01.2006

Eisenstoffwechsel:

Eisen 129 pg/di 60-160
Transferrin - 188 mg/dl 200-360
Transferrinséttigung + 48.8 % 16.0-45.0
Ferritin 107.3 ng/mi 25.0-300.0
PTZ 70 % (INR1.1)

Die Eisenstoffwechsel werte sind nach der Behandlung wieder gemacht worden und sind deshalb
vl. etwas niedriger (Transferrinsattigung).

Die Werte vor der Behandlung hab ich leider nicht mehr.
VI. kann mir ja jemand etwas dazu sagen.

danke

g
cole

Subject: Re: Diffuser HA
Posted by cole on Tue, 18 Dec 2007 18:08:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann den niemand dazu etwas sagen????
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