
Subject: Welche Blutwerte?
Posted by Kane on Wed, 25 Jan 2006 23:15:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe jetzt ein bisschen mehr im allgemeinen Forum gelesen, nachdem ich zuerst das HT
Forum "durchkämmt" habe, weil ich der meinung war/bin das bei mir sowieso nur noch eine HT
etwas bringen könnte.... 

nachdem ich jetzt eine menge gelesen habe,bin ich zur der einsicht gelangt, dass ich noch
einiges gegen meinen ha tun kann und das der ha vielleicht auch nur ein weitergehendes
symptom von einer viel tiefersitzenden ursache ist! 
ich wollte jetzt mal damit beginnen den ursachen auf die spur zu kommen! ich fühle mich schon
seit jahren nicht mehr gut und vital, habe aufgrund meines studiums einen verschobenen
Schlafrythmus und noch einige andere "zimperlein"! 

da ich jetzt schon ein paar mal gelesen habe, dass die erste untersuchung die anstehen sollte
eine blutuntersuchung ist, wollte ich  nachfragen ob ihr mir nochmal für einen "neuen"
mitteilen könnt welche blutwerte ich mir holen muss..ich werde die ergebnisse danach zur
beurteilung im foum posten...

vielen dank im voraus

viele grüsse
kane 

Subject: Re: Welche Blutwerte?
Posted by tristan on Thu, 26 Jan 2006 01:10:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hormone:

Testosteron
Estradiol (E2)
SHBG
DHEA-S 
Androstendion

+ nach deinen Aussagen vielleicht noch Cortisol, Prolaktin und ggf. mehr

Eisenstatus:
Eisen, Transferrin, Ferritin

Schilddrüsendiagnostik:
Siehe Anhang
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Zum Vorgehen:
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File Attachments
1) Schilddrüsendiagnostik.pdf , downloaded 168 times

Subject: Re: Welche Blutwerte?
Posted by Kane on Thu, 26 Jan 2006 22:11:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke tristan,

dann werde ich mal versuchen eine überweisung zum endokrinologen zu bekommen! danke,
dass du mir noch mal alle werte aufgeschrieben hast  

gruss
kane
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