Subject: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by Fresh_21 on Mon, 12 Nov 2007 12:15:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich suche nach einer alternative zu minox, was bei mir zwar ganz gut geholfen hat, jedoch habe
ich trockene augen und augenrander davon bekommen

ich suche ein topisches mittel, dass ich neben fin anwenden kann und welches auch
erfolgversprechend ist!

bitte nur schreiben, wenn ihr tatséchlich aus eigener erfahrung sagen konnt, dass bei euch ein
anderes topisches mittel geholfen hat, von "habe gelesen™" usw. halte ich nicht viel!

am besten ware, wenn ihr auch vorher neuwuchs mit minox hattet, dann auf ein anderes
topisches mittel gewechselt habt und damit die haare gehalten bzw. nochmal neuwuchs erzielt
habt!

Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by Homers on Mon, 12 Nov 2007 12:19:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fresh 21 schrieb am Mon, 12 November 2007 13:15

am besten ware, wenn ihr auch vorher neuwuchs mit minox hattet, dann auf ein anderes
topisches mittel gewechselt habt und damit die haare gehalten bzw. nochmal neuwuchs erzielt
habt!

das problem hierbei ist, dass minox einen ganz anderen wirkungsmechanismus hat als andere
topische mittel wie spiro und flutamide.

Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by Fresh_21 on Mon, 12 Nov 2007 12:23:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie wirkt denn Minox?

Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by Homers on Mon, 12 Nov 2007 12:28:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fresh_21 schrieb am Mon, 12 November 2007 13:23Wie wirkt denn Minox?

das weiss niemand so genau. nichtmal der hersteller. es gibt vermutungen das das haarfollikel
besser durchblutet wird bzw besser mit sauerstoff versorgt wird. ich weiss nicht ob diese theorie
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noch so aktuell ist. auf jeden fall ist es kein antiandrogen wie spiro oder flutamide.

wieso steigst du nicht auf das 2%ige minox um?

Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by Fresh_21 on Mon, 12 Nov 2007 12:39:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie wirken denn flutamide und spiro genau?

ich denke nicht, dass ein umstieg von 3%igem minox (mischung aus der apotheke) auf 2%iges
einen grof3en unterschied bringt!

Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by Homers on Mon, 12 Nov 2007 15:02:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fresh_21 schrieb am Mon, 12 November 2007 13:39wie wirken denn flutamide und spiro genau?
flutamide und spiro sind antiandrogene.

Fresh_21 schrieb am Mon, 12 November 2007 13:39

ich denke nicht, dass ein umstieg von 3%igem minox (mischung aus der apotheke) auf 2%iges
einen grof3en unterschied bringt!

achso, das wusste ich natirlich nicht das du ein 3%iges benutzt.

Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by Fresh_21 on Mon, 12 Nov 2007 16:33:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mir unter "Antiandrogene” jetzt nicht sonderlich viel vorstellen, wie wirken sie genau?

Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by Fresh_21 on Wed, 14 Nov 2007 08:31:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haaaaaaaaaallo???
zuerst grof3artig tipps geben und dann wenn ich genauer nachfrage, nichts dazu wissen?
also nochmals von anfang an!

ich nehme minox, was bei mir gut hilft, muss aber eine alternative finden, optimal eine die nach
dem gleichen prinzip wirkt, gibts da was?
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hat sonst bereits eigentlich jemand mit flutamide, maxilene, spiro etc. gut erfahrungen gemacht?

Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by Hammerhaar on Wed, 14 Nov 2007 08:38:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fresh_21 schrieb am Mit, 14 November 2007 09:31haaaaaaaaaallo???
zuerst grofRartig tipps geben und dann wenn ich genauer nachfrage, nichts dazu wissen?

also nochmals von anfang an!
ich nehme minox, was bei mir gut hilft, muss aber eine alternative finden, optimal eine die nach
dem gleichen prinzip wirkt, gibts da was?

hat sonst bereits eigentlich jemand mit flutamide, maxilene, spiro etc. gut erfahrungen gemacht?

Also ehrlich, nicht nur mit 35 Beitrdgen, sondern generell, aber so natirlich besonders,
wurde ich an deiner Stelle einmal ein wenig leiser treten.

Niemand ist verpflichtet, dir hier Auskunft zu geben.

Und wenn du dich so verhaltst, wird man damit bei dir auch kargen.

UTFSF

Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by Fresh_21 on Wed, 14 Nov 2007 10:07:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob ich jetzt 35 oder 1000 Beitrage verfasst habe, spielt in dieser Hinsicht wohl wirklich keine
Rolle!

Ich habe folgendes geschrieben, dann erwarte ich mir als Antwort aber bitte auch Fakten oder
positive Selbst-Erfahrungen:

"bitte nur schreiben, wenn ihr tatsachlich aus eigener erfahrung sagen kénnt, dass bei euch ein
anderes topisches mittel geholfen hat, von "habe gelesen" usw. halte ich nicht viel!"

Irgendwelche Begriffe in den Raum zu werfen, ist ja nicht sehr sinnvoll, ohne eine Erklarung
dazu abzugeben oder?

Hat schon jemand positive Erfahrungen mit anderen topischen Mitteln auf3er Minox gemacht?
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Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by Homers on Wed, 14 Nov 2007 11:03:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fresh 21 schrieb am Mit, 14 November 2007 09:31
zuerst grof3artig tipps geben und dann wenn ich genauer nachfrage, nichts dazu wissen?

man muss kein grol3er experte sein um zu wissen was antiandrogene sind

und aussagen wie Fresh_21Ilrgendwelche Begriffe in den Raum zu werfen, ist ja nicht sehr
sinnvoll, ohne eine Erklarung dazu abzugeben oder? kannst du dir ersparen.

es gibt google, es gibt im forum die suchfunktion... und um herauszufinden was antiandrogene
sind muss du kein medizinstudium absolviert haben. ein wenig logik reicht aus...

http://www.google.de/search?hl=de&qg=antiandrogene&bt nG=Suche&meta=
http://www.alopezie.de/fud/index.php?SQ=c70c62096ee432f0dcdb
9634aa9121e8&t=search&srch=antiandrogen&btn_subm
it=Suche&field=all&forum_limiter=&search_logic=A ND&sort_order=DESC&author=

man muss sich schon ein wenig in die thematik einlesen.

Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by eragon on Wed, 14 Nov 2007 12:09:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der passende Hinweis fir Leute die faul sind aber lesen kdnnen ist hier schon verwendet
worden!

UTFSF

Kopfschuttel

Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by Fresh_21 on Wed, 14 Nov 2007 12:26:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die suchfunktionen im internet sind mir durchaus bekannt!

ich glaube aber nicht jeden unfug der im internet steht bzw. verbreitet wird,
nur weil irgendwo steht, das soll helfen, glaub ich das nicht gleich! z.B.koffein, revivogen,
pflanzliche DHT-Blocker

deswegen wollt ich wissen, ob bereits jemand positive erfahrungen mit minox-alternativen
gemacht hat, was ich bis jetzt aber immer noch nicht weil3? somit bin ich jetzt um nichts
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schlauer!

siehe:

"bitte nur schreiben, wenn ihr tatsachlich aus eigener erfahrung sagen kénnt, dass bei euch ein
anderes topisches mittel geholfen hat, von "habe gelesen" usw. halte ich nicht viel!"

kannst du bezeugen, dass flutamide oder spiro wirken bzw. bei dir gewirkt haben?
gibt es irgendjemanden, bei dem solche mittel geholfen haben?

Subject: Re: Alternative zu Minox - Nebenwirkung trockene Augen
Posted by eragon on Wed, 14 Nov 2007 13:03:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fresh_21 schrieb am Mon, 12 November 2007 17:33Ich kann mir unter "Antiandrogene" jetzt
nicht sonderlich viel vorstellen, wie wirken sie genau?

Hier geht es um Antiandrogene und dazu kannst Du sehr wohl Informationen suchen. Willst Du
alles mundgerecht serviert bekommen, was Du auch selbst nachlesen kannst? Es ist der
fordernde und unangemessene Ton den Du hier an den Tag legst. Wenn die Suchfunktion des
Boards dir hierzu nichts bringt, dann hat vielleicht niemand diese Informationen. Wenn da doch
was zufinden ist, tja...
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