Subject: Massiv bergab
Posted by Hammerhaar on Sat, 10 Nov 2007 12:18:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nachdem ich mich lange drum gedrickt habe, poste ich einen Lagebericht:

Habe im April 2007 mit Minox 2 % begonnen (hatte es davor schon einige Monate genommen,
fur drei Monate aber abgesetzt).

- Zuerst massives Shedding, vor allem vorne, das ich irgendwie durchgehalten habe

- ab Ende Mai Aufbau: kaum HA, stete Zunahme der Dichte, auch an der Haarlinie optische
Verbesserung

Ich war eigentlich ziemlich zufrieden.

- Etwa ab Anfang September: stetes Bergab, mittlerweile seit fast 2 Monaten massivsten
Haarausfall.

Hinten geht es noch, aber die Haarlinie ist vor allem links (von mir aus gesehen) einen
geschatzten halben Zentimeter zuriickgewichen, und das unangenehme ist, dass auch die
Haare hinter der Haarlinie ziemlich grof3flachig und diffus ausgehen. Auch hier ist vor allem
meine linke Seite betroffen, die rechte viel weniger, aber immerhin ein wenig.

Zuerst dachte ich, OK, das ist "Herbsthaarausfall" und vielleich ein zweites Minox-Shedding.
Mittlerweile glaub ich aber nicht mehr dran: links vorne habe ich so wenig Haare wie noch nie,
auch wenn der Status ansonsten noch so halbwegs in Ordnung ist.

Seit 19.10. nehme ich auch noch Spiro dazu. An der Front jeden Tag, manchmal auch zweimal
taglich, dahinter und am ganzen Kopf jeden zweiten Tag (immer nachts).

Ich erwarte mir aber nicht sehr viel.

Um ehrlich zu sein, bin ich eigentlich drauf und dran, den Kampf aufzugeben. Wahrscheinlich
mache ich mir demnéachst eine Kurzhaarfrisur, hangt davon ab, was die Haare noch optisch
hergeben.

Also, dass Minox meine Haare auf lange Sicht nicht halten wird, damit habe ich gerechnet, nicht
aber mit diesem rapiden Absturz.

Schade.

Fin trau ich mich einfach nicht, ich habe in den letzten Tagen erstmals ernsthaft dartiber
nachgedacht, aber ich habe keine Lust auf die NW.

Tja, ich bin schon ziemlich frustriert. Die "Ach-was-solls-Stimmung" ist auch immer nur temporér.

Ich wiinsch euch jedenfalls viel Erfolg.

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Hammerhaar on Sat, 10 Nov 2007 12:30:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Achja:
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Ich habe jetzt mit dem Foam begonnen. Vielleicht reisst der die ganze Sache ja noch herum...

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Wokwurst on Sat, 10 Nov 2007 13:00:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Hammerhaar,

wieso willst Du jetzt schon aufgeben ? Ich finde nicht, dass das was Du da schreibst
besorgniserregend ware. Ich habe zwar nicht dieses starke Shedding hier wie viele aber auch
fur mich gibt es Tage, da wiinschte ich mir ich hatte noch mehr Erfolg. Was ich Dir damit

sagen will ist, dass es eben Tage gibt, da fiihlen wir uns nicht so gut und wenn Du dann noch in
den Spiegel schaust und es eben noch keine grof3en Erfolge gab dann leiden eben viele
Menschen dazu ins Negative zu verfallen. Ich bin selbst ein gutes Beispiel daflr, was Ungeduld
in einem Menschen erreichen kann. Auch ich habe von Zeit zu Zeit diese "Leck mich doch am
Arsch" Einstellung und sage mir, dass das auf meiner Platte sowieso nicht mehr viel besser wird.
Dabei war ich im vorderen Bereich eigentlich kahlkdpfig und hinten hatte ich gar keine Haare
mehr. Mittlerweile sind die kahlen Stellen zugewachsen - ich weil3 das klingt unglaubwiirdig,
und wirde mir einer sagen, dass er in knapp 3 Monaten seine kahlen Stellen mit Haaren
befillen konnten, dann wirde ich ihm mal den Puls fihlen. Was ich Dir aber damit sagen

will ist, dass auch Du vielleicht ein klein wenig zu ungeduldig bist. Vielleicht kommt es Dir nur so
vor, dass Du eine zuriickgehende Haarlinie ist. Ich nerve meine Frau auch tagtaglich und
behaupte, dass das ganze zwecklos ist. Sie sieht mich zwar auch taglich, aber fast immer nur
morgens und abends - und ihr fallt das schon auf, dass es eine deutliche Verdichtung meiner
Haare gegeben hat. Mir fallt das alles gar nicht mehr auf, weil ich mich eben tagtaglich im
Spiegel betrachte und ich den Fortschritt meiner Therapie gar nicht wahnehmen kann. Wirden
mich andere nicht darauf aufmerksam machen, dass meine Platte quasi verschwunden ist
warde ich es gar n icht mehr bemerken. Auch wenn sich bei mir jetzt nix mehr tut, so hatte ich
bis jetzt schon einen enormen Erfolg. Und ich bin mir sicher, dass ich ohne das ganze Zeugs (Fin,
Spiro, Minox) bereits komplett kahl wére - von daher bin ich jetzt schon mehr als zufrieden.

Gib einfach nicht auf - und versuche es doch mal mit Finpecia oder Propecia. Ich hatte auch einen
Megarespekt vor den ganzen Medis, aber mittlerweile habe ich mich damit abgefunden. Und
siehe da, all die NW's die ich mir anscheinend selbst eingeredet hatte sind verschwunden. Mir
geht es jetzt richtig gut - ich fihle mich wohl, obwohl auch fr mich mein Status noch nicht so

ist wie ich es mir vorgestellt hatte - und ich bin mir sogar sicher, dass ich nie wieder so viele
Haare haben werden wie vor 10 Jahren, als alles begann mit meinem HA (damals 27/28 Jahre)
Aber was soll's, wir haben Haarausfall und vielleicht auch noch 'ne komplette Platte auf dem
Deetz - aber wir haben kein Krebs oder sonst was Schlimmes.

Gib nicht auf, Hammerhaar.

Wokwurst
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Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Hammerhaar on Sat, 10 Nov 2007 13:21:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke flr deine Antwort.

Leider weiss ich, dass sich der Statuts immer mehr verschlechtert.

Links habe ich immer noch durch leichtes Frisieren eine schdone optische Haarlinie erreicht - jetzt
muss ich die Haare aus dem Haarkranz verwenden, um die kahlen stellen hinter der Haarlinie -
also nicht einmal mehr in der GHE!!! - zu bedecken.

Von Einbildung kann da keine Rede sein. Daflr kenne ich meinen Kopf und meine Haare zu

gut.

Haarnachwuchs niente.

Nur vorne in der Mitte.

Und zu Fin: nein.

Ich will kein Ziehen in der Brust. Ich will kein vermehrtes Schwitzen. Ich will keine sunken eyes.
Ich will nicht depressiv werden. Ich will keine Erektionsstérungen. Ich will keine Pickel

und, und, und...

Ich weil3, dass ist alles sehr kontrovers, aber ich firchte mich nun mal davor. Und bis es wirkt,
sind meine Haare ohnedies schon fléten gegangen.
Aber das soll kein Fin-NW-Thread werden, das ist mein Thread!

Im Ubrigen: mit "aufgeben" habe ich gemeint, dass ich mir wahrscheinlich die Haare schere und
versuche, mich abzufinden, zur Ruhe zu kommen, meine Angst vor der Haarlosigkeit zu
Uberwinden.

Ich werde natirlich mit Spiro und Minox (Foam) weitermachen.

Was ich nun einmal versuchen werde, ist, Minox nur in den GHE und Vertex aufzutragen, weil es
im ersten Drittel des Kopfes ohnedies nicht zu wirken scheint.

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Foxi on Sat, 10 Nov 2007 13:50:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar

ich kann dir nur raten nimm Fin

so schlimm ist das ganze wirklich nicht
mit Fin allein hab ich 10 Jahre gut gelebt

es kann auch sein das du gar nix bemerkst

Fin ist das A und O beim Kampf gegen HA
deine Angst ist viel zu hoch

Foxi
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Subject: Re: Massiv bergab
Posted by stef84 on Sat, 10 Nov 2007 13:52:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 10 November 2007 14:50Hammerhaar
ich kann dir nur raten nimm Fin

so schlimm ist das ganze wirklich nicht

mit Fin allein hab ich 10 Jahre gut gelebt

es kann auch sein das du gar nix bemerkst

Fin ist das A und O beim Kampf gegen HA
deine Angst ist viel zu hoch

Foxi

und wenn du doch NW bekommen solltest kannst du doch immer noch absetzen...

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Foxi on Sat, 10 Nov 2007 14:07:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Sam, 10 November 2007 14:52Foxi schrieb am Sam, 10 November 2007
14:50Hammerhaar

ich kann dir nur raten nimm Fin
so schlimm ist das ganze wirklich nicht
mit Fin allein hab ich 10 Jahre gut gelebt

es kann auch sein das du gar nix bemerkst

Fin ist das A und O beim Kampf gegen HA
deine Angst ist viel zu hoch

Foxi

und wenn du doch NW bekommen solltest kannst du doch immer noch absetzen...
aber nicht gleich am Anfang kann es zu Hoden ziehen kommen

aber das verschwindet wieder

ja nicht zu friih die Flinte ins Korn werfen

Foxi
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Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Floxi on Sat, 10 Nov 2007 16:59:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi hammerhaarr,

bei mir war der verlauf auch so wie bei dir. nur habe ich im sommer 2006 angefangen mit der
ha-behndlung. fin und minox. erstmal megashedding, dann stopp und verbesserung, dann wieder
schlechter ohne wirkliche tendenzen, dass es besser wird. ha uch nicht in der tonsur, nur ghe,
ansatz und diffus auf vorderkopf. ich bin 29, der h ging massiv so mit 27 los. htte extremst geile,
dichte haare.

ich mache ne transplanttion, wenn keine wunder geschehen.

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 10 Nov 2007 22:06:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Du vor Fin Angst hast wegen den NW, warum nimmst Du dann nicht Dut? Viele haben
doch geschrieben, dass sie mit Dut keine NW haben.

Und mal ganz ehrlich: Wenn Du in der Front bzw. in den GHE Haarausfall hast, wird Dir Fin eh
nicht helfen. Wenn doch, dann nur sehr gering.

Ich wiirde auf jeden Fall auch ordentlich Fin oder Dut ins Minox mischen.

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by osirisone on Sat, 10 Nov 2007 22:35:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oh Du nimmst jetzt DUT?
Hau mal Deinen ganzen Kram in die Tonne (Sig) und 1x die Woche ne dut das reicht.

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by mrmetal on Sat, 10 Nov 2007 23:03:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hattest du NW mit dem flissigen Minox?

Ich denke du hast gute Chancen mit dem Foam

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by farin on Sun, 11 Nov 2007 00:05:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie kommst du dazu zu sagen das es mit fin nix bringt
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Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 11 Nov 2007 00:08:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

osirisone schrieb am Sam, 10 November 2007 23:350h Du nimmst jetzt DUT?
Hau mal Deinen ganzen Kram in die Tonne (Sig) und 1x die Woche ne dut das reicht.
AGA ist zu komplex um sich auf ein einziges Mittel zu verlassen.

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 11 Nov 2007 00:10:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

farin schrieb am Son, 11 November 2007 01:05wie kommst du dazu zu sagen das es mit fin nix
bringt

Gute Frage. ERFAHRUNG?

Hab noch keinen gesehen bei dem Fin in der Front gewirkt hat. Ich wirde gleich Dut nehmen
und vor allem mit topischen DHT-Hemmern behandeln.

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by benutzer81 on Sun, 11 Nov 2007 09:25:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by osirisone on Sun, 11 Nov 2007 09:30:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erstaunlich nicht wahr

Unser alternativer Forenheilpraktiker empfiehlt DUT!

Also in etwa "einen Loffel Hirse am Tag und 3x die Woche DUT sollte helfen" *prust*
YMMD

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by farin on Sun, 11 Nov 2007 12:15:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ab-2008-,..
warst du nicht der der hier mal jeden enpholen hatte die finger von dut zulassen....?(nur ne frage)

und das mit der front ist wohl(hoffe ich) ne verarsche oder
hier gibts viele die sagen fin hétte in der front gewirkt ebenso neue studien belegen das ...
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wenn dem nicht so ist klare mich auf, dann kénnte ich mir ja fin
schenken oder ????

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Wokwurst on Sun, 11 Nov 2007 12:40:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Norwood Null
Du nimmst jetzt Dut ?? Alle drei Tage ?7?

Und eine Frage hatte ich dann noch - wirde es nicht lukrativer sein, dass Silber nicht topisch
auf die Platte zu schmieren sondern daraus Silberbarren anfertigen zu lassen ?!

Mein Gott, was Du alles in Deinem Regiment stehen hast ist schon heftig ?! Glaubst Du wirklich
daran, dass das alles wirkt ?!

Wokwurst

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by chrisan on Sun, 11 Nov 2007 13:24:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

farin schrieb am Son, 11 November 2007 13:15@ab-2008-,..
warst du nicht der der hier mal jeden enpholen hatte die finger von dut zulassen....?(nur ne frage)

... das war doch mit allem so: Fin, Minox ... und jetzt Dut runtergemacht und dann ist es das
Nonplusultra (nur eine Antwort )

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 11 Nov 2007 14:24:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vor ein paar Jahren stand ich den ganzen Chemiekeulen wie Fin, Minox und Dut noch sehr
skeptisch gegentber.

Aber ich habe gemerkt, dass das im Prinzip alles sehr gut vertragliche Mittel sind und auch in
keinster Weise Nebenwirkungen haben. Fur mich jedenfalls nicht. Und ich lese anhand der
Berichte hier, dass die meisten ebenfalls keine oder wenn, dann nur sehr geringe NW haben.
AGA ist eine aul3erst hartnackige "Storung”, was soll man denn machen....?

Mittlerweile habe ich so ein grosses Regimen weil ich fast alles mit einbezogen habe, was helfen
KONNTE.

Wundermittel sind alles keine, weder Fin noch Minox, noch Bockshorn, noch Leinsamen noch
Einweckgummi und Massagen...

Wenn all diese Mittel wenigstens das schlimmste verhindern kdnnen ist das ja auch schon mal
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ein grosser Erfolg.

Gegen AGA gibt es leider noch kein Mittel was WIRKLICH richtig gut wirkt. Leider ist das so. Aber
wenn man alles nimmt was helfen kdnnte, vielleicht ergibt sich dann ein Synergieeffekt und man
tut das maximal moégliche was man tun kann.

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Foxi on Sun, 11 Nov 2007 14:35:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11 November 2007 15:24Vor ein paar Jahren stand ich
den ganzen Chemiekeulen wie Fin, Minox und Dut noch sehr skeptisch gegentiber.

Aber ich habe gemerkt, dass das im Prinzip alles sehr gut vertragliche Mittel sind und auch in
keinster Weise Nebenwirkungen haben. Fur mich jedenfalls nicht. Und ich lese anhand der
Berichte hier, dass die meisten ebenfalls keine oder wenn, dann nur sehr geringe NW haben.
AGA ist eine aul3erst hartnackige "Stérung”, was soll man denn machen....?

Mittlerweile habe ich so ein grosses Regimen weil ich fast alles mit einbezogen habe, was helfen
KONNTE.

Wundermittel sind alles keine, weder Fin noch Minox, noch Bockshorn, noch Leinsamen noch
Einweckgummi und Massagen...

Wenn all diese Mittel wenigstens das schlimmste verhindern kdnnen ist das ja auch schon mal
ein grosser Erfolg.

Gegen AGA gibt es leider noch kein Mittel was WIRKLICH richtig gut wirkt. Leider ist das so. Aber
wenn man alles nimmt was helfen kdnnte, vielleicht ergibt sich dann ein Synergieeffekt und man
tut das maximal mdgliche was man tun kann.

warte ab

Foxi

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 11 Nov 2007 14:38:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 11 November 2007 15:35Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11
November 2007 15:24Vor ein paar Jahren stand ich den ganzen Chemiekeulen wie Fin, Minox
und Dut noch sehr skeptisch gegeniber.

Aber ich habe gemerkt, dass das im Prinzip alles sehr gut vertragliche Mittel sind und auch in
keinster Weise Nebenwirkungen haben. Fur mich jedenfalls nicht. Und ich lese anhand der
Berichte hier, dass die meisten ebenfalls keine oder wenn, dann nur sehr geringe NW haben.
AGA ist eine aul3erst hartnackige "Stérung”, was soll man denn machen....?

Mittlerweile habe ich so ein grosses Regimen weil ich fast alles mit einbezogen habe, was helfen
KONNTE.

Wundermittel sind alles keine, weder Fin noch Minox, noch Bockshorn, noch Leinsamen noch
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Einweckgummi und Massagen...

Wenn all diese Mittel wenigstens das schlimmste verhindern kdnnen ist das ja auch schon mal
ein grosser Erfolg.

Gegen AGA gibt es leider noch kein Mittel was WIRKLICH richtig gut wirkt. Leider ist das so. Aber
wenn man alles nimmt was helfen kdnnte, vielleicht ergibt sich dann ein Synergieeffekt und man
tut das maximal moégliche was man tun kann.

warte ab

Foxi

Was soll das denn jetzt? Es gibt viele, die Fin oder Dut sei Jahren ohne NW schlucken!!
Du kannst doch das Unterbewusstsein der Mitlesenden hier nicht so beeinfluRen!! Nachher
kriegen die wirklich noch NW, nur weil sie es sich einbilden.

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by farin on Sun, 11 Nov 2007 14:47.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

norwood was sagt deine freundin dazu ?

ich meine so eine palette an mittel da braucht man jaamtag 2 h
um die alle zu benutzen

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Alibi on Sun, 11 Nov 2007 15:01:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

farin schrieb am Son, 11 November 2007 15:47norwood was sagt deine freundin dazu ?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/8472/

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Foxi on Sun, 11 Nov 2007 15:04:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11 November 2007 15:38Foxi schrieb am Son, 11
November 2007 15:35Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11 November 2007 15:24Vor ein
paar Jahren stand ich den ganzen Chemiekeulen wie Fin, Minox und Dut noch sehr skeptisch
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gegenuber.

Aber ich habe gemerkt, dass das im Prinzip alles sehr gut vertragliche Mittel sind und auch in
keinster Weise Nebenwirkungen haben. Fur mich jedenfalls nicht. Und ich lese anhand der
Berichte hier, dass die meisten ebenfalls keine oder wenn, dann nur sehr geringe NW haben.
AGA ist eine aul3erst hartnackige "Stérung”, was soll man denn machen....?

Mittlerweile habe ich so ein grosses Regimen weil ich fast alles mit einbezogen habe, was helfen
KONNTE.

Wundermittel sind alles keine, weder Fin noch Minox, noch Bockshorn, noch Leinsamen noch
Einweckgummi und Massagen...

Wenn all diese Mittel wenigstens das schlimmste verhindern kdnnen ist das ja auch schon mal
ein grosser Erfolg.

Gegen AGA gibt es leider noch kein Mittel was WIRKLICH richtig gut wirkt. Leider ist das so. Aber
wenn man alles nimmt was helfen kdnnte, vielleicht ergibt sich dann ein Synergieeffekt und man
tut das maximal mdgliche was man tun kann.

warte ab

Foxi

Was soll das denn jetzt? Es gibt viele, die Fin oder Dut sei Jahren ohne NW schlucken!!
Du kannst doch das Unterbewusstsein der Mitlesenden hier nicht so beeinfluRen!! Nachher
kriegen die wirklich noch NW, nur weil sie es sich einbilden.

Ich rede nicht von Fin

bei Dut sind es sehr sehr viele

lies doch die Foren durch ob hier oder in den Ami Foren
vieleicht hast du keine mag sein (oder noch keine)

wie lange schluckst du Dut schon?

Foxi

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by farin on Sun, 11 Nov 2007 16:32:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und norwood haste schon ne herzensdame ?

meld dich doch bei freenet.singles fals nicht
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Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 11 Nov 2007 19:24:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 11 November 2007 16:04Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11
November 2007 15:38Foxi schrieb am Son, 11 November 2007 15:35Ab-2008-Norwood-null
schrieb am Son, 11 November 2007 15:24Vor ein paar Jahren stand ich den ganzen
Chemiekeulen wie Fin, Minox und Dut noch sehr skeptisch gegentiber.

Aber ich habe gemerkt, dass das im Prinzip alles sehr gut vertragliche Mittel sind und auch in
keinster Weise Nebenwirkungen haben. Fur mich jedenfalls nicht. Und ich lese anhand der
Berichte hier, dass die meisten ebenfalls keine oder wenn, dann nur sehr geringe NW haben.
AGA ist eine aulRerst hartnackige "Stérung”, was soll man denn machen....?

Mittlerweile habe ich so ein grosses Regimen weil ich fast alles mit einbezogen habe, was helfen
KONNTE.

Wundermittel sind alles keine, weder Fin noch Minox, noch Bockshorn, noch Leinsamen noch
Einweckgummi und Massagen...

Wenn all diese Mittel wenigstens das schlimmste verhindern kdnnen ist das ja auch schon mal
ein grosser Erfolg.

Gegen AGA gibt es leider noch kein Mittel was WIRKLICH richtig gut wirkt. Leider ist das so. Aber
wenn man alles nimmt was helfen kdnnte, vielleicht ergibt sich dann ein Synergieeffekt und man
tut das maximal mdgliche was man tun kann.

warte ab

Foxi

Was soll das denn jetzt? Es gibt viele, die Fin oder Dut sei Jahren ohne NW schlucken!!
Du kannst doch das Unterbewusstsein der Mitlesenden hier nicht so beeinfluRen!! Nachher
kriegen die wirklich noch NW, nur weil sie es sich einbilden.

Ich rede nicht von Fin

bei Dut sind es sehr sehr viele

lies doch die Foren durch ob hier oder in den Ami Foren
vieleicht hast du keine mag sein (oder noch keine)

wie lange schluckst du Dut schon?

Foxi

Dut nehme ich schon lange. Seit Dienstag schon!
Sssnake hat geschrieben, dass er unter Fin NW hatte und unter Dut nicht!
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Subject: Re: Massiv bergab
Posted by erroramp on Sun, 11 Nov 2007 19:31:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11 November 2007 20:24
Dut nehme ich schon lange. Seit Dienstag schon!

Gruld
Chris

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Foxi on Sun, 11 Nov 2007 20:23:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11 November 2007 20:24Foxi schrieb am Son, 11
November 2007 16:04Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11 November 2007 15:38Foxi
schrieb am Son, 11 November 2007 15:35Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11 November
2007 15:24Vor ein paar Jahren stand ich den ganzen Chemiekeulen wie Fin, Minox und Dut noch
sehr skeptisch gegenuber.

Aber ich habe gemerkt, dass das im Prinzip alles sehr gut vertragliche Mittel sind und auch in
keinster Weise Nebenwirkungen haben. Fur mich jedenfalls nicht. Und ich lese anhand der
Berichte hier, dass die meisten ebenfalls keine oder wenn, dann nur sehr geringe NW haben.
AGA ist eine aul3erst hartnackige "Stérung”, was soll man denn machen....?

Mittlerweile habe ich so ein grosses Regimen weil ich fast alles mit einbezogen habe, was helfen
KONNTE.

Wundermittel sind alles keine, weder Fin noch Minox, noch Bockshorn, noch Leinsamen noch
Einweckgummi und Massagen...

Wenn all diese Mittel wenigstens das schlimmste verhindern kdnnen ist das ja auch schon mal
ein grosser Erfolg.

Gegen AGA gibt es leider noch kein Mittel was WIRKLICH richtig gut wirkt. Leider ist das so. Aber
wenn man alles nimmt was helfen kdnnte, vielleicht ergibt sich dann ein Synergieeffekt und man
tut das maximal mdgliche was man tun kann.

warte ab

Foxi

Was soll das denn jetzt? Es gibt viele, die Fin oder Dut sei Jahren ohne NW schlucken!!
Du kannst doch das Unterbewusstsein der Mitlesenden hier nicht so beeinfluRen!! Nachher
kriegen die wirklich noch NW, nur weil sie es sich einbilden.
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Ich rede nicht von Fin

bei Dut sind es sehr sehr viele

lies doch die Foren durch ob hier oder in den Ami Foren
vieleicht hast du keine mag sein (oder noch keine)

wie lange schluckst du Dut schon?

Foxi

Dut nehme ich schon lange. Seit Dienstag schon!

Sssnake hat geschrieben, dass er unter Fin NW hatte und unter Dut nicht!

und auch keine Wirkung

Foxi

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Homers on Sun, 11 Nov 2007 20:26:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 11 November 2007 21:23

und auch keine Wirkung
Foxi

du hattes massig nebenwirkungen aber trotzdem anscheinend keine wirkung...

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by attax on Sun, 11 Nov 2007 21:04:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11 November 2007 20:24Foxi schrieb am Son, 11
November 2007 16:04Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11 November 2007 15:38Foxi
schrieb am Son, 11 November 2007 15:35Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11 November
2007 15:24Vor ein paar Jahren stand ich den ganzen Chemiekeulen wie Fin, Minox und Dut noch
sehr skeptisch gegenuber.

Aber ich habe gemerkt, dass das im Prinzip alles sehr gut vertragliche Mittel sind und auch in
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keinster Weise Nebenwirkungen haben. Fur mich jedenfalls nicht. Und ich lese anhand der
Berichte hier, dass die meisten ebenfalls keine oder wenn, dann nur sehr geringe NW haben.
AGA ist eine aulRerst hartnackige "Stérung”, was soll man denn machen....?

Mittlerweile habe ich so ein grosses Regimen weil ich fast alles mit einbezogen habe, was helfen
KONNTE.

Wundermittel sind alles keine, weder Fin noch Minox, noch Bockshorn, noch Leinsamen noch
Einweckgummi und Massagen...

Wenn all diese Mittel wenigstens das schlimmste verhindern kdnnen ist das ja auch schon mal
ein grosser Erfolg.

Gegen AGA gibt es leider noch kein Mittel was WIRKLICH richtig gut wirkt. Leider ist das so. Aber
wenn man alles nimmt was helfen kdnnte, vielleicht ergibt sich dann ein Synergieeffekt und man
tut das maximal mdgliche was man tun kann.

warte ab

Foxi

Was soll das denn jetzt? Es gibt viele, die Fin oder Dut sei Jahren ohne NW schlucken!!
Du kannst doch das Unterbewusstsein der Mitlesenden hier nicht so beeinfluRen!! Nachher
kriegen die wirklich noch NW, nur weil sie es sich einbilden.

Ich rede nicht von Fin

bei Dut sind es sehr sehr viele

lies doch die Foren durch ob hier oder in den Ami Foren
vieleicht hast du keine mag sein (oder noch keine)

wie lange schluckst du Dut schon?

Foxi

Dut nehme ich schon lange. Seit Dienstag schon!
Sssnake hat geschrieben, dass er unter Fin NW hatte und unter Dut nicht!

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 11 Nov 2007 21:11:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja, bei Sssnake scheint irgendwie gar nichts zu fruchten..
Ich glaub bei ihm wirde selbst eine HT in die Hose gehen.
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Und Wirkung und NW sind auch 2 paar Schuhe lieber Foxi

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by benutzer81 on Mon, 12 Nov 2007 22:00:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11 November 2007 22:11Naja, bei Sssnake scheint
irgendwie gar nichts zu fruchten..

aber bei dir...

Subject: Re: Massiv bergab
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 12 Nov 2007 22:25:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Mon, 12 November 2007 23:00Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 11
November 2007 22:11Naja, bei Sssnake scheint irgendwie gar nichts zu fruchten..

aber bei dir...

Naja, bei wem fruchtet’s schon?
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