
Subject: 3 Monate Fin Zwischenbericht
Posted by obi57258 on Wed, 07 Nov 2007 08:09:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Leute, 

nun sind 3 Mon. Fin vorbei. Ich muß gestehen, am Anfang hatte ich große Erwartungen und
Hoffnung in das Medikament gesteckt und habe mir ausgemalt ich könnte den HA in der
angegebenen Zeit stoppen. Jetzt jedoch weiß ich, dass es bis zu einem Jahr dauern kann. 
Was ich nun nach 3 Monaten sagen kann ist, dass ich immer noch massig Haare verliere und es
es sich gerade in der Tonsur und im Scheitel lichtet. Die Geheimratsecken machen auch mit 

Was ich bemerkt habe:
seid Fin schwitze ich mehr und habe etwas an Gewicht zugelegt
-ich glaube nicht mehr so viele Haare über den Tag zu verlieren wie sonst. Das Duschsieb ist
weiterhn voll

HA stopp:
meiner Einschätzung nach nein, die Frage stellt sich mir allerdings wie man einen stopp
erkennt? Wenn man nur noch 30 Haare am Tag verliert  oder doch 100 Haare was ja von med.
als normaler Haarwechsel angesehen und als normal bezeichnet wird.??

Auffällig:
im 2 Monat unwahrscheiniche Kopfhautprobleme / Ziehen und Brennen  in der Tonsur ist aber
nun vorbei.
In den letzten Tagen ein Pieken in der Tonsur wenn ich mich mit dem Hinterkopf ins Kissen
schmeiße...neue Haare? Das wäre schön ...

JAAAAAAAAAA...
Ich weiß 3 Monate sind viel zu kurz.....

So das soll es erstmal gewesen sein und hoffe Ihr könnt mir mal ein paar Fragen beantworten
und Anregungen schicken 

Besten Dank

Subject: Re: 3 Monate Fin Zwischenbericht
Posted by benutzer81 on Wed, 07 Nov 2007 08:36:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der ha-stopp ist in der tat sehr schwer zu erkennen. Wie du sagst, jeder hat einen natürlichen
haarwechsel und der ist bei jedem unterschiedlich. Manche menschen verlieren normalerweise
nur bis zu 50 am tag bei anderen hingegen können es über 100 täglich sein..

Ich habe schon lange aufgehört haare zu zählen.. absolut sinnlos
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Subject: Re: 3 Monate Fin Zwischenbericht
Posted by Mink on Wed, 07 Nov 2007 11:45:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HA-Stop: Bei mir war es vor Fin so, dass ich nach jedem Duschen den Siebeinsatz von Haaren
befreien musste, damit das Wasser wieder ablaufen kann. Wenn ich mir mit der Hand durch die
Haare fuhr, blieben immer drei oder vier Haare dran.

Seit über 10 Jahren nehme ich Fin. Nach dem Duschen habe ich weniger wie 10 Haare im
Sieb, wenn ich mir durch die Haare fahre, hab ich nur sehr selten mal ein haar in der Hand. 

Bei mir dauerte es 3-4 Monate bis ganz allmählich sich der HA verlangsamt hat. Ich weiß, dass
ích Glück hatte und diese Zeit sehr kurz ist. Nach einem halben Jahr bekam ich auch
Neuwuchs. 

Trotzdem gibt es auch bei mir Phasen, wo ich mal eine zeitlang etwas mehr HA habe, gefolgt von
Phasen wo der HA wieder gen Null geht. Das ist normal.

Es wäre unwahrscheinlich, dass bei Dir schon Neuwuchs kommt bevor sich der HA
verlangsamt. Trotzdem, halte durch, auch wenn es vielleicht noch Minate dauert. Viel Glück !

gruß
Mink

Subject: Re: 3 Monate Fin Zwischenbericht
Posted by Alibi on Wed, 07 Nov 2007 11:45:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Mit, 07 November 2007 09:36Ich habe schon lange aufgehört haare zu
zählen.. absolut sinnlos

  

entscheidend ist der stauts

Subject: Re: 3 Monate Fin Zwischenbericht
Posted by benutzer81 on Wed, 07 Nov 2007 12:08:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Mit, 07 November 2007 12:45 entscheidend ist der stauts

genau, der status zaehlt. Und wie mink schon sagt gibt es immer phasen wo mal mehr mal
weniger ausfallen (ist bei menschen ohne aga genau so)

Ich habe auch monate wo so gut wie nichts ausfaellt und monate in denen ich ueberall haare
finde. Gelitten hat der status aber nie, eher besser geworden
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