Subject: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by maggo2 on Mon, 29 Oct 2007 10:54:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1.Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
2.Habt ihr Erfolg damit, also nicht unbedingt Nachwuchs, sondern ein Stop des Haarausfalls?
3.0der hat sich der Haarausfall dadurch verschlimmert?

Ich hab eben nur ein Problem in den GHE, 1 monat nach Beginn von Fin hat sich die Front weiter
ausgbreitet, aber sehr schnell, nicht wie vorher ohne Fin.

Ich weil3, dass es schon einige Threads darlber gibt, aber wollt wissen wie&acute;s bei denen
die sich da zu Wort gemeldet haben weiter gegangen ist.

grufRe maggo

Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by stef84 on Mon, 29 Oct 2007 11:38:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme zwar mittlerweile nicht mehr Fin. Aber wahrend meiner 26 Monate mit Fin sind die
GHE sogar etwas zugewachsen!

Der HA verschlimmert sich unter Fin garantiert nicht! Es gibt, meiner Meinung nach auch kein
Fin-Shedding! Und nochmal: Erst nach 3-6 Monaten gibt es eine Wirkung!

Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by maggo2 on Mon, 29 Oct 2007 11:59:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke, hast du wahrend deiner Fineinnahme auch noch zusatzlich was genommen, also
Minox oder Spiro?

Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by maggo2 on Mon, 29 Oct 2007 12:04:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nochwas, wie war denn dein ausgangszustand, nur GHE?
Wie wirkt sdgepalme, erfolge damit??
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Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by stef84 on Mon, 29 Oct 2007 12:10:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nahm ausschlief3lich Fin! Sonst nix. Nicht mal NEM! Ich hatte nur GHE.
Zu Sage: Bis jetzt ist mein Haarstatus noch nicht verschlechtert. Aber da ich eher eine
schleichende AGA habe, wirde ich es noch nicht als erfolgreich bezeichnen.

Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by maggo2 on Mon, 29 Oct 2007 12:19:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also deiner Meinung nach, alle Félle die von einer Vergrof3erung der Lichtung sprechen,
normaler AGA Verlauf?

Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by stef84 on Mon, 29 Oct 2007 14:59:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weil3 nicht ob ich die Frage richtig verstanden habe, aber das sieht mir bei dir schon nach
normaler AGA aus. Ein HA-Schub ist vor allem im September und Oktober normal (und dieses
Jahr vielleicht auch schon im Juli wegen dem krassen April)- Herbsthaarausfall aufgrund von
Sonneneinstrahlung im Sommer und vermehrtem Ubergang der Haare in Telogenphase. Dass
das mit Fin zusammen fallt ist Zufall. Geduld. Wie gesagt 3-6 Monate bis HA-Stopp. Neuwuchs
bis zu 1 Jahr.

Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by dirrmo on Sat, 10 Nov 2007 10:55:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab gehort, dass der stopp auch erst spater kommen kann...also nach einem jahr...
aulRerdem beeuetet ausfall ja nicht gleich lichtung oder statusveranderung. vielleicht fallen die
haare ja nur aus um starker wieder zu kommen...

Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by Floxi on Sat, 10 Nov 2007 17:17:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme fin jetzt seit ca 15 monaten und ein ha-stopp wéare schon
an die aussage mit dem 1 jahr habe ich mich auch geklammert, bis vor 3 monaten
ich nehms trotzdem weiter, vielleicht edre es ohne noch schlimmer.
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Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by freddy89 on Mon, 19 Nov 2007 13:56:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,Ich bin grade erst 18 geworden und nehme seit ungeféhr 2-3 monaten fin. Bei mir ist es
auch alles andere als ich mir erhofft hatte. Die Front weicht weiter zurtick und die GHE's werden
auch immer grol3er. Ich denke ich werde Fin wieder absetzen und nochmal bei einem arzt

nach alternativen fragen.

Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by farin on Mon, 19 Nov 2007 14:37:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey freddy uberleg doch mal , lese dir nochmal den haarzyklus durch

selbst wenn fin ha an der front bewirken sollte (was natirlich schwachsin ist) wirdest du es
bestimmt nicht nach 2-3 monaten mitkriegen WEIL ES EINFACH NICHT GEHT harRZUKLUS

Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by jimmi on Tue, 20 Nov 2007 16:57:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme fin seit ca. 9 monaten und habe nur ghe (vielleicht auch langsam dinner werdendes
haar am oberkopf, aber noch nicht sichtbar). in den ghe hat sich bei mir nichts getan, aber mein
haarausfall hat sich mindestens um die halfte reduziert (von ca. 100 am tag auf 30-50 am tag).
bis dieser "stopp" eintrat hat es allerdings 6 monate gedauert, vielleicht sogar 7. nach 3,4,5
monaten konnte ich null verdnderung feststellen.

Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
Posted by Micha_F on Wed, 21 Nov 2007 12:18:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab "nur" GHEs (hab gerade mal nachgemeseen-ca. 3,5cm tief) und nehme Fin. Habe bis
jetzt den Eindruck, dass es eher besser geworden ist, seit ich Fin nehme. Neuwuchs habe ich
naturlich noch nicht- bin erst 2 Monate dabei, aber der HA ist schon spurbar zurtick
gegangen. Mag aber auch rein psychologiosch bedingt sein, da es mir seitdem ich Fin nehme,
einfach besser geht, weil ich weil3, dass ich etwas sinnvolles gegen meinen HA tue. NW habe
ich Gbrigens bisher noch gar keine (aul3er manchmal leichtes Jucken am Korper- keine
Ahnung, obs von Fin kommt)

Subject: Re: Wer hat nur GHE und nimmt Fin???
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Posted by Micha_F on Wed, 21 Nov 2007 12:19:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ah so: bei mir wurde auch ein Biotinmangel festgestellt. Seitdem ich Fin nehme, nehme ich also
auch 5mg Biotoin- mag sein, dass auch das einen gewissen Einfluss hat
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