Subject: Finasterid endguiltig abgesetzt!
Posted by humboldt on Fri, 26 Oct 2007 23:08:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forengemeinde,

ich habe Fin jetzt endgultig abgesetzt und werde mich im Laufe der ndchsten Monate einer
OP an der Augenpartie unterziehen. Ich hab” nach langem Suchen wohl endlich den fur
meinen Befund richtigen plastischen Chirurgen und die richtige OP gefunden.

Der Professor hat mir geraten, Fin ganz abzusetzen, weil nicht ausgeschlossen werden kénne,
dass sich der Befund sonst weiter verschlimmern wirde. Eine Regeneration ist selbst nach
Absetzen mit groRer Wahrscheinlichkeit ausgeschlossen, was ich ja auch in meinem Fall
feststellen konnte.

Er hat von dem Zusammenhang zwischen Finasterid und dem Ph&nomen der eingesunkenen
Augenpartie schon 6fters gehort und es zu meinem Erstaunen auch schon selbst gesehen.
Wissenschaftlliche Studien existieren laut ihm dazu nicht, weil der Thematik von zu wenigen
Spezialisten Interesse zuteil werden wirde.

Das ist auch mein vorerst letzter Beitrag hier im Forum, weil ich beschlossen habe, mich einige
Zeit nicht mehr meiner AGA zu widmen!

Ich konnte den Status mit Fin zwar super halten und sogar eine ordentliche Verdichtung erzielen,
aber zu welchem Preis?

Es sind ja nicht nur die Augen (Fettschwund, zerstorter Tranenfilm etc.), sondern auch andere
Nebenwirkungen wie Mudigkeit, Konzentrationsschwéache und verminderte Libido.

AulRerdem vertragt -wie es scheint- meine Haut Fin nicht.

Diese ganzen Begleiterscheinungen sind zwar nach Reduzierung der Dosis wesentlich besser
geworden, aber das Risiko eines sich verschlimmernden Augen-Befundes, ohne zu wissen, ob es
nicht auch weitere irreversible Auswirkungen hat, méchte ich auf keinen Fall eingehen!

Ich nehme das 2%ige Regaine noch weiter und auch das Revita-Shampoo und hoffe einfach,
dass es mich haarausfall-technisch in den nachsten Monaten nicht zu hart trifft!

Fin topisch ist fur mich doch keine Alternative, da es definitiv auch systemisch wirkt!

Ich hab” in den letzen Tagen damit die gleichen Nebenwirkungen wie bei Fin oral bekommen.

Ich wiinsche euch alles Gute weiterhin beim Kampf gegen die AGA! Mdget ihr von
Nebenwirkungen verschont bleiben und gute Resultate erzielen! Fir mich ist das Kapitel an
dieser Stelle beendet...

Viele Grife,
humboldt

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by glockenspiel on Sat, 27 Oct 2007 08:10:07 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Alles Gute!

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by Apertolaner on Sat, 27 Oct 2007 08:16:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich wiinsche dir zu deiner OP das Beste und gutes gelingen.

Ich habe FIN wegen der gleichen NW auch abgesetzt! Leider! Aber was kann man schon als
Alternative nehmen, wennn einem die NW so zu schaffen machen. Ich denke wir sind in einer
erheblichen Unterzahl, aber bei uns ist es mit den NW nun mal so! Es nehmnen so viele FIN ohne
NW und haben super Erfolg! Wenn es aber auf die Haut und den Augen negativ wirkt, dann muss

man abwagen ob es weiterhin Sinn macht FIN zu nehmen! Zombie mit Haaren, oder
einigermal3en normales Aussehen ohne Haare...!

Ach ja, die Kosten fir die OP und die KLinik wirde mich interessieren!

Grisse

Charly

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by Ka$h on Sat, 27 Oct 2007 09:39:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie Charly haste Fin abgesetzt? Seit wann?
Grusse

Ach humboldt auch alles Gute fiir dich!

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by humboldt on Sat, 27 Oct 2007 09:52:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Jungs! Wird schon schief gehen...
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@Charly: PN

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by Sonic Boom on Sat, 27 Oct 2007 09:55:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lieber Humbold,

danke daf3 du mir bzw. uns immer gute Tipps gegeben hast. Dal3 mit deinen Augen ist
erschreckend und tut mir sehr leid. Ich hoffe es geht alles gut. Es wiirde mich aber sehr freuen
wen du eines Tages wieder hier vorbei schaust. Mann kann ja auch so mit den Leuten reden,
ohne dal3 man standig hier nur wegen seines Haarausfalls sich sorgt.

Ich mag das Forum hier.

Meinen Hautarzt hab ich auch wegen den sunken Eyes angesprochen, er hat davon noch nichts
gehort. Er glaubt auch nicht so recht daran.

Ich finde es eben schon mies dal3 man im Beipackzettel nichts davon liest! Ich selbst hatte noch
nie irgendwelche NW von Fin. Hat sich nur positiv auf den Haarwuchs ausgewirkt.

Ich wiinsch dir alles alles erdenklich Gute humbold.
Hoffe du schaust irgendwann wieder vorbei.
GrifRRe sonic

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by Apertolaner on Sat, 27 Oct 2007 10:05:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

seit 3 Wochen nehme ich nun kein FIN mehr!

Erst hatte ich es mit einer Minidosis von 0,5 mg am Tag probiert, leider auch hier sehr starke NW:
Hautveranderungen (neige eh zur Akne)

Mudigkeit

Ich nehme derzeit (empfohlen von Tristan) gegen Mikroentziindungen: (hilft super!!!)

Ldsung zu aulRerlichen Anwendung:

Triamcinolonacetonid 0,1

Chlorhexidingluconat 20 %
Isoprop. 40%
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30 mg Zink + Histidin
5 mg Biotin

Ket 1 x pro W.

1 Whey Proteinshake

Ich habe mir Regaine 5% besorgt und werde vielleicht in den nachsten Wochen damit beginnen!
Grusse

Charly

Subject: Re: Finasterid endglltig abgesetzt!
Posted by Sonic Boom on Sat, 27 Oct 2007 10:10:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Apertolaner: Merkst du schon was nach 3 Wochen absetzen? Schon ein vermehrter Ausfall? Will
meine Dosis auch noch mal herabsetzen von 0,5 auf 0,33 mg oder 0,25 mg. Obwohl ich keine
NW hab. Aber was ich hier so lese...

Sagepalme hilft ja leider nicht, oder doch etwa????

Subject: Re: Finasterid endglltig abgesetzt!
Posted by Apertolaner on Sat, 27 Oct 2007 10:19:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir rieseln die Haare deutlich mehr, als noch vor 3 Wochen!
Ich denke die These mit der guten Wirkung und auch gro3en NW stimmt.

Ich habe mit schlaffer Gesichtshaut zu tun + Mldigkeit + Akne (muss aber eine Neigung dazu
angeben)

Gegen schlaffe Gesichtshaut schmiere ich mir:
Estriol Creme von Teopharma jeden 2. Tag ins Gesicht!

Die Empfehlung habe ich von Tristan und war eine super Empfehlung!
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Im Gegensatz zu Estradiol, wirkt Estriol nicht systemisch.

Eigentlich ist diese Creme eine Vaginalcreme, musst mal die Suchfunktion benutzen (Tristan hat
hier einiges gepostet).

Verschreibungspflichtig und schwer zu bekommen als Mann!

Grusse

Charly

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by Sonic Boom on Sat, 27 Oct 2007 10:37:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oh danke mal fir die Auskunft- 3 Wochen... Das wollte ich héren.
Viel Glick noch!

Subject: Re: Finasterid endgdiltig abgesetzt!
Posted by humboldt on Sat, 27 Oct 2007 10:56:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sam, 27 Oktober 2007 11:55Es wirde mich aber sehr freuen wen du
eines Tages wieder hier vorbei schaust. Mann kann ja auch so mit den Leuten reden, ohne dafl3
man standig hier nur wegen seines Haarausfalls sich sorgt.

Ich mag das Forum hier.

Klar werde ich nochmal hier vorbeischauen! So ca. in nem halben Jahr, wenn ich alles hinter mir
habe. Dann hoffentlich immer noch mit Haaren auf dem Kopf...

Zitat:

Meinen Hautarzt hab ich auch wegen den sunken Eyes angesprochen, er hat davon noch nichts
gehort. Er glaubt auch nicht so recht daran.

Hmmm, Hautérzte eben! Meiner wollte mir noch nichtmal Proscar verschreiben, damit ich das
teilen kann. Ich hatte von ihm immer ein Propecia-Rezept bekommen und das wurde mir auf
Dauer nattrlich zu teuer. Generika hatte ich damals noch nicht gekannt. Seine Aussage: "Ein
Prostata-Medikament hilft sicher nicht gegen Haarausfall!" Soviel dazu...das ist ungefahr das
gleiche, als ob du einen Sozialpadagogen fragst, wo man beim Auto die Zylinderkopfdichtung
findet!

Nee, mal ernsthaft: Es gibt nur wenige Spezialisten, die diesen Zusammenhang zwischen
DHT-Hemmung und Fettschwund Uberhaupt kennen!

Ich kenne ja selbst noch einige weitere Fin-Konsumenten, die davon betroffen sind.

Zweien ist es z.B. relativ egal, bei denen sind die sunken eyes noch nicht so ausgepragt. Die
sagen sich: lieber eingesunkene Augen als lichtes Haar bzw. "Platte"! Das ist auch einer der
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Grinde, warum dieses Phdnomen kaum Beachtung findet. "Shuffle” z.B. hat ja erst nach 8
Jahren Fin und Dut den Schritt zur Augen-OP getan. NACH seinen beiden HT s und er nimmt
Dut und Fin auch weiter. Also die Prioritaten sind da bei jedem anders.

Ich sage mir aber: Wenn eine geringe Dosis Fin schon solch gravierende Veranderungen im
Gesicht zur Folge haben kann, was kann es dann noch fur (irreversible)
Langzeitnebenwirkungen haben, von denen man nichts weif3 (z.B. aktuell
Alzheimer/Parkinson-Diskussion)!?

Wie gesagt, ich schau” in ein paar Monaten bzw. wenn ich alles hinter mir habe, nochmal vorbei
und schreib” dann auch nen kurzen Erfahrungsbericht!

Gruf3, humboldt

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by Foxi on Sat, 27 Oct 2007 11:55:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sam, 27 Oktober 2007 12:56Sonic Boom schrieb am Sam, 27 Oktober 2007
11:55Es wurde mich aber sehr freuen wen du eines Tages wieder hier vorbei schaust. Mann

kann ja auch so mit den Leuten reden, ohne dal3 man standig hier nur wegen seines

Haarausfalls sich sorgt.

Ich mag das Forum hier.

Klar werde ich nochmal hier vorbeischauen! So ca. in nem halben Jahr, wenn ich alles hinter mir
habe. Dann hoffentlich immer noch mit Haaren auf dem Kopf...

Zitat:

Meinen Hautarzt hab ich auch wegen den sunken Eyes angesprochen, er hat davon noch nichts
gehort. Er glaubt auch nicht so recht daran.

Hmmm, Hautérzte eben! Meiner wollte mir noch nichtmal Proscar verschreiben, damit ich das
teilen kann. Ich hatte von ihm immer ein Propecia-Rezept bekommen und das wurde mir auf
Dauer nattrlich zu teuer. Generika hatte ich damals noch nicht gekannt. Seine Aussage: "Ein
Prostata-Medikament hilft sicher nicht gegen Haarausfall!" Soviel dazu...das ist ungefahr das
gleiche, als ob du einen Sozialpddagogen fragst, wo man beim Auto die Zylinderkopfdichtung
findet!

Nee, mal ernsthaft: Es gibt nur wenige Spezialisten, die diesen Zusammenhang zwischen
DHT-Hemmung und Fettschwund Uberhaupt kennen!

Ich kenne ja selbst noch einige weitere Fin-Konsumenten, die davon betroffen sind.

Zweien ist es z.B. relativ egal, bei denen sind die sunken eyes noch nicht so ausgepragt. Die
sagen sich: lieber eingesunkene Augen als lichtes Haar bzw. "Platte"! Das ist auch einer der
Griunde, warum dieses Phdnomen kaum Beachtung findet. "Shuffle” z.B. hat ja erst nach 8
Jahren Fin und Dut den Schritt zur Augen-OP getan. NACH seinen beiden HT&acute;s und er
nimmt Dut und Fin auch weiter. Also die Prioritdten sind da bei jedem anders.

Ich sage mir aber: Wenn eine geringe Dosis Fin schon solch gravierende Veranderungen im
Gesicht zur Folge haben kann, was kann es dann noch fur (irreversible)
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Langzeitnebenwirkungen haben, von denen man nichts weil3 (z.B. aktuell
Alzheimer/Parkinson-Diskussion)!?

Wie gesagt, ich schau&acute; in ein paar Monaten bzw. wenn ich alles hinter mir habe, nochmal
vorbei und schreib&acute; dann auch nen kurzen Erfahrungsbericht!

Grul3, humboldt
Unter Dut war mein Augenbereich vollig im Arsch
bessert sich jetzt laaangsamm

unter Fin war es sehr minimal aber erkennbar

aber auch Minox Uber Nacht auftragen Morgens Wahnsinn

Foxi

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by Wokwurst on Sat, 27 Oct 2007 12:47:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich merke bisher keine sog. Sunken-Eyes. Hab meine Frau vorhin gefragt und die sagte mir,
dass alles wie bisher auch ist. Nur ein klein wenig mehr R&nder unter den Augen - aber da ich
sowieso schon Rander unter den Augen seit meiner Kindheit habe féllt das Gberhaupt nicht

ins Gewicht.

Nebenwirkungen habe ich aber schon - und die ziemlich hetftig.

Empfindliche Brust

Libidoprobleme (momentan nicht vorhanden, sondern eher zu viel Libido - aber nach 10 Tagen
kam ich mir wie kastriert vor)

Potenzprobleme (kam mir phasenweise wie kastriert vor - das ist aber jetzt weg - wie aus
heiterem Himmel)

Kopfschmerzen

Ziehen in den Hoden (tritt nicht mehr auf)

Ich schlafe schlechter als sonst und bin aus diesem Grunde morgens ziemlich mude

Aber Sunken Eyes ? Nein, dass habe ich bisher noch keinen Nanometer feststellen konnen.

Wokwurst
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Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by Sonic Boom on Sat, 27 Oct 2007 20:30:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seine Aussage: "Ein Prostata-Medikament hilft sicher nicht gegen Haarausfall!" Bist du sicher das
er ein Arzt ist? Der hat ja echt keine Ahnung. War auch einmal bei ner Heilpraktikerin, die

wuf3te nicht mal dal’ es sowas wie Propecia gibt.

Nebenwirkungen hab ich nie gehabt. Ist das sooo selten dal3 man gar nichts hat?

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by stef84 on Sun, 28 Oct 2007 10:01:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist echt krass was fur unwissende Trottel sich Arzt nennen durfen? Man ist doch oft echt

gut beraten, wenn man sich erstmal selbst hilft. Aber zum Gluck trifft diese extreme

Unfahigkeit nur verstarkt beim AGA-Problem auf, so dass man doch noch Hoffnung haben
kann, wenn man richtig krank wird.

Zu den Nebenwirkungen. Ja so ein Forum ist sicher eine Ansammlung von Problemféallen. Es ist
sicher eine Minderheit die NW hat. Aber auch garantiert keine 2%, wie MSD angibt. Sicher
10-15% Im Off-Topic hat ja Foxi einen interessanten Thread reingestellt. Nebenwirkungen
werden verschleiert oder durch Bestechung heruntergespielt. Schlechte Studienergebnisse
werden nicht vero6ffentlicht und verschwinden. Ja, unsere gute Pharmaindustrie...

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by Foxi on Mon, 29 Oct 2007 16:19:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://mww.myogenic.de/blog/finasterid/http://www.myogenic.d e/blog/finasterid/

Foxi

Subject: Re: Finasterid endglltig abgesetzt!
Posted by Fritz Fantom on Mon, 29 Oct 2007 19:25:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

selbst wenn das tatsachlich stimmt wie im Link angegeben, stellt sich flir mich persénlich die
Frage nicht ob es nun stimmt oder nicht, da der Wirkstoff Finasterid zu Zeiten von
Proscar-per-Internet (30x5mg fir ~65 Euro) in der heutigen Zeit lange keine Preisfrage mehr ist.

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by Ka$h on Mon, 29 Oct 2007 19:32:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Apertolaner schrieb am Sam, 27 Oktober 2007 12:19
Gegen schlaffe Gesichtshaut schmiere ich mir:

Estriol Creme von Teopharma jeden 2. Tag ins Gesicht!
Eigentlich ist diese Creme eine Vaginalcreme

mhh lecker

Subject: Re: Finasterid endgultig abgesetzt!
Posted by Homers on Mon, 29 Oct 2007 21:01:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fritz Fantom schrieb am Mon, 29 Oktober 2007 20:25Proscar-per-Internet (30x5mg fir ~65
Euro) in der heutigen Zeit lange keine Preisfrage mehr ist.

oder finasterid per arzt (rezept) 100x5mg ~ 65 euro
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