
Subject: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by Christian24 on Fri, 26 Oct 2007 19:09:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Titel sagt eigentlich schon alles aus!

Gibt es irgendwelche z.b. pflanzlichen Wirkstoffe oder auch andere, die den DHT Typ 1 hemmen?
Fin nehm ich ja schon und zu Dut möcht ich aufgrund der vielen schlechten Rezessionen in
diesem Forum wirklich nicht greifen!

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by benutzer81 on Fri, 26 Oct 2007 19:21:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fin topisch zu einem geringen prozentsatz

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by Sonic Boom on Fri, 26 Oct 2007 19:40:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würd mich jetzt auch mal interessieren...

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by Sonic Boom on Sat, 27 Oct 2007 10:18:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian: Du kannst es mit Soja, grünem Tee und ner erhöten Sägeplmedosis probieren.
Man liest ja des öfteren darüber, aber ob es eben so gut wirkt wie Fin, sei dahin gestellt.
Vielleicht noch ein Shampoo mit Keto.
Was ist eigntlich mi dem Haarwaser 17alpha-estradiol? Bringt auch nix ???

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by stef84 on Sat, 27 Oct 2007 10:42:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hemmt grüner Tee, Sägepalme und Soja nicht Typ 2?
Und wenn, das wird marginal sein! Vielleicht Sägepalme! Vielleicht!
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Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by Christian24 on Mon, 29 Oct 2007 20:38:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiß also keiner von euch, ob es irgendwelche DHT Typ 1 Hemmer neben Duta gibt?
Hab in meinem Sortiment Fin und Minox! Die Klassiker halt!
Nur leider scheinen beide bei meiner Front bzw. GHE überhaupt nicht zu wirken!
Anscheinend gehört Typ 1 vorne auch irgendwie gehemmt, aber Dutasterid möcht ich nicht
riskieren!
Hab auch schon alles mögliche durchgegoogelt, leider ohne Ergebnisse!
Und warum sollte Fin topisch Typ 1 hemmen, wenn das orale es überhaupt nicht tut? Kann ich
mir also nicht vorstellen!
Sägepalme ist ja meiner Meinung nach auch nur ein Mythos!

Vielleicht habt ihr ja noch sonst irgendwelche Ratschläge?

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by benutzer81 on Tue, 30 Oct 2007 11:57:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5arI wird bei der topischen anwendung auch nur zu 15% gehemmt (wenn ich mich recht erinnere).
Wieso das so ist muss wohl einer der experten hier erklären..
Aber ob typ1 hemmung viel bringt ist nicht gesagt. Denn die verteilung von 5arI zu 5arII liegt in
der front bei 25:75 !

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by maggo2 on Fri, 02 Nov 2007 08:44:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn die verteilung vorne Typ1 25% und Typ2 75% ist, warum wirkts dann vorne bei den meisten
nicht??

  Irgendwie unlogisch!!  

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by Gast on Fri, 02 Nov 2007 11:07:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weil das ohnehin ihr haarausfallmuster gewesen währe. 

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
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Posted by maggo2 on Fri, 02 Nov 2007 12:47:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weil das ohnehin ihr haarausfallmuster gewesen währe.

häh, was soll denn das heißen. es müsst doch vorn auch wirken, wenn da soviel vom Typ2
ist, tuts aber nicht!!  

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by Alibi on Fri, 02 Nov 2007 13:14:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

maggo2 schrieb am Fre, 02 November 2007 13:47weil das ohnehin ihr haarausfallmuster
gewesen währe.

häh, was soll denn das heißen. es müsst doch vorn auch wirken, wenn da soviel vom Typ2
ist, tuts aber nicht!!  

weil auch durch 25% 5-ar schon soviel DHT hergestellt wird, dass es bei manchen die haarfolikel
killt...

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by pilos on Fri, 02 Nov 2007 14:50:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

maggo2 schrieb am Fre, 02 November 2007 09:44wenn die verteilung vorne Typ1 25% und Typ2
75% ist, warum wirkts dann vorne bei den meisten nicht??

  Irgendwie unlogisch!!  

weil es nicht nur an DHT liegt....  ...selbst bei 100% DHT Hemmung können immernoch die
haare flöten gehen.....wäre es anders, würde es dieses forum nicht geben und alle mit fin
oder duta glücklich wären..  

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by tino on Fri, 02 Nov 2007 15:31:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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benutzer81 schrieb am Die, 30 Oktober 2007 12:575arI wird bei der topischen anwendung auch
nur zu 15% gehemmt (wenn ich mich recht erinnere). Wieso das so ist muss wohl einer der
experten hier erklären..
Aber ob typ1 hemmung viel bringt ist nicht gesagt. Denn die verteilung von 5arI zu 5arII liegt in
der front bei 25:75 !

So kann man das nicht sagen.

Verteilungen,bzw e.v genexpression der zwei Isoenzyme ist immer individuell.So koennen z.b
Maenner mit stark belasteter Front,dort eine erheblich hohe Typ-1 Expression haben,oder sie
haben dort zu wenig Estrogenrezeptoren,oder auch eine gestoerte Aromataseaktivitaet,etc.Hinzu
kommen natuerlich noch andere Faktoren,wie genetische,oder ernaehrungsbedingte IGF-1
Probleme.

Man kann da ohne genanalysen gar nichts generalisieren,....ABSOLUT nichts.

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by Gast on Fri, 02 Nov 2007 15:33:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Fre, 02 November 2007 16:31

Man kann da ohne genanalysen gar nichts generalisieren,...

     

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by maggo2 on Fri, 02 Nov 2007 16:11:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Deshalb wirkt beim einen fin vorne auch, und beim anderen nicht, einleuchtend!!  

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by Homers on Fri, 02 Nov 2007 18:14:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Fre, 26 Oktober 2007 21:09Der Titel sagt eigentlich schon alles aus!

Gibt es irgendwelche z.b. pflanzlichen Wirkstoffe oder auch andere, die den DHT Typ 1 hemmen?
Fin nehm ich ja schon und zu Dut möcht ich aufgrund der vielen schlechten Rezessionen in
diesem Forum wirklich nicht greifen!
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MK-386 ist ein typ 1 hemmer.

hier eine studie gemeinsam mit fin:
http://www.regrowth.com/hairloss-remedy/mk_386/mk_386_2.cfm

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by Wokwurst on Fri, 02 Nov 2007 22:26:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Fre, 02 November 2007 16:31benutzer81 schrieb am Die, 30 Oktober 2007
12:575arI wird bei der topischen anwendung auch nur zu 15% gehemmt (wenn ich mich recht
erinnere). Wieso das so ist muss wohl einer der experten hier erklären..
Aber ob typ1 hemmung viel bringt ist nicht gesagt. Denn die verteilung von 5arI zu 5arII liegt in
der front bei 25:75 !

So kann man das nicht sagen.

Verteilungen,bzw e.v genexpression der zwei Isoenzyme ist immer individuell.So koennen z.b
Maenner mit stark belasteter Front,dort eine erheblich hohe Typ-1 Expression haben,oder sie
haben dort zu wenig Estrogenrezeptoren,oder auch eine gestoerte Aromataseaktivitaet,etc.Hinzu
kommen natuerlich noch andere Faktoren,wie genetische,oder ernaehrungsbedingte IGF-1
Probleme.

Man kann da ohne genanalysen gar nichts generalisieren,....ABSOLUT nichts.

Hallo tino,

ich stelle bei mir während der vor ca. 2,5 Monaten begonnenen Therapie starken Haarwuchs in
der Front fest. Überall auf den lichten Stellen wachsen mir erst Vellus und später
Terminalhaare. Nur hinten will der Prozess irgendwie nicht in Gang kommen. Was heißt das
jetzt ? Kann es an den Betablockern und ACE-Hemmern gelegen haben, dass diese Stellen sehr
hartnäckig sind ? Sind dort vielleicht schon alle Zellen abgestorben ? Was ist IGF-1 - muss ich
es eher hinten senken oder erhöhen ? Und wie mach ich das ?

Danke.

Wokwurst

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sat, 03 Nov 2007 14:03:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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@ wokwurst : wie sieht dein regimen aus?

Subject: Re: Gibt es DHT Typ 1 Hemmer neben Dutasterid?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 03 Nov 2007 19:40:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Fin und minox bei Dir in der Front nicht wirkt, warum greifst Du dann nicht zu Dut?? Ich
meine, schlimmer kanns ja nicht mehr werden...
Und was die NW betrifft, so schneidet Dut auch besser ab als Fin.
Andere Typ1-Hemmer als Dut wird es wohl nicht geben. Und wenn doch, so hätten sie sicher
die gleichen NW wie auch unter Dut.
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