
Subject: Haarausfall mit 20?
Posted by mapi on Mon, 22 Oct 2007 19:21:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo erstmal!
Ich hätte mal eine Frage. Mit dem Thema Haarausfall habe ich bisher noch keine Erfahrung
gehabt.
Mir fallen zur Zeit sehr viele Haare aus. Wenn ich etwas schreibe liegen schonmal ein paar Haare
auf dem Papier und wenn ich mir über den Kopf fahre habe ich einige in der Hand (sind nicht
extrem viele, so ca. drei Stück). Diese 100-Haare habe ich so leicht überschritten. Die
ausgefallenen Haare haben auch irgendwie keine richtigen Wurzeln (früher hatten die viel
"längere"/tierer reichende Wurzeln, dan den ausgefallenen sehe ich zum Teil gar keine).
Meine Frage: Ist sowas normal (ich habe mal irgendwas über "Wachstumsphasen" bei Haaren
gehört)? Also kann es sein dass mal eine Zeit lang (ist jetzt glaube ich seit 1 Monat) mehr Haare
ausfallen? (langsam werd ich etwas panisch)

Danke schonmal,
Martin
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