
Subject: Finpecia in 2%igem Regaine auflösen...sinnvoll oder nicht?
Posted by humboldt on Tue, 16 Oct 2007 14:22:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

hab´ noch ein paar Finpecia-Tabs übrig und bin gerade am Überlegen, ob ich nicht einfach
welche im 2%igen Regaine auflöse!?

In Lösung brigen ist ja dann kein Problem, aber was ist mit den Füllstoffen? Können die
Allergien auf der Kopfhaut auslösen oder macht es nichts aus, die einfach mit aufzulösen?

Könnte es Nebenwirkungen geben, die einzig aus dem gleichzeitigen Auftragen von Fin und
Minox resultieren?
Ich frage deshalb, weil auf der genhair-hp steht bei Fin topisch:
" Do not use if you are using other medicines on the scalp"

Ich hab´ ja mal die 0,25%ige topische Fin-Lösung von genhair (sind das bei 80ml echt "nur" 0,2
mg Fin?) angewendet und hatte damit mit sehr trockenen Augen zu kämpfen. Allerdings
könnte das ja auch (zumindest zu einem gewissen Teil) an dem Sprühaufsatz gelegen haben,
weil damit wie z.B. bei Haarspray sicherlich die Moleküle (PPG und Wirkstoff) teilweise auch in
die Augen kommen!

Was meint ihr, wie ich das am besten dosieren sollte? So ne Minox-Flasche hat ja 60 ml...
Wann ist der Fin-Anteil topisch noch völlig ausreichend bei gleichzeitig geringer
Wahrscheinlichkeit von möglicherweise auftretenden Nebenwirkungen?

Wer hat nachweislich (wer kann sich also sicher sein, dass eine positive Wirkung auch wirklich
topisches Fin verursacht hat und nicht nur die orale Fin-Einnahme!) gute Erfahrungen mit
topischem Fin gemacht?

Gruß, humboldt

Subject: Re: Finpecia in 2%igem Regaine auflösen...sinnvoll oder nicht?
Posted by glockenspiel on Tue, 16 Oct 2007 14:32:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei eienr 0,25% Lösung bei 100 ml sind 1 ml 2,5mg Fin...also bei 80ml etwas mehr sogar,...

Subject: Re: Finpecia in 2%igem Regaine auflösen...sinnvoll oder nicht?
Posted by pilos on Tue, 16 Oct 2007 14:34:16 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Die, 16 Oktober 2007 16:22Hallo zusammen,

hab´ noch ein paar Finpecia-Tabs übrig und bin gerade am Überlegen, ob ich nicht einfach
welche im 2%igen Regaine auflöse!?

In Lösung brigen ist ja dann kein Problem, aber was ist mit den Füllstoffen? Können die
Allergien auf der Kopfhaut auslösen oder macht es nichts aus, die einfach mit aufzulösen?

die füllstoffe setzen sich einfach ab....dann kannst den überstand mit einer spritze ohne den
bodensatz aufzuwirbeln abschöpfen.

Zitat:
Könnte es Nebenwirkungen geben, die einzig aus dem gleichzeitigen Auftragen von Fin und
Minox resultieren?
Ich frage deshalb, weil auf der genhair-hp steht bei Fin topisch:
" Do not use if you are using other medicines on the scalp"

quatsch

Zitat:
Ich hab´ ja mal die 0,25%ige topische Fin-Lösung von genhair (sind das bei 80ml echt "nur" 0,2
mg Fin?) angewendet und hatte damit mit sehr trockenen Augen zu kämpfen.

200 mg wolltest sagen....

 Zitat:
Allerdings könnte das ja auch (zumindest zu einem gewissen Teil) an dem Sprühaufsatz
gelegen haben, weil damit wie z.B. bei Haarspray sicherlich die Moleküle (PPG und Wirkstoff)
teilweise auch in die Augen kommen!

das ist vollkommen richtig....es gelangt mehr in den augen als man denkt...

Zitat:
Was meint ihr, wie ich das am besten dosieren sollte? So ne Minox-Flasche hat ja 60 ml...
Wann ist der Fin-Anteil topisch noch völlig ausreichend bei gleichzeitig geringer
Wahrscheinlichkeit von möglicherweise auftretenden Nebenwirkungen?

15 mg in 60 ml....bei 2 ml minox-verbrauch.
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Subject: Re: Finpecia in 2%igem Regaine auflösen...sinnvoll oder nicht?
Posted by humboldt on Tue, 16 Oct 2007 15:06:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Jungs für eure Hilfe!   

Aber wie verhält es sich denn nun mit der Dosierung? 200mg oder 2mg Fin? Da ist ja schon ne
ziemliche Diskrepanz in euren Angaben!   
Ich behaupte schon, dass ich normalerweise der Prozent- bzw. Verhältnisrechnung mächtig
bin, aber hier benötige ich jetzt echt Nachhilfe!    Aber nicht weitersagen!  

Mit der Bitte um Aufklärung...

grüßt euch humboldt

Subject: Re: Finpecia in 2%igem Regaine auflösen...sinnvoll oder nicht?
Posted by humboldt on Tue, 16 Oct 2007 15:13:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Die, 16 Oktober 2007 16:34
15 mg in 60 ml....bei 2 ml minox-verbrauch.

Würdest du sagen, pilos, dass man bei 15 mg Fin in 60 ml Minox aufgelöst und 2x je 1ml tgl.
Anwendung die orale Dosis ganz weglassen kann (in meinem Fall eine Mini-Dosis von 1/8
Finpecia jeden 2-3 Tag) oder lieber unterstützend weiternehmen?

Ich muss dazu sagen, dass ich mit meinem Haarstatus momentan wirklich sehr zufrieden
bin...und das habe ich erreichen können mit dieser kleinen Dosis Fin und Minox 3x pro Woche
(!). Sonst nur Revita-und H&S-Shampoo im Wechsel und sporadisch Spectral.RS.

Das Regimen beibehalten oder eher komplett auf topisch umstellen: Fin topisch, Spiro- bzw.
Flutamide-Lotion und evtl. mal das neue Nanominox von sinere testen?

Subject: Re: Finpecia in 2%igem Regaine auflösen...sinnvoll oder nicht?
Posted by glockenspiel on Tue, 16 Oct 2007 15:54:49 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

also pro ml kommt es ja auf das selbe heraus, oder?

Subject: Re: Finpecia in 2%igem Regaine auflösen...sinnvoll oder nicht?
Posted by glockenspiel on Tue, 16 Oct 2007 15:56:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Die, 16 Oktober 2007 17:13pilos schrieb am Die, 16 Oktober 2007 16:34
15 mg in 60 ml....bei 2 ml minox-verbrauch.

Würdest du sagen, pilos, dass man bei 15 mg Fin in 60 ml Minox aufgelöst und 2x je 1ml tgl.
Anwendung die orale Dosis ganz weglassen kann (in meinem Fall eine Mini-Dosis von 1/8
Finpecia jeden 2-3 Tag) oder lieber unterstützend weiternehmen?

Ich muss dazu sagen, dass ich mit meinem Haarstatus momentan wirklich sehr zufrieden
bin...und das habe ich erreichen können mit dieser kleinen Dosis Fin und Minox 3x pro Woche
(!). Sonst nur Revita-und H&S-Shampoo im Wechsel und sporadisch Spectral.RS.

Das Regimen beibehalten oder eher komplett auf topisch umstellen: Fin topisch, Spiro- bzw.
Flutamide-Lotion und evtl. mal das neue Nanominox von sinere testen?

ich bin nicht pilos, aber ich finde, du hast es immer sehr sehr gut gemacht...sogar fast am besten
hier in dem forum...

ich würde nicht zu viel ändern, falls du mit den nws leben kannst bei der dosis

und noch ein tipp von mir: zu viele topische mittel werfen 2 probleme auf: das auftragen wird mit
der zeit mühsam (wenn du sagen wir 3-4 lotionen hast), und 2x täglich wird noch
mühsamer...

Subject: Re: Finpecia in 2%igem Regaine auflösen...sinnvoll oder nicht?
Posted by humboldt on Tue, 16 Oct 2007 16:43:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Die, 16 Oktober 2007 17:54also pro ml kommt es ja auf das selbe
heraus, oder?
Hast ja völlig recht, ich hab´ das "1ml" überlesen und nur die 100ml gesehen...

Also, soweit verstanden: Es sind bei 80ml 200mg Finasterid, also trägt man mit der Fin-Lotion
von genhair ganze 5mg Fin am Tag auf, bei 2x 1ml tgl.
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Aber wie rechnet ihr das genau? Ich kann doch nicht einfach gramm und ml gleichsetzen?! 

Gruß, humboldt

Subject: Re: Finpecia in 2%igem Regaine auflösen...sinnvoll oder nicht?
Posted by humboldt on Tue, 16 Oct 2007 16:47:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Die, 16 Oktober 2007 17:56humboldt schrieb am Die, 16 Oktober 2007
17:13pilos schrieb am Die, 16 Oktober 2007 16:34
15 mg in 60 ml....bei 2 ml minox-verbrauch.

Würdest du sagen, pilos, dass man bei 15 mg Fin in 60 ml Minox aufgelöst und 2x je 1ml tgl.
Anwendung die orale Dosis ganz weglassen kann (in meinem Fall eine Mini-Dosis von 1/8
Finpecia jeden 2-3 Tag) oder lieber unterstützend weiternehmen?

Ich muss dazu sagen, dass ich mit meinem Haarstatus momentan wirklich sehr zufrieden
bin...und das habe ich erreichen können mit dieser kleinen Dosis Fin und Minox 3x pro Woche
(!). Sonst nur Revita-und H&S-Shampoo im Wechsel und sporadisch Spectral.RS.

Das Regimen beibehalten oder eher komplett auf topisch umstellen: Fin topisch, Spiro- bzw.
Flutamide-Lotion und evtl. mal das neue Nanominox von sinere testen?

ich bin nicht pilos, aber ich finde, du hast es immer sehr sehr gut gemacht...sogar fast am besten
hier in dem forum...

ich würde nicht zu viel ändern, falls du mit den nws leben kannst bei der dosis

und noch ein tipp von mir: zu viele topische mittel werfen 2 probleme auf: das auftragen wird mit
der zeit mühsam (wenn du sagen wir 3-4 lotionen hast), und 2x täglich wird noch
mühsamer...

Danke für deine Einschätzung! Mit den Nebenwirkungen kann ich bei jedem dritten Tag 1/8
Finpecia durchaus leben.
ganz ohne Fin und Minox fühle ich mich zwar fitter und vitaler, aber das bekomme ich mit Sport
ganz gut in Griff! Kein Vergleich zu den höheren Dosen...
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