
Subject: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by obi57258 on Mon, 15 Oct 2007 13:50:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute, 

irgendwie werde ich jeden Tag panischer. Mir gehen die Haare aus und zwar sehr schnell. Meine
größten Probleme habe ich hintem am Wirbel und in der Mitte.

Bei mir kam es alles ganz plötzlich nach einer sehr emotionalen Phase..die Haare fielen aus. Bis
heute hat sich daran nichts geändert trotz Klärung und Beseitigung der emotionalen
Störungen.

Meine Tonsur bildet sich sehr rasch fort, dh in den letzten 8 Monaten sehr rasch. Bis dato hatte
ich volles Haar am gesamten Kopf . Nun nur noch rel. dünnes und ausgedünntes Haupthaar. 

Aga sagte der Ha und verschrioeb mir Fin. Darauf basierte meine ganze Hoffnung doch nun, nach
2,5 Monaten habe ich keine Verbesserung feststellen können. Klar ...weiß ich auch
...allerdings brennt meine Kopfhaut und juckt, Haare fallen aus ..so ca. 80-120 habe ich morgens
im Duschsieb.

Dieses Brennen bezeichnen einige als Mikroentzündungen der Haarwurzeln und beschrieben
es als eine Begleiterscheinung einer Aga. Heißt das, es ist ein schlechtes Zeichen? Wenn nach
2 Monaten dieses Phänomen auftaucht? Hat man überhaupt Chancen den Haarausfall bei
einer So krasen AGA zu stoppen ( nur mit FIn)?

Ich bin 28 und bei mir ging es irgendwie viel zu schnell. Andere berichten eine Ausdünnung der
Haare über Jahre hinweg. Ich habe es im März bemerkt und ich kann meine langen Haare
nicht mehr tragen. 

Was kann ich tun...hat jemd. ähnliches erfahren und was hat er da gegen versucht zu
unternehmen? Hat jemd. den HA in den Griff bekommen.

iCH EITELE SAU kann nicht mehr 

obi 

Subject: Re: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by Homers on Mon, 15 Oct 2007 15:09:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

obi57258 schrieb am Mon, 15 Oktober 2007 15:50Darauf basierte meine ganze Hoffnung doch
nun, nach 2,5 Monaten habe ich keine Verbesserung feststellen können. Klar ...weiß ich auch
...allerdings brennt meine Kopfhaut und juckt, Haare fallen aus ..so ca. 80-120 habe ich morgens
im Duschsieb.
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obi57258 schrieb am Mon, 15 Oktober 2007 15:50
iCH EITELE SAU kann nicht mehr 

beruhig dich erstmal! vor kurzem hast du dies geschrieben
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/91667/#page_top . ha therapie benötigt eine menge zeit
und geduld. du machst dich hier nach 2,5 monaten verrückt... nach 3-6 kannst du frühestens
mit einem ha stopp rechnen! 

Subject: Re: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by Hammerhaar on Mon, 15 Oct 2007 15:30:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Poste mal Photos!

Subject: Re: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by Mink on Wed, 17 Oct 2007 10:20:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wir sind mehr oder weniger alle eitel hier, sonst waeren wir nicht in diesem Forum gelandet. Ich
verstehe Deine Panik. Aber wie Homer schon schrieb, nach so kurzer Zeit kannst Du niemals
schon auf einen Erfolg hoffen. Das was manche gelegentlich schreiben ("..vor einer Woche mit
Fin begonnen und nun erste neue Haare..") sind subjektive Irrungen, in ihrer ersten Euphorie
ueber vermeintliche Erfolge lassen sie sich zu solchen texten verleiten und es sind dann auch die
ersten, die zwei Wochen spaeter schreien "Fin wirkt nicht mehr !". 
Lass Dich von sowas nicht irritieren. Selbst 3-6 Monate halte ich fuer eine sehr guenstige
Prognose. Eher 6-12 Monate sollte man an Geduld schonmal mitbringen. 
Troeste Dich damit: HA betrifft Millionen aber Du gehoerst zu einer kleinen Minderheit, die sich
informiert und mit den z.Zt. besten Waffen dagegen ankaempft. 
Wird schon ! 

Gruss
Mink

Subject: Re: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by Foxi on Wed, 17 Oct 2007 10:44:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hat es min 3Jahre gedauert bis ich sagen konnte
Hey, hab ich viele Haare gegenüber früher
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Foxi

Subject: Re: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by benutzer81 on Wed, 17 Oct 2007 10:52:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Mit, 17 Oktober 2007 12:20
Troeste Dich damit: HA betrifft Millionen aber Du gehoerst zu einer kleinen Minderheit, die sich
informiert und mit den z.Zt. besten Waffen dagegen ankaempft. 
Wird schon ! 

wahre worte   

@obi, wie homer schon sagt, es benötigt eben seine zeit! Auch wenn ich nachvollziehen kann
das du "auf glühenden kohlen sitzt" und nervlich angespannt bist aber alle aga-therapien sind
langfristige (bzw. nie endende) prozeduren mit vielen ups & downs und gerade die downs werden
mit der zeit immer seltener. Hab geduld

Subject: Re: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by obi57258 on Wed, 17 Oct 2007 12:51:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Jungs...vielen Dank für eure Durchhalteparolen...Bin wirklich froh hier unter
Leidensgenossen zu sein, die meine Probleme verstehen. Nehmt es mir nicht krum wenn ich ab
und an panisch reagiere und unkontrolliert Post verfasse...

Das ist wirklich die einzige Möglichkeit mich über dieses Prob. zu informieren wo ich das
Gefühl habe verstanden zu werden ...

Danke...

Zum Schluß wäre ich euch für jeden guten Tip sehr dankbar

obi 

Subject: Re: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by Armani on Wed, 17 Oct 2007 14:48:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo obi57258,
Bei mir kam der Haarausfall auch plötzlich und zwar auch nach einem emotionalen Problem. Ich
hatte nie Haarausfall gehabt bis dieses Problem kam und ich war 46 damals. So ich habe 1/3 vom
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Haarvolumen bis jetzt verloren. Es kam auch mit starkem Juckreiz. Leider habe ich mit
Behandlung sehr lange gewartet. Ich denke du machst es richtig und musst etwas Geduld haben.
Armani

Subject: Re: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by Armani on Thu, 18 Oct 2007 10:06:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo obi57258,
Hier noch mal ein Tipp,
Mir hat auch wegen der Entzündung der Haarwurzel ein 6 Wöchentliche Behandlung mit
Cortison geholfen. Z.B das hier bei Apotheke: 
Clobetasol0,1%+ELL Cranell Alpa M Applik 10 E
Ist aber rezeptpflichtig 
Armani

Subject: Re: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by knopper22 on Thu, 18 Oct 2007 16:59:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also das mit dem Brennen und der Mikroentzündung hatte ich auch schonmal gepostet, wurde
aber dann als völliger Quatsch usw. abgetan!
Stimmt das nun? Also das das Brennen durch das DHT verursacht wird, und sozusagen als
Begleiterscheinung erscheint? Habs auch im Moment wieder etwas doller! Und genau da wo das
ist, fallen dann auch viele aus! Ich meine das kann doch kein Zufall sein!
Mein Problem ist aber jetzt, dass ich das Brennen trotz Fin habe! Ist das mal so vorübergehend,
oder kann das sein, dass FIn nicht mehr bei mir wirkt?

Wollte deshalb auch mal einen Bluttest machen, also das ich weiß ob Finpecia wirklich wirkt!
Wie sieht es da aus, kann man den einfach so machen lassen, von jedem Arzt, oder kostet der
was und/oder geht nur beim Hautarzt?

Hoffe ihr könnt weiterhelfen!

Subject: Re: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by Armani on Thu, 18 Oct 2007 18:03:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 Das ist richtig das Brennen und Jucken wird durch das DHT verursacht. Meistens!!
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Subject: Re: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by knopper22 on Fri, 19 Oct 2007 15:42:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Armani schrieb am Don, 18 Oktober 2007 20:03 Das ist richtig das Brennen und Jucken wird
durch das DHT verursacht. Meistens!!

Jo sag ich ja, das kommt direkt von dem Zeugs! 
Bei mir ist es Zur Zeit auch wieder etwas schlimmer, und prompt immer dann wenn es brennt und
juckt, fallen auch massig welche an den Stellen aus! Ich meine das kann ja kein Zufall sein.

Was mir allerdings jetzt ein wenig Sorgen macht ist, dass es trotz Fin so ist. Nehme z.Z. 1 mg
Finpecia pro Tag, und da genau liegen jetzt meine Bedenken!
Habt ihr das unter Finpecia auch , und z.B. unter original Propecia  oder Proscar nicht? Oder kann
es sein, dass es einfach nur noch Zeit braucht um zu wirken?
Oder kann es evt. auch manchmal sein, dass bei Finpecia mal ne schlechte Charge dabei ist, wo
das Fin nicht so wirkt wie es soll?

Desweiteren solls ja auch etwas noch zusätzlich geben, also shampoons usw. die dem Brennen
entgegen wirken, und das DHT auch da direkt bekämfpen! 
Was nützt da nun wirklich was, und was könnt ihr empfehlen? Also jetzt alles andere außer
Minox??

Subject: Re: Chancen ----mal ganz im ernst !?
Posted by obi57258 on Fri, 19 Oct 2007 18:27:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 dass es einfach nur noch Zeit braucht um zu wirken?
Oder kann es evt. auch manchmal sein, dass bei Finpecia mal ne schlechte Charge dabei ist, wo
das Fin nicht so wirkt wie es soll?

Genau das würde mich auch mal interessieren? Wenn Fin dem nicht entgegenwirken kann,
zumindest in meinem Fall, dann kann ich die Chemie meinem Körper ersparen.

Bei mir ist es jedoch so, dass die brennende Kopfhaut erst nach 2 monatiger Therapie mit Fin los
ging...

P.S. ich benutze übrigens Fin von Biomeo ge1/4

Für Antworten wie immer sehr dankbar

Obi 
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