Subject: neues flaumiges haar durch findosiserh6hung
Posted by brumbar on Sun, 14 Oct 2007 13:14:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich nehme jetzt seit Februar fin ein und trage minox auf. konnte bis vor ein paar wochen keine
Verbesserung feststellen, habe dann die Findosis erhdht und seitdem wachsen immer mehr
neue Haare (flaumig, weil3, nur in bestimmten Licht zu erkennen). Auch meine Brusthaare sind
mehr bzw. starker geworden, desweiteren ist seitdem mein Ejakulat viel flissiger geworden.
So nun meine Frage. Kann ich damit evtl. rechnen das aus dem flaumigen Haar wieder richtige
werden? Wer hat auch schon damit Erfahrung gehabt?

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserhéhung
Posted by MacGyver on Mon, 15 Oct 2007 18:37:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo brumbatr,
ich kann dir deine Frage leider nicht beantworten, aber wieviel Fin nimmst du jetzt? 2,5 mg ?

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserhéhung
Posted by brumbar on Tue, 16 Oct 2007 15:52:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja ich nehm jetz 2,5mg fin und hab erst seitdem die beschriebenen symptome. weil3 auch nicht,
ist schon ziemlich viel finde ich aber mit nur 1mg wirkt bei mir garnix.

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserh6hung
Posted by Fritz Fantom on Tue, 16 Oct 2007 16:39:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Konnen die starker gewordene Brustbehaarung vom Fin ausgel6st worden sein? Ich fande
keine Erklarung daftr(?)

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserh6hung
Posted by Hammerhaar on Tue, 16 Oct 2007 16:40:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Normalerweise wird es unter Fin eher weniger...
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Aber von Minox kann es kommen - nimmst du Minox?

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserh6hung
Posted by MacGyver on Tue, 16 Oct 2007 17:48:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

brumbaér schrieb am Son, 14 Oktober 2007 15:14Hallo,

ich nehme jetzt seit Februar fin ein und trage minox auf. konnte bis vor ein paar wochen keine
Verbesserung feststellen, habe dann die Findosis erhéht und seitdem wachsen immer mehr
neue Haare (flaumig, weil3, nur in bestimmten Licht zu erkennen). Auch meine Brusthaare sind
mehr bzw. starker geworden, desweiteren ist seitdem mein Ejakulat viel flissiger geworden.
So nun meine Frage. Kann ich damit evtl. rechnen das aus dem flaumigen Haar wieder richtige
werden? Wer hat auch schon damit Erfahrung gehabt?

Mich wundert auch das diese Dosis bei dir besser wirkt, weil meines wissens, stimuliert das
Finasterid nicht den Haarwuchs, sondern es wirkt preventiv gegen negative Faktoren (DHT).
Wenn du also die doppelte Dosis nimmst misste sie meiner Meinung nur geringfiigig besser
wirken, weil durch die permanente Einnahme von 1mg Fin sich nach ca 1 Monat ein Dauerlevel
eingestellt hat. Dieses halt man durch die regelmafdige Einnahme halt standig aufrecht. Der
Erfolg musst rechnerisch nur ca hochstens nur 10% héher sein, weil man ja sonst Dutasterid
nehmen kénnte (90% Senkung DHT)

Also meine Vermutung es ist Minox, falls du es nimmst

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserhéhung
Posted by osirisone on Tue, 16 Oct 2007 18:00:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eine Unterstitzung wirde ich durchaus bei denen sehen, wo 1mg partout nicht helfen will.
Villeicht besser als gleich auf DUT zu gehen, die NW sind unter DUT eine andere Klasse.

Grul3 OSI

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserhéhung
Posted by brumbar on Tue, 16 Oct 2007 18:14:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja minox nehm ich auch schon seit langerer zeit, ca. 1 jahr. nur der verstarkte neuwuchs von
flaumhaar ist halt erst seit ein paar wochen und die nw sprich weniger und fllissigeres ejakulat
auch.

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserhéhung
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Posted by kano on Mon, 05 Nov 2007 14:37:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nur mal so ne idee: kann es denn nicht sein, dass 1mg einfach zu wenig fur dich war, also einen
zur wirksamkeit nétigen "schwellenwert" bei dir einfach nicht berschritten hat (jeder mensch

ist eben anders)? und dass jetzt - mit den 2,5mg - dieser wert Uberschritten wurde und fin jetzt
einfach erst bei dir seine wirkung entfalten kann?

die kleinen harchen sind eigentlich typisch fir den wirkungsbeginn von fin. ich hatte fin 1 jahr
lang abgesetzt und vor ca. 8 wochen wieder damit angefangen. auch bei mir erblickten jetzt
wenige wochen nach der wieder gestarteten regelméfigen einnahme (1mg) etliche kleine
harchen das licht der welt. ob sie dicker werden, hangt wohl von vielen faktoren ab. in den 10
monaten, in denen ich fin vor dem absetzten damals vor einem jahr genommen hatte, hatte ich
aber schon das gefiihl, dass viele der haare nach und nach dicker geworden waren!

falls es jemanden noch wissen méchte, warum ichs abgesetzt hatte: ich hatte das gefihl, dass
meine bronchien / atemwege in mitleidenschaft gezogen worden waren durch fin (hatte einen
anhaltenden, sehr seltsam klingenden husten). nach absetzten von fin ist dies recht schnell
wieder verschwunden. obs wirklich an fin lag, kann ich nattrlich sicher sagen. deshalb bekommt
fin von mir auch eine zweite chance, weil es sich auf meinen haarstatus sehr positiv ausgewirkt
hatte.

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserhéhung
Posted by El Mariachi on Mon, 05 Nov 2007 15:29:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das sage ich doch schon die ganze Zeit... Jeder Korper reagiert anders, deshalb geht es
erstmal vorrangig darum, eine personliche Individualdosierung herauszufinden. Das war bei mir
ganz genau so; richtig gute (d.h. auch fur Auf3enstehende sichtbare) Wirkung habe ich erst,
seitdem ich die Dosierung deutlich hochgeschraubt habe. Ubrigens, mal abgesehen von leichter
Gewichtszunahme, erhohter Aggressivitat und einer verstarken Tendenz zum Schwitzen,
bislang auch ohne weitere Nebenwirkungen. Dazu muss ich allerdings anmerken, dass ich auch
wesentlich alter, gré3er und viel schwerer bin als die meisten hier; d.h. mein Stoffwechsel

auch im direkten Vergleich wohl etwas auf3erhalb der Norm liegen durfte.

Bis dann
Hans

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserh6hung
Posted by MacGyver on Mon, 05 Nov 2007 18:03:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

El Mariachi schrieb am Mon, 05 November 2007 16:29Das sage ich doch schon die ganze Zeit...
Jeder Korper reagiert anders, deshalb geht es erstmal vorrangig darum, eine personliche
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Individualdosierung herauszufinden. Das war bei mir ganz genau so; richtig gute (d.h. auch fur
AulBenstehende sichtbare) Wirkung habe ich erst, seitdem ich die Dosierung deutlich
hochgeschraubt habe. Ubrigens, mal abgesehen von leichter Gewichtszunahme, erhohter
Aggressivitat und einer verstarken Tendenz zum Schwitzen, bislang auch ohne weitere
Nebenwirkungen. Dazu muss ich allerdings anmerken, dass ich auch wesentlich &lter, grof3er

und viel schwerer bin als die meisten hier; d.h. mein Stoffwechsel auch im direkten Vergleich wohl
etwas auf3erhalb der Norm liegen durfte.

Bis dann
Hans

Junge, Junge hab gerade dein Regiment entdeckt! Hast du damit schon was erreicht
Uberhaupt? Ich meine Fin reicht 1 taglich bei 1mg, und Avo geht auch einmal in 5 Tagen. Ich
hatte bei sowas Angst, dass irgendwann garnichts mehr wirkt, weil quasi mit Kanonen nach
Fliegen geschossen wurde. gerade vom Avo wird nicht selten gewarnt von manchen Usern hier.

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserhéhung
Posted by Foxi on Mon, 05 Nov 2007 18:06:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

El Mariachi schrieb am Mon, 05 November 2007 16:29Das sage ich doch schon die ganze Zeit...
Jeder Korper reagiert anders, deshalb geht es erstmal vorrangig darum, eine personliche
Individualdosierung herauszufinden. Das war bei mir ganz genau so; richtig gute (d.h. auch fur
AulRenstehende sichtbare) Wirkung habe ich erst, seitdem ich die Dosierung deutlich
hochgeschraubt habe. Ubrigens, mal abgesehen von leichter Gewichtszunahme, erhohter
Aggressivitat und einer verstarken Tendenz zum Schwitzen, bislang auch ohne weitere
Nebenwirkungen. Dazu muss ich allerdings anmerken, dass ich auch wesentlich alter, groRer

und viel schwerer bin als die meisten hier; d.h. mein Stoffwechsel auch im direkten Vergleich wohl
etwas aufl3erhalb der Norm liegen diirfte.

Bis dann
Hans
was aber nicht klart warum du auf Dut Positiv ansprichst

und bei anderen das glatte Gegenteil passiert

meine Schadensliste wird taglich grol3er
viele Zuschriften-Mails aus dem US Board

Foxi

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserhéhung
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Posted by El Mariachi on Tue, 06 Nov 2007 11:13:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Johann schrieb am Mon, 05 November 2007 19:03

Junge, Junge hab gerade dein Regiment entdeckt! Hast du damit schon was erreicht
Uberhaupt? Ich meine Fin reicht 1 taglich bei 1mg, und Avo geht auch einmal in 5 Tagen. Ich
hatte bei sowas Angst, dass irgendwann garnichts mehr wirkt, weil quasi mit Kanonen nach
Fliegen geschossen wurde. gerade vom Avo wird nicht selten gewarnt von manchen Usern
hier.[/quote]

Wenn du meine Bilder gesehen bzw. meine alten Beitrdge gelesen hattest, dann wirdest du
mir diese Frage wahrscheinlich nicht stellen. Glaubst du, ich wirde dieses Regimen Uber so
einen langen Zeitraum fahren, wenn es nichts bringen wiirde? Eben in genau dieser
Zusammenstellung und Dosierung ist es das einzige, was uberhaupt jemals etwas bei mir
gebracht hat - und glaub mir, ich habe wéahrend der letzten 15 Jahre fast alles ausprobiert was
es zu kaufen gibt. Blos Angst sollte man nicht hierbei haben, und auch eine gewisse
Selbstdisziplin ist ebenfalls von Vorteil. Gerade Angst ist doch der gro3te Feind von Erfolg, das
weil3 doch jeder.

Bis dann
Hans

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserhéhung
Posted by El Mariachi on Tue, 06 Nov 2007 11:19:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 05 November 2007 19:06EIl Mariachi schrieb am Mon, 05 November 2007
16:29Das sage ich doch schon die ganze Zeit... Jeder Korper reagiert anders, deshalb geht es
erstmal vorrangig darum, eine personliche Individualdosierung herauszufinden. Das war bei mir
ganz genau so; richtig gute (d.h. auch fur Aul3enstehende sichtbare) Wirkung habe ich erst,
seitdem ich die Dosierung deutlich hochgeschraubt habe. Ubrigens, mal abgesehen von leichter
Gewichtszunahme, erhdhter Aggressivitat und einer verstarken Tendenz zum Schwitzen,
bislang auch ohne weitere Nebenwirkungen. Dazu muss ich allerdings anmerken, dass ich auch
wesentlich alter, gréRer und viel schwerer bin als die meisten hier; d.h. mein Stoffwechsel

auch im direkten Vergleich wohl etwas auf3erhalb der Norm liegen dirfte.

Bis dann
Hans
was aber nicht klart warum du auf Dut Positiv ansprichst

und bei anderen das glatte Gegenteil passiert

meine Schadensliste wird taglich grol3er
viele Zuschriften-Mails aus dem US Board
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Foxi

Foxi, das weil3 ich selbst nicht. Tatsache ist, daf3 ich nach knapp einem Jahr Dut in etwa
wieder den Status wie vor funf Jahren habe, d.h. eine Verbesserung von 1,5 bis 2
Norwood-Stufen erreichen konnte.

Bis dann
Hans

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserhéhung
Posted by MacGyver on Tue, 06 Nov 2007 14:34:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

El Mariachi

Zitat:Wenn du meine Bilder gesehen bzw. meine alten Beitrage gelesen héattest, dann

wuirdest du mir diese Frage wahrscheinlich nicht stellen. Glaubst du, ich wirde dieses

Regimen Uber so einen langen Zeitraum fahren, wenn es nichts bringen wiirde? Eben in

genau dieser Zusammenstellung und Dosierung ist es das einzige, was Uberhaupt jemals etwas
bei mir gebracht hat - und glaub mir, ich habe wahrend der letzten 15 Jahre fast alles
ausprobiert was es zu kaufen gibt. Blos Angst sollte man nicht hierbei haben, und auch eine
gewisse Selbstdisziplin ist ebenfalls von Vorteil. Gerade Angst ist doch der gréf3te Feind von
Erfolg, das weil3 doch jeder.

Bis dann
Hans

Ich hab 2 deiner Bilder(2006 -2007) gesehen, du scheinst in der Tat "etwas" erreicht zu haben.
aber dein Haarausfall ist meiner Einschetzung nicht nur Aggressiv sondern auch schon extrem
weit fortgeschritten. In dem Stadium ist vielleicht kaum noch was zu bewirken in Richtung volles
Haar, h6chstens hinauszogern! Und bei deinem Regiment, scheint tatsachlich die Wirkung
dieser Medikamente (Finasterid/Dutasterid) nachgelassen haben.

Ich an deiner Stelle hatte wahrscheinlich nicht mehr diesen Kampfgeist gegen Haarausfall und
hatte nach 15Jahren wahrscheinlich das Handtuch geworfen und nach einer kosmetischen
Dauerlosung gesucht, und naturlich gehofft das die Wissenschaft mir irgendwann eine Heilung
bietet!

Gruld
Johann

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserhéhung
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Posted by konfuzi on Mon, 12 Nov 2007 15:01:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die perfekte dosierung von finastarid ist fiir jeden anders..die dosierung 1mg ist an den
durschnittsmann ermittelt worden (grof3e/kérpergewicht) (was die werte von nem
durschnittsmann ist, hab ich nicht zur hand).... fuir kleinere ménner ist eine dosierung unter
1mg auch schon genug..

auf jeden fall hat fin. mit dem wachstum von brustbehaarung nix zu tun...
aber nix ist unmdoglich, bedenkt man, dass ein placebo bei manchen die selbe wirkung hat wie
ein echtes medikament (wenn man daran glaubt, funktioniert alles) !

Subject: Re: neues flaumiges haar durch findosiserhéhung
Posted by eragon on Mon, 12 Nov 2007 15:11:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich vermute, dal? dein flissiges Ejakulat von der Fin Dosiserh6hung und dein Flaum, sowie
die starkere Kérperbeharung von Minox kommit.
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