
Subject: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by Gerli123 on Thu, 11 Oct 2007 20:37:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!

Wie der Titel schon aussagt hab ich folgende Frage?
Wer von euch verwendet Spiro oder Fluta Lotions und erzielt damit wirkliche Erfolge in der
Front??

Die Frage habe ich deshalb, weil von sämtlichen Hautärzten die ich kenne, keine Wirksamkeit
bestätigt wurde! Alle sagen dasselbe: Entweder Fin oder Minox, alles andere ist unwirksam!!!

Danke euer Gernot!!!

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by benutzer81 on Thu, 11 Oct 2007 20:42:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das würde mich auch interessieren! Ich wechsel ja gerade auf dut und ich frage mich ob ich
spiro oder viell. fluta weiterhin nehmen sollte   

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by benutzer81 on Thu, 11 Oct 2007 20:56:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was meinst du gerli? als erfahrener user von haarerkrankungen.de musst da ja ne menge an
wissen gesammelt haben! kannst du mir tips geben?

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by Hammerhaar on Thu, 11 Oct 2007 21:02:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum gibt es eigentlich keine Studien zu den beiden?
Gibt es nur für Frauen.

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by Gerli123 on Thu, 11 Oct 2007 21:27:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Benutzer 81, aber als wirklich erfahren würd ich mich nicht grad ansehen!
Hab auf haarerkrankungen.de sicher jeden Beitrag schon 2 mal durchgelesen bzw. den Ärzten
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dort selber Fragen gestellt und selbst behandel ich meine AGA wie schon gesagt auch seit über
einem Jahr! 
Ein bisschen kann man den 2 Hautärzten die auf haarerkrankungen.de Ratschläge geben
schon vertrauen, umsonst haben sie nicht schon über 1000 Patienten mit dem selben Erfolg
behandelt, die in den Studien berichtet wurden!

Wirksame Studien gibt es ja wie gesagt nur über Minox bzw. Fin!
Meine Meinung ist, wenn Fin 70% des DHT senkt (zwar nur Typ II) und Minox das Haar in der
Wachstumsphase festigt bzw. zu Neuwachstum anregt, warum sollte ich dann noch andere
Topicals verwenden???

Laut deren Meinung ist Fluta bzw. Spiro absoluter Humbug! Einzig 17-alpha-Estradiol-Lösung
konnte eine kleine Wirksamkeit nachgewiesen werden, aber bei weitem keine so hohe wie bei
FIN!

Meine einzige Überlegung ist die, zusätzlich zu Fin 1x die Woche Dut zu nehmen, um den Typ
I im Frontbereich ein wenig einzudämmen!
Öfter sicher nicht, denn ich glaube es wird schon Gründe gegeben haben, warum man die
Studien eingestellt hat!

Für die Front ist halt zur Zeit anscheinend noch fast kein Kraut gewachsen bei einer starken
Veranlagung! Dazu sind die Haarfolikeln einfach zu empfindlich!

Meine Meinung bzw. Fazit: Man kann das Ganze ohnehin nur hinauszögern! Irgendwann ist der
genetische Druck zu hoch und man muss sich dem beugen! Aber jetzt bin ich ja noch jung und
zum aufgeben, hab ich ja noch genug Zeit!!!  

LG Gernot

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by Homers on Thu, 11 Oct 2007 21:38:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Don, 11 Oktober 2007 22:42Ich wechsel ja gerade auf dut 

wieso?

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by benutzer81 on Fri, 12 Oct 2007 01:20:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-Homer- schrieb am Don, 11 Oktober 2007 23:38benutzer81 schrieb am Don, 11 Oktober 2007
22:42Ich wechsel ja gerade auf dut 

wieso?
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spaß   

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge? Wichtige Frage
Posted by Hammerhaar on Fri, 12 Oct 2007 05:16:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe gelesen, dass Spiro und Fluta topisch in Wahrheit auch nur systemisch aufgenommen
werden, also letztlich wirken wie orales Fin.
Gibt es dazu Studien?
Weiß da jemand etwas?

Welche Nebenwirkungen wären zu erwarten?

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge? Wichtige Frage
Posted by benutzer81 on Fri, 12 Oct 2007 07:09:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es systemisch wirkt dann nur sehr gering. Die einzige nw ist bei spiro ein leicht erhöhter
körpergeruch aber mit normaler hygene nicht bemerkbar.. Bei fluta soll das aber nicht
vorkommen. Hatten gerade erst nen thread dazu wo ich ne ältere studie angehängt habe

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/9017/

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Unterschiede ??
Posted by Mink on Wed, 17 Oct 2007 05:40:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Spiro oder Fluta - wenn ein topisches Mittel, WELCHES von beiden waere aus eurer Sicht denn
dann eher zu empfehlen ? 
In welchem Punkt unterscheiden sich die beiden ?

Gruss
Mink

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by mgd81 on Wed, 17 Oct 2007 14:23:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Spiro oder Flutamid-Frage interessiert mich auch. Hab mich dazu schon im Archiv eingelesen,
und nen Post von Fred bzgl. Fluta gefunden, in dem er warnt, dass Fluta in der falschen
Dosierung androgen wirken, d.h. kontraproduktiv sein sollte...
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Sympathischer an Fluta wäre halt das nicht vorhandene Geruchsproblem (da einige behaupten,
dass selbst die "odorless" 5%-Spirocreme von Dr. Lee noch üble Schweiss-Ausscheidungen mit
sich bringt.

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Unterschiede ??
Posted by kkoo on Wed, 17 Oct 2007 14:53:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Mit, 17 Oktober 2007 07:40Spiro oder Fluta - wenn ein topisches Mittel,
WELCHES von beiden waere aus eurer Sicht denn dann eher zu empfehlen ? 
In welchem Punkt unterscheiden sich die beiden ?

Gruss
Mink

am besten wäre wahrscheinl. ein gemisch aus spiro und fluta. allgemein ist aber fluta stärker,
und es erzeugt auch keinen geruch

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Unterschiede ??
Posted by benutzer81 on Wed, 17 Oct 2007 18:24:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Mit, 17 Oktober 2007 16:53Mink schrieb am Mit, 17 Oktober 2007 07:40Spiro
oder Fluta - wenn ein topisches Mittel, WELCHES von beiden waere aus eurer Sicht denn dann
eher zu empfehlen ? 
In welchem Punkt unterscheiden sich die beiden ?

Gruss
Mink

am besten wäre wahrscheinl. ein gemisch aus spiro und fluta. allgemein ist aber fluta stärker,
und es erzeugt auch keinen geruch

hmm ein gemisch, da wäre es eine lösung erst fluta topisch und gleich danach nen leichten
film spiro-creme aufzutragen. Durch das ppg der fluta-lotion penetriert doch dann auch die creme
bestimmt besser

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by bashrule on Mon, 15 Feb 2010 14:52:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
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benutzt hier noch jemand Fluta topisch. Benutze gerade seit einem Monat das von Genhair.

Hat jemand noch Erfahrungen gesammelt?

Grüße

bashrule

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by jpo03 on Mon, 15 Feb 2010 16:11:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
ja ich benutze es seit ca. Mitte Dezember letzten Jahres.
Bin jetzt bei der zweiten Flasche angelangt.
Haarausfall hat sich in der Zeit etwas verringert und leichter Neuwuchs in den Geheimratsecken
eingestellt.Inwiefern diese Effekte dem Flutamid zu verdanken sind ,ist bisjetzt unklar.
Ich nehme nämlich noch simultan Finasterid zu mir .

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by bashrule on Mon, 15 Feb 2010 16:24:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

O.k.,

danke, nimmst Du das von Genhair oder selbstgemacht oder gibts noch andere Quellen. Sinere,
die das Gel hatten verkauft ja nicht mehr.

Grüße

bashrule

Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by jpo03 on Tue, 16 Feb 2010 11:55:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme auch die Flutamid-Lösung von Genhair.
Anderweitig ist es ja kaum auffindbar.
Das von Sinere wurde im Gel-Format verkauft ,war jedoch von der Potenz her schwächer.

Gruß
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Subject: Re: Spiro bzw. Fluta - Erfolge?
Posted by bashrule on Tue, 16 Feb 2010 16:42:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sind wir wohl die einzigen die Fluta noch nutzen, sonst würde sich wohl noch jemand melden!? 
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