Subject: Was gegen Schuppen / Talgkigelchen tun?
Posted by Fritz Fantom on Tue, 02 Oct 2007 22:43:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ihr kennt das vielleicht, wenn direkt auf der Kopfhaut solche kleinen weil3en Talgklgelchen
sitzen, die sich leicht mit den Fingernégeln abkratzen lassen.

Weil3 nicht ob man das auch Schuppen nennt, die waren glaub ich kleiner und h&aufiger und
lassen sich immer wieder abkratzen. Wenn die Talgkugelchen weggekratzt sind dann sind sie
auch vorerst mal weg, bis sie nach 1 Tag wieder kommen.

Mir fallt auch auf, dass auf der Stirn manchmal sowas sitzt, also auch dort wo gar keine Haare
stehen.

Wie bekommt man die weg, ich hab schon 6fters gelesen Teebaumdl ist da was dran?

Haben die Einfluss auf Haarausfall? Man liest ja zwar immer Schuppen sind nur ein kosmetisches
Problem und schadigen die Haare nicht...

Ich mein, die Schuppen/Talgkigelchen ansich waren mir gleichgultig, WENN sie sich

wirklich nicht auf die Haare negativ auswirken.

Subject: Re: Was gegen Schuppen / Talgkugelchen tun?
Posted by tvtotalfan on Wed, 03 Oct 2007 05:58:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Teebaumol ins Shampoo mischen
Apfelessig 50/50 mit Wasser vermischen, verteilen und Handtuch um den Kopf
dasselbe mit Bier

dasselbe mit einem Ei

...probier diese Sachen mal

Subject: Re: Was gegen Schuppen / Talgkugelchen tun?
Posted by mrmetal on Wed, 03 Oct 2007 14:19:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe ich auch zeitweise.

Tagsuber verwende ich fir ein paar Tage Birkenhaarwasser.

Bei besonders hartnackigen Fallen reibe ich Abends eine Stunde nach der Minox-Anwendung
Klettenwurzel6l auf die Kopfhaut.

Kostet beides so 2-3 Euro.
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