
Subject: problem: minox (foam) absetzen?????
Posted by Floxi on Tue, 25 Sep 2007 16:13:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi,
ich nehme jetzt seit augut 06 propecia 1mg und minox (erst das rogaine, dann wegen jucken auf
foam umgestiegen). der ha hat nach subjektivem empfinden gegen ende nov. anfang dez.
merklich nachgelassen, um dann im feber 07 wieder verstärkt einzusetzen, dann immer
abwechselnd ein paar wochen nicht soo schlecht, schlecht ...im moment wieder extrem schlimm. 
jetzt frage ich mich, ob minox bei mir vielleicht kontraproduktiv ist? soll ich den foam absetzen (ich
habe wie gesagt keinerlei nw vom foam, weder jucken, schuppen, noch sonst was)??? wie kann
ich sagen, ob mir nicht ohne minox viell. noch mehr haare ausgefallen wären? oder sollte minox
mind. zu einem stopp des ha führen, wenn man rsponder ist? ich bin total verunsichert, habe
angst, daß wenn ich den foam absetze, auf einmal amrageddon auf meinem kopf ausbricht und
ich innerhalb weniger wochen ne platte habe. aber dann natürlich auch die sorge, dass ich mit
fin only viell. ganz gute erfolge hätte, die ich mir mit minox wieder versaue.
was soll ich machen? falls man mit minox mal sagen wir 3 monate aussetzt, kann man eventuelle
verluste dadurch wieder reinhohlen, wenn man gleich wieder minox schmiert?
please help
lg floxi

Subject: Re: problem: minox (foam) absetzen?????
Posted by code11 on Tue, 25 Sep 2007 16:40:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Floxi schrieb am Die, 25 September 2007 18:13hi,
ich nehme jetzt seit augut 06 propecia 1mg und minox (erst das rogaine, dann wegen jucken auf
foam umgestiegen). der ha hat nach subjektivem empfinden gegen ende nov. anfang dez.
merklich nachgelassen, um dann im feber 07 wieder verstärkt einzusetzen, dann immer
abwechselnd ein paar wochen nicht soo schlecht, schlecht ...im moment wieder extrem schlimm. 
jetzt frage ich mich, ob minox bei mir vielleicht kontraproduktiv ist? soll ich den foam absetzen (ich
habe wie gesagt keinerlei nw vom foam, weder jucken, schuppen, noch sonst was)??? wie kann
ich sagen, ob mir nicht ohne minox viell. noch mehr haare ausgefallen wären? oder sollte minox
mind. zu einem stopp des ha führen, wenn man rsponder ist? ich bin total verunsichert, habe
angst, daß wenn ich den foam absetze, auf einmal amrageddon auf meinem kopf ausbricht und
ich innerhalb weniger wochen ne platte habe. aber dann natürlich auch die sorge, dass ich mit
fin only viell. ganz gute erfolge hätte, die ich mir mit minox wieder versaue.
was soll ich machen? falls man mit minox mal sagen wir 3 monate aussetzt, kann man eventuelle
verluste dadurch wieder reinhohlen, wenn man gleich wieder minox schmiert?
please help
lg floxi

Wann bist Du denn auf Foam umgestiegen?

Ich würde Dir auf alle Fälle raten, egal was Du machst, richtig beantworten kann es Dir
sowieso keiner, immer nur eine einzige Sache Deiner Mittelchen zu ändern und dann mal 3-4
Monate abwarten.
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So kannst Du ganz genau herausfinden, ob es was gebracht hat, oder nicht!

Ich denke naemlich im großen und ganzen mußt Du es selber herausfinden, weil keiner Dir
diese Fragen beantworten kann. Nur um es wirklich selber herausfinden zu können, ist es
wichtig, egal ob das Ergebnis positiv oder negativ ist, dass Du wirklich versuchst ein
unverfälschtes Ergebnisse zu erhalten.

Deswegen: egal ob Du was Neues zu Deinem Mittelchen dazu nimmst, oder was altes
wegnimmst, warte dazwischen immer 3-4 Monate und zähle die Haare beim Waschen 1x Mal
die Woche.

Subject: Re: problem: minox (foam) absetzen?????
Posted by MacGyver on Tue, 25 Sep 2007 21:35:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es kann grundsätzlich sein das, Minox Haare gehalten hat, die vielleicht schneller ausgefallen
wären,

aber sagen wir mal so, du nimmst das Zeug recht lange um zu wissen ob es einen effekt nun hat
oder nicht. sagen wir mal so wenn der Haarstatus vor Minoxfoam genauso war, wie nach
Minoxfoam(ca 6 Monate +) dann kannst das Zeug genauso absetzen und darauf verzichten.

Propecia ist ein recht wirksames Mittel. Man sollte schon darauf vertrauen, das es mindestenz
den Status Quo hält und auch nach Jahren verbesserungen bringen kann. bei den Meisten?!

Da aber Minox die eigentliche Ursache des Haarausfalls wie DHT nicht beseitigt sondern einen
verübergehenden optischen Effekt bei manchen bewirkt der wieder nachlässt oder nach
absetzen ohne propecia zeigt wie man aussehen würde, hätte man es nicht genommen.

Unter diesen Annamen würde ich dir empfehlen abzusetzen und dein Geld für wichtigeres zu
sparen, wenns nicht gebracht hat nach längerer Zeit.

Subject: was soll ich nur machen?
Posted by Floxi on Wed, 26 Sep 2007 09:05:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi,
ich kann jetzt optisch keine wirklich dramtische verschlechterung der haardichte sehen (bei mir
betrifft es nur die front, also ghe und dazwischen)zwischen august 06 und august 07. mir fallen
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zwar immer noch zig haare aus jeden tag, aber von der optik ist es nur gaaanz wenig schlechter
geworden. das sagt auch friseurin und freundin, die aber beide wissen, daß der ha ein wunder
punkt bei mir ist und ddeswegen viell. ein bißchen schönreden. 
eine wirkliche, ganz offensichtliche, optische verbesserung im sinn vin mehr dichte habe ich aber
auch nicht erreicht. mir kommts halt so vor, dass es gaaanz langsam, aber stetig schlechter wird,
in 3-4 jahren könnte dann der totale kahlschlag vorherrschen.

verdammt, was soll ich machen? minox aufhören und nur mehr propecia? kann man damit was
reißen? wann sollte nach dem absetzen von minox der massive ausfall der minox-haare
beginnen, falls es doch was gebracht hat? kann ich davon ausgehen, dass wenn minox nichts
gebracht hat bzw kontraproduktiv war, ich nach dem absetzen eine verbesserung des haarstatus
habe werde??

leute, bitte helft mir, ist ne ziemlich schwere entscheidung, und ich weiß nicht weiter.
lg floxi

Subject: Re: was soll ich nur machen?
Posted by Homers on Wed, 26 Sep 2007 10:22:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du nimmst ja schon minox, ket und fin. die alternativen sind bekannt floxi. spiro, flutamide sind
gute alternative.

Subject: Re: was soll ich nur machen?
Posted by code11 on Wed, 26 Sep 2007 13:49:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-Homer- schrieb am Mit, 26 September 2007 12:22du nimmst ja schon minox, ket und fin. die
alternativen sind bekannt floxi. spiro, flutamide sind gute alternative.

Yo, bei Foxi würde ich auf alle Fälle auch Spiro vorschlagen!
Ist auf alle Fälle ein Versuch wert!!!

Wenn Minox absetzen, dann ausschleichend und nicht auf einem Schlag.
Die meisten berichten von der kommenden Verschlechterung dann nach 2-3 Monaten.

Subject: FLOXI, nicht foxi
Posted by Floxi on Wed, 26 Sep 2007 14:22:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin FLOXI, nicht foxi!!!!!

spiro hatte ich schon mal in verwendung ein paar wochen, sowohl die creme für den ansatz als
auch diie lotion für den oberkopf.
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der gestank war allerdings dermaßen extrem, dass ichs wieder abgesetzt habe. mit so ner
übel riechenden birne kann man nicht unter die leute.
des weiteren habe ich noch fin lotion, die ich so jeden 2 abend mal nehme, also nicht sop
regelmäßig.
irgendwie glaube ich nicht mehr an die ganzen topicals.

im Grunde will ich nur eine Sache wissen: ist es belegt, dass minox bei manchen menschen den
ha tatsächlich verschlimmert? ich rede jetzt nicht von keiner (positiven) wirkung, also null effekt,
sondern von einer eindeutigen verschlechterung durch minox? 
oder ist das typisches ha-paranoia-gequatsche. 

Subject: Re: FLOXI, nicht foxi
Posted by Homers on Wed, 26 Sep 2007 14:24:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es gibt auch leute bei denen minox nicht wirkt!

daher kannst du schlecht von einer negativen minox wirkung sprechen, da dein haarausfall ganz
normal weiterging!

Subject: Re: problem: minox (foam) absetzen?????
Posted by FANGZUWIRKENAN on Thu, 27 Sep 2007 03:01:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wollte mitteilen, daß Minox bei mir überhaupt keinen Effekt hatte.

Subject: Re: problem: minox (foam) absetzen?????
Posted by Foxi on Thu, 27 Sep 2007 06:41:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=44& t=41233

Foxi

Subject: Re: problem: minox (foam) absetzen?????
Posted by Floxi on Fri, 28 Sep 2007 14:04:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für die antworten, aber ich bin immer noch nicht schlauer.

minox absetzen oder nicht? das ist die frage?
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ich habe wie gesagt keinerlei unverträglichkeitserscheinungen wie rötung, jucken, schuppen. 
müssten diese dinge auftreten, wenn minox bei mir eher den ha verstärkt?????

ich bin in der situation, daß ich einfach nicht weiß, ob minox was bringt, schadet oder keinerlei
einfluss hat, da ich ja unmöglich sagen kann, wie der ha sich ohne minox gestaltet hätte in den
letzten 12 monaten. 

ich habe jetzt seit ca 4-5 tagen kein minox mehr verwendet, ha hat sich nnoch nicht verändert.
ich habe einfach die panik, dass ich in 3-4 wochen von heute auf morgen den wahnsinns-ha
bekomme, da minox bei mir viell. doch einiges gehalten hat, was ansonsten schon längst weg
wäre.
hmmmmm......  

Subject: Re: problem: minox (foam) absetzen?????
Posted by Foxi on Fri, 28 Sep 2007 14:13:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Floxi schrieb am Fre, 28 September 2007 16:04danke für die antworten, aber ich bin immer
noch nicht schlauer.

minox absetzen oder nicht? das ist die frage?

ich habe wie gesagt keinerlei unverträglichkeitserscheinungen wie rötung, jucken, schuppen. 
müssten diese dinge auftreten, wenn minox bei mir eher den ha verstärkt?????

ich bin in der situation, daß ich einfach nicht weiß, ob minox was bringt, schadet oder keinerlei
einfluss hat, da ich ja unmöglich sagen kann, wie der ha sich ohne minox gestaltet hätte in den
letzten 12 monaten. 

ich habe jetzt seit ca 4-5 tagen kein minox mehr verwendet, ha hat sich nnoch nicht verändert.
ich habe einfach die panik, dass ich in 3-4 wochen von heute auf morgen den wahnsinns-ha
bekomme, da minox bei mir viell. doch einiges gehalten hat, was ansonsten schon längst weg
wäre.
hmmmmm......  

Kann dir keiner sagen
vieleicht doch Augen zu und durch

Auf der Homepage von Haarerkrankungs.de
steht Minoxidil schadet nicht
und wurde in keiner Studie belegt das es schadet

selber keine Ahnung
steh vorm gleichen Rätsel

Foxi

Page 5 of 7 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=8993&goto=92867#msg_92867
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=92867
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: wichtige frage!
Posted by Floxi on Fri, 28 Sep 2007 14:19:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok, ich frage mich folgendes:
wenn man bei minox irgendeine form von unverträglichkeit feststellt, also zb jucken, schuppen,
etc ,dann ist klar, dass minox mehr schadet als nützt, da man ja irgendwie die, nennen wir es
mal"kopf-umwelt" zerstört bzw irritiert.
aber bei einer absolut guten verträglichkeit ohne jede nw? kann es in diesem fall auch sein,
daß man das minox zwar verträgt, aber es einfach das gegenteil von dem bewirkt, was es bei
anderen auslöst, nämlich ha????

Subject: Re: wichtige frage!
Posted by Homers on Fri, 28 Sep 2007 15:05:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

floxi, wenn minox weder positiv noch negativ  bei dir gewirkt hat dann kannst du es absetzen!
denn so wie du es beschrieben hast hat es überhaupt nicht gewirkt. non responder gibt es auch
bei minox...!

Subject: Re: problem: minox (foam) absetzen?????
Posted by Homers on Fri, 28 Sep 2007 15:11:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Don, 27 September 2007 08:41 
http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=44& t=41233

Foxi

willst du das jetzt in jedem minox tread posten?

Subject: Re: problem: minox (foam) absetzen?????
Posted by Foxi on Fri, 28 Sep 2007 15:28:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-Homer- schrieb am Fre, 28 September 2007 17:11Foxi schrieb am Don, 27 September 2007
08:41   http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=44& t=41233
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Foxi

willst du das jetzt in jedem minox tread posten?

Warum die Frage??
soll ich es unter Botox Posten  

Foxi

Subject: Re: problem: minox (foam) absetzen?????
Posted by Foxi on Fri, 28 Sep 2007 15:36:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

andere Frage wie ist das eigentlich immer gemeint?
unter Gegenanzeige
Glatzenbildung im Schläfenbereich (Geheimratsecken) da hierfür keine klinischen
Erfahrungen zur Wirksamkeit vorliegen 

  http://www.alopezie.de/Behandlung/rezeptpflichtig/Minoxidil/ minoxidi.php

ist da gemeint das es da nicht wirkt oder halt wenig wirkt
oder das es dazu führen kann???

warum Gegenanzeige??
das hört sich irgendwie so an als ob es "Da" den HA begünstigt

blöd geschrieben oder? (meine im Link  )

Foxi

P.s
 http://www.haarerkrankungen.de/expertenrat/erforum/index.php
4?showpage=zeigebeitrag&forumnummer=1&beitragsnummer =1695
 http://www.haarerkrankungen.de/aktuelles/haarsinglenewsmeldu ng.php4?newsid=20070913
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