Subject: 1 jahr propecia und immer noch ha
Posted by Floxi on Mon, 24 Sep 2007 12:53:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

jetzt nehme ich schon 1 jahr brav meine propecia-tabs und der verdammte ha ist immer noch
nicht zum erliegen gekommen. ist eher ein wechse zwischen viel ha und mal weniger.

ich bin mittlerweile echt schon frustriert.

minox foam nehme ich auch, scheint auch nix zu bringen.

da gibts doch nicht, oder?

Subject: Re: 1 jahr propecia und immer noch ha
Posted by FANGZUWIRKENAN on Mon, 24 Sep 2007 12:58:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Doch, das gibt es leider.

Bei mir ist es genauso.

Ich habe eine Beobachtung gemacht: Diejenigen mit zuséatzlich diffusem HA haben schlechte
Karten.

Viel Gluck weiterhin!

p.s. Wirde jemand hier zu Dutasterid raten?

Subject: Re: 1 jahr propecia und immer noch ha
Posted by codell on Mon, 24 Sep 2007 13:16:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

FANGZUWIRKENAN schrieb am Mon, 24 September 2007 14:58Doch, das gibt es leider.
Bei mir ist es genauso.

Ich habe eine Beobachtung gemacht: Diejenigen mit zuséatzlich diffusem HA haben schlechte
Karten.

Viel Gliick weiterhin!

p.s. Wirde jemand hier zu Dutasterid raten?

Ist bei mir ebenfalls so... auch diffuse, auch keine Verbesserung.

Ich bin ja der Meinung, wenn Propecia kein Schritt hilft, dann ist auch eine Erhéhung des Dosis,
oder eine Dut-Einnahme kontraproduktiv.

Es gibt halt einfach definitive Unterschiede beim HA, und bei wem Fin wirkt, und bei wem nicht.

Grundsatzich denke ich, dass Spiro in unserem Fall wirken kénnte.
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Seit wann nimmst Du das Regaine Foam?

Subject: Re: 1 jahr propecia und immer noch ha
Posted by 0bi57258 on Mon, 24 Sep 2007 16:06:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieso denkst du das du zusatzlich auch diffusen Haarausfall hast oder hast du da eine
Bestatigung von einem Facharzt bekommen?

Ich personlich kkann mir das bei mir auch gut vorstellen ( Haare im Nacken fallen auch aus und
an den Seiten ) aber ich habe noch von keinem Fall gehort der beides gleichzeitig hatte und das
beweisen kann.

Wenn dem so ist, was hat man dann noch fur Moglichkeiten? HT als letzter strohalm ...aso ne,
noch nicht mal das. HT werden bei diffusem HA nicht durchgefihrt...naja auRer wenn man
irgendwann mal ne Glatze hat

ICh werde verrickt....

Subject: Re: 1 jahr propecia und immer noch ha
Posted by codell on Mon, 24 Sep 2007 16:17:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

0bi57258 schrieb am Mon, 24 September 2007 18:06Wieso denkst du das du zusatzlich auch
diffusen Haarausfall hast oder hast du da eine Bestéatigung von einem Facharzt bekommen?

Ich personlich kkann mir das bei mir auch gut vorstellen ( Haare im Nacken fallen auch aus und
an den Seiten ) aber ich habe noch von keinem Fall gehort der beides gleichzeitig hatte und das
beweisen kann.

Wenn dem so ist, was hat man dann noch fur Moglichkeiten? HT als letzter strohalm ...aso ne,
noch nicht mal das. HT werden bei diffusem HA nicht durchgefihrt...naja auRer wenn man
irgendwann mal ne Glatze hat

ICh werde verrickt....

Mit diffus meinte ich eher auf dem gesamten Oberkopf. Aber so, dass nicht einfach eine Stelle
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sofort ganz kahl ist, sondern es sich fast gleichmafig ausdinnt.
Diffus am Nacken und Hinten habe ich nicht, nicht das man sich da falsch versteht.

Bei komplett difussen HA eine HT ist denke ich wirklich problematisch. Denn man kannn ja nicht
sagen, ob die neu verpflanzten Haare entsprechend auch ausfallen.

Subject: Re: 1 jahr propecia und immer noch ha
Posted by 0bi57258 on Mon, 24 Sep 2007 16:45:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ASO...verstehe...Nunja man kann einfach nur Hoffen, das das Fin noch anschlagt und auch wir
ne chance haben. Ich habe nen Kumpel, der hat es geschafft...nur mit Fin...dashat aber 5 Jahre
gedauert und er hat gro3e Erfolge gefeiert in dem er die Dosis auf 2,5 mg hochgefahren hat.
Das mache ich auch gerade...aber wie gesagt, ich bin erst im 2 Monat Fin und da kann mal wohl
wirklich nicht viel erwarten...

Da hilft halt nur geduldig sein und Pille rein aber binnatirlich froh Uber jeden neuen Bericht
ob pos. oder neg. den mir zukommen lasst.

Wie seiht es denn bei dir aus ..also verlauf ..regime und Erfolge / Mi3erfolge
Dake fur deine Aufmerksamkeit

obi

Subject: Re: 1 jahr propecia und immer noch ha
Posted by FANGZUWIRKENAN on Mon, 24 Sep 2007 17:02:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich verwende den Schaum seit nun 5 Monaten.

Ich werde in den nachsten Wochen Proscar halbieren und dann ein halbes Jahr weitermachen.
Wenn sich dann nichts tut, gebe ich vermutlich auf.

Ich bin ziemlich Uberzeugt, diffusen HA zu haben, denn bei mir dinnen sich die Haare

Uberall aus.

Subject: Re: 1 jahr propecia und immer noch ha
Posted by codell on Mon, 24 Sep 2007 17:26:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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0bi57258 schrieb am Mon, 24 September 2007 18:45ASO0...verstehe...Nunja man kann einfach
nur Hoffen, das das Fin noch anschlagt und auch wir ne chance haben. Ich habe nen Kumpel,
der hat es geschafft...nur mit Fin...dashat aber 5 Jahre gedauert und er hat grof3e Erfolge
gefeiert in dem er die Dosis auf 2,5 mg hochgefahren hat. Das mache ich auch gerade...aber wie
gesagt, ich bin erst im 2 Monat Fin und da kann mal wohl wirklich nicht viel erwarten...

Da hilft halt nur geduldig sein und Pille rein aber binnaturlich froh Gber jeden neuen Bericht
ob pos. oder neg. den mir zukommen |asst.

Wie seiht es denn bei dir aus ..also verlauf ..regime und Erfolge / Mil3erfolge
Dake fur deine Aufmerksamkeit

obi

Tja, alles ist immer so eine Sache. Oft stoppt der HA auch von alleine... es sind ja meistens
Phasen... dann ist es immer schwer, etwas wirklich rauszustreichen, was geholfen hat.

Mein Haarausfall schreitet eigentlich ohne Stop voran. Es wird halt einfach immer weniger.. Tja,
und wer weil3... ohne die Meds wére es vielleicht noch schneller gegangen.

2 Monate ist wirklich eine zu kurze Zeit.. nach einem Jahr denke ich kann man sagen, ob es was
gebracht hat oder nicht.

Die Fin Dosis zu erh6hen? Naja, dass empfehlen auch nicht die Befuirworter von Fin... die
Senkung von DHT durch die Einnahme der doppelten Dosis ist einfach zu minimal.

Aber, wie gesagt... alle kann sein!

Subject: Re: 1 jahr propecia und immer noch ha
Posted by 0bi57258 on Mon, 24 Sep 2007 17:28:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Fin Dosis zu erh6hen? Naja, dass empfehlen auch nicht die Befiirworter von Fin... die
Senkung von DHT durch die Einnahme der doppelten Dosis ist einfach zu minimal.

Diesen Satz verstehe ich nicht, sorry!!

obi
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Subject: Re: 1 jahr propecia und immer noch ha
Posted by codell on Mon, 24 Sep 2007 17:38:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

0bi57258 schrieb am Mon, 24 September 2007 19:28Die Fin Dosis zu erhohen? Naja, dass
empfehlen auch nicht die Beflrworter von Fin... die Senkung von DHT durch die Einnahme der
doppelten Dosis ist einfach zu minimal.

Diesen Satz verstehe ich nicht, sorry!!

obi

Ist auch nicht so schlimm!

Manche sagen halt, eine Verdopplung der Dosis bringt nichts... andere wiederum sagen, es hat
Ihnen geholfen.

Unter Strich: jeder entscheidet fur dich selbst.

Wie lange ist noch mal die Halbwertszeit von 1mg Propecia?
8 Stunden ?

Subject: Re: 1 jahr propecia und immer noch ha
Posted by 0bi57258 on Mon, 24 Sep 2007 17:44:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das kann ich dir leider nicht sagen...bin noch nicht so lange hier...ich habe nur gehort, dass es
besser sei man verteilt die dosis Uber den tag um den spiegel konstant zu halten, dh eine
tablette morgens und eine abends.

Jedoch ist die Leber dadurch mehr belastet, da diese quasi den ganzen tag damit beschaftigt ist
das fin abzubauen

Obi

Subject: Re: 1 jahr propecia und immer noch ha
Posted by saiz on Mon, 24 Sep 2007 19:38:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich stelle das bei mir auch fest, dass es ein auf und ab ist.

ich nehme fin seit sechs monaten !

also zuerst war keine wirkung dann hatte ich ne gute zeit lang wenig ausfall doch nun seit ein
paar wochen ist wieder der dumme ausfall...

manche sagen dass die wirkung bei denen in laufe der jahre erst kam. wie war denn das erste
jahr bei solchen personen?? auch ein auf und ab ??
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