
Subject: Minox 2% oder 5%??
Posted by Totti79 on Sun, 23 Sep 2007 21:43:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wollte mal fragen, welches Minox ihr benutzt bzw. für besser haltet?
Ich bin vor 3 Wochen mit 5%-Regaine eingestiegen, habe statt der empfohlenen Menge von 1 ml
auch jedes Mal das doppelte aufgetragen. Seit 1 Woche fliegen mir die Haare nur so um die
Ohren, geschätzt 200-300 pro Tag. Hätte ich vielleicht besser mit der 2% Lösung einsteigen
sollen und nicht direkt die Keule auspacken sollen? Oder hat das gar keinen Einfluss?

Subject: Re: Minox 2% oder 5%??
Posted by pilos on Mon, 24 Sep 2007 06:27:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Totti79 schrieb am Son, 23 September 2007 23:43Wollte mal fragen, welches Minox ihr benutzt
bzw. für besser haltet?
Ich bin vor 3 Wochen mit 5%-Regaine eingestiegen, habe statt der empfohlenen Menge von 1 ml
auch jedes Mal das doppelte aufgetragen. Seit 1 Woche fliegen mir die Haare nur so um die
Ohren, geschätzt 200-300 pro Tag. Hätte ich vielleicht besser mit der 2% Lösung einsteigen
sollen und nicht direkt die Keule auspacken sollen? Oder hat das gar keinen Einfluss?

2% oder 5% regaine bringen nach 12 monate genaus so viele haare....und du kannst die 5%
einfach 1:1 mit wodka verdünnen...

 http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/91364/?srch=wodka#msg _91364

Subject: Re: Minox 2% oder 5%??
Posted by Totti79 on Mon, 24 Sep 2007 07:34:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, aber welchen Sinn macht dann eine 5%-Lösung, wenn 2% das selbe bringt?

Subject: Re: Minox 2% oder 5%??
Posted by pilos on Mon, 24 Sep 2007 07:39:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Totti79 schrieb am Mon, 24 September 2007 09:34Ok, aber welchen Sinn macht dann eine
5%-Lösung, wenn 2% das selbe bringt?
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auf 6 monate gesehen bringt das 5% etwas mehr...auf 12 monate gesehen, gibt es keinen
unterschied...und ich meine bei 5%, ist das sheddinggefahr stärker/höher und der PPG-Gehalt
strapaziert die haut.

Subject: Re: Minox 2% oder 5%??
Posted by eragon on Mon, 24 Sep 2007 08:03:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie würde es aussehen wenn man nach 8-12 Monaten von 5% auf 2% schrittweise umsteigt?
Warscheinlich hilft nur ausprobieren...

Ich habe nämlich vor nach dieser Zeitspanne abends von 5% auf 2,5% (Kirkland oder Members
Mark + Wodka 1:1) umzusteigen und morgens den Foam zu benutzen. Warscheinlich werde ich
den Wodka langsam einschleichen, so 4 Wochen mit 30ml + 15 ml Wodka, dann die verbliebenen
30 ml mit 30 ml Wodka.

Den Foam könnte ich ja mit der gleichen Menge eines Pflegeschaums mischen und auftragen.
Obwohl mir dabei nicht wohl ist, denn wer weis wie das Zeugs beim Mischen chemisch reagiert.

Hat das schon mal jemand versucht???

Subject: Re: Minox 2% oder 5%??
Posted by Homers on Mon, 24 Sep 2007 11:41:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Mon, 24 September 2007 10:03

Den Foam könnte ich ja mit der gleichen Menge eines Pflegeschaums mischen und auftragen.
Obwohl mir dabei nicht wohl ist, denn wer weis wie das Zeugs beim Mischen chemisch reagiert.

Hat das schon mal jemand versucht???

was für ein pflegeschaum denn? für die kopfhaut oder für die haare?

Subject: Re: Minox 2% oder 5%??
Posted by eragon on Mon, 24 Sep 2007 11:52:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pflege- oder Styling für die Haare, ganz egal eigentlich. Ich benutze sowieso welchen
(festigend) nur eben davor oder danach. Ist aber trotzdem was anderes als u mischen.   
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Subject: Re: Minox 2% oder 5%??
Posted by Homers on Mon, 24 Sep 2007 12:01:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Mon, 24 September 2007 13:52Pflege- oder Styling für die Haare, ganz egal
eigentlich. Ich benutze sowieso welchen (festigend) nur eben davor oder danach. Ist aber
trotzdem was anderes als u mischen.   

stylingprodukte sollen in die haare. der minox foam auf die kopfhaut. von daher finde in deine o.g.
idee nicht so gut.

Subject: Re: Minox 2% oder 5%??
Posted by eragon on Mon, 24 Sep 2007 12:42:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich auch nicht!   aber von dem Styling Zeugs landet genauso etwas auf der Kopfhaut wie vom
Minox Foam in den Haaren...
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