Subject: Probleme mit Pantostin
Posted by 1337 on Sat, 22 Sep 2007 07:18:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe ca. 1 Monat lang mal das Mittel Pantostin ausprobiert gegen Haarausfall. Allerdings hat
das Zeug leider nicht geholfen, sondern im Gegenteil, es sind mir Haare ausgefallen als sonst und
ich habe den Eindruck, dass sich mein Deckhaar dadurch gelichtet hat Ich habe dass dann jetzt
wieder abgesetzt. Es ist nach meiner Ansicht auch wieder etwas besser geworden mit dem
Haarausfall, obwohl es immer noch schlimmer ist als vorher. Reguliert sich das wieder bzw.
wachsen die zuviel ausgefallenen Haare wieder nach?

Gibt es Alternativen die auch tatsachlich wirken?
gruf3

1337

Subject: Re: Probleme mit Pantostin
Posted by kummel on Sat, 22 Sep 2007 07:50:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pantostin wurde (neben vielen anderen mitteln gegen haarausfall)in der Zeitschrift Oko-Test 6/05
getestet und bekam als Urteil nur ein "mangelhaft".Die einzigen mittel die ein "sehr gut" bzw."gut"
bekammen waren Propecia (Wirkstoff:Finasterid) und Regaine (Wirkstoff:Minoxidil).

Subject: Re: Probleme mit Pantostin
Posted by chrisan on Sat, 22 Sep 2007 07:59:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1337 schrieb am Sam, 22 September 2007 09:18Hallo,

ich habe ca. 1 Monat lang mal das Mittel Pantostin ausprobiert gegen Haarausfall. Allerdings hat
das Zeug leider nicht geholfen, sondern im Gegenteil, es sind mir Haare ausgefallen als sonst und
ich habe den Eindruck, dass sich mein Deckhaar dadurch gelichtet hat Ich habe dass dann jetzt
wieder abgesetzt. Es ist nach meiner Ansicht auch wieder etwas besser geworden mit dem
Haarausfall, obwohl es immer noch schlimmer ist als vorher. Reguliert sich das wieder bzw.
wachsen die zuviel ausgefallenen Haare wieder nach?

Gibt es Alternativen die auch tatsachlich wirken?
gruf

1337
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Pantostin ist - wenn es Uberhaupt was bringt - fir die leichte AGA geeignet. Wenn du auf ein
topisches Mittel bestehst, dann versuche Minoxidil, besser ist meiner Meinung nach Proscar als
Basis zur DHT-Hemmung.

Gruf

Subject: Re: Probleme mit Pantostin
Posted by 1337 on Sun, 23 Sep 2007 10:38:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei Minoxidil scheint ja offensichtlich auch das Problem zu bestehen, dass eine Verbesserung
nicht garantiert ist und den Haarausfall noch weiter beschleunigen kénnen

Von Finasterid schrecke ich etwas zurtick, da es doch erhebliche Nebenwirkungen haben soll,
wie Busenwachstum, Libidoverlust etc., darauf kann ich gut und gerne auch verzichten

alles irgendwie frustrierend ...

Subject: Re: Probleme mit Pantostin
Posted by benutzer81 on Sun, 23 Sep 2007 11:41:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1337 schrieb am Son, 23 September 2007 12:38Von Finasterid schrecke ich etwas zurtick, da
es doch erhebliche Nebenwirkungen haben soll, wie Busenwachstum, Libidoverlust etc., darauf
kann ich gut und gerne auch verzichten...

ist sehr sehr selten

Subject: Re: Probleme mit Pantostin
Posted by liami on Mon, 24 Sep 2007 10:32:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Probleme mit Pantostin
Posted by Unkreativer on Mon, 24 Sep 2007 13:48:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Steht in der Packungsbeilage: NW -> Haarausfall. Aber ist wohl auch recht selten.
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Subject: Re: Probleme mit Pantostin
Posted by liami on Mon, 24 Sep 2007 15:50:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe letztes jahr zusatzlich mit minox angefangen, aber nur 2%, und seit 5 Monaten
5%igen.Und seit dem habe ich shedding.Kann shedding so lange andauern?Oder ist es,meiner
Vermutung nach, einfach nur das Nachlassen der Wirkung von Fin??

Subject: Re: Probleme mit Pantostin
Posted by 1337 on Tue, 25 Sep 2007 10:29:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Mon, 24 September 2007 15:48liami schrieb am Mon, 24 September 2007
Steht in der Packungsbeilage: NW -> Haarausfall. Aber ist wohl auch recht selten.

Im Minoxidil-Forum berichten ja einige dartber, dass ihnen durch Minox die Haare ausfallen.

Bei mir fallen ja sogar durch dieses Pantostin die Haare aus, obwohl da in der
Gebrauchsanweisung keine Nebenwirkungen drin stehen. Ich hatte vorher nie beim

Haarewaschen Haare im Waschbecken liegen und jetzt fallen da regelrecht vor allem beim
Fonen die Haare runter, auch Haare, die noch gesund aussehen

Subject: Re: Probleme mit Pantostin
Posted by Hammerhaar on Tue, 25 Sep 2007 10:37:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das liegt daran, dass du Haarausfall hast.
Nicht am Pantostin, wenn du mich fragst.
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