Subject: Brauch mal ne Info!
Posted by attax on Tue, 18 Sep 2007 17:21:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,Kampfe schon viele jahre gegen Ha .Aber meine Blutwerte sind

glaub ich noch nie richtig speziel nur bis auf eisen geprift worden .Deshalb wollte ich mal
Fragen wer mir genau die Blutwerte posten kann die ich daftir brauche.Ausserdem komm ich
ziemlich genau den status wie bei den Frauen nach (ist das Ludwig muster?).Hab jetzt auch seit
drei wochen mal wieder nen Bart stehen lassen was ich langer nicht mehr gemacht habe und
ziemlich erschreckend feststellen musste das die Barthaare die friher alle schwarz und dick
waren total miniturisiert und Blond geworden sind und das geht garnicht,muss ihn wohl wieder
entfernen.Kann das was mit meiner funfjahrigen einnahme von Fin zutun haben?Und wer hat
vielleicht noch spezielle tips firs Ludwig muster?Danke schon mal im voraus!!!

Subject: Re: Brauch mal ne Info!
Posted by Amarok on Tue, 18 Sep 2007 17:31:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nimmst du noch Fin? Ist schon moglich, dass der Bartwuchs dadurch zuriickgeht. Sollte sich
aber nach absetzen wieder legen.

Werte fur Eisenmangel sind Eisen, Ferritin und Transferrin.

In der Behandlung sind Ludwig und Norwood-Muster gleich.

Subject: Re: Brauch mal ne Info!
Posted by attax on Tue, 18 Sep 2007 18:13:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja,nimm immer noch Fin.Hier mal mein Regimen:

morgens:1lmg propecia
15 mgZink
1 kapsel pantonovigar n
15mg biotin
1 Kapsel isoflavone

mittags:1Kapsel Pantonovigar
15mg Folsaure
3messloffel Kieselerde

abends:1,25mg Proscar
1 Kapdel pantonovigar n
1 Kapsel Isoflavone
gelegentlich grinen Tee
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Subject: Re: Brauch mal ne Info!
Posted by attax on Sat, 22 Sep 2007 09:04:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brauch aber alle Blutwerte die wichtig sind,nicht nur gegen Eisenmangel!

Subject: Re: Brauch mal ne Info!
Posted by Amarok on Sun, 23 Sep 2007 15:22:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommt drauf an was du wissen willst.

Um diffusen Haarausfall auszuschliel3en kannst du noch die Schilddriise untersuchen lassen.
Blutwerte: TSH, fT3, fT4, alle Antikdrper + ein Sonogramm.

Wenns um die AGA geht kannst du x Hormonwerte testen lassen, ist nur die Frage was es bringt.
Dein Hausarzt wird die Werte eh nicht deuten kénnen, musstest zum Endokinrologen. Oder

halt hier posten und hoffen, dass pilos, kkoo & co vorbeischauen

Relevant waren da evtl. Testosteron, DHT, DHEA, SHBG, E2, IGF-1, Prolaktin

Subject: Re: Brauch mal ne Info!
Posted by attax on Mon, 24 Sep 2007 18:29:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Genau das hatte ich ich gemeint

Subject: Blutwerte-Ergebnisse
Posted by attax on Mon, 29 Oct 2007 13:28:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier mein Befund:

HB 15,6
ERY 5,0
HBE 31,5
THROMBO 243
MCV 92
HKT 46
LEUKO 4,6
SEG 51,6
LYMP 34,0
EOS 5,0
MONO 9,2
BASO 0,2
Eisen 237 (+)
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TSH, Basalwert 1,05
Ferritin 109

freies Thyroxin (f-T4) 1,0
freies Trijodthyronin 8f-T3)3,4

Zinki. S. (ICP) 107
Oestradiol 30,5
Testosteron 8,0
MCHC 34,1
Transferrin 229

Sexualhoromon-bind.-Globulin 44,5
DHEA-Sulfat 181

Beim Testosteron liegt laut Skala der Richtwert bei 2,8 - 8.0. Ich liege somit an der Obergrenze.
Kann das ausschlaggebend fur den Haarausfall sein?

Subject: Re: Blutwerte-Ergebnisse
Posted by pilos on Mon, 29 Oct 2007 15:04:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

attax schrieb am Mon, 29 Oktober 2007 14:28
Beim Testosteron liegt laut Skala der Richtwert bei 2,8 - 8.0. Ich liege somit an der Obergrenze.
Kann das ausschlaggebend fur den Haarausfall sein?

Uberhaupt nicht.....AGA kann man Uber blutwerte nur in 5% der félle erfassen.....alles
passiert in den zellen selbst...und...das ist mit bluttests Uberhaupt nicht bestimmbar...

Subject: Re: Blutwerte-Ergebnisse
Posted by chris437 on Mon, 29 Oct 2007 16:31:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

attax schrieb am Mon, 29 Oktober 2007 14:28H
Beim Testosteron liegt laut Skala der Richtwert bei 2,8 - 8.0. Ich liege somit an der Obergrenze.
Kann das ausschlaggebend fir den Haarausfall sein?

das ist wegen fin. mein wert war 9 komma irgendwas unter fin
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