Subject: FIN -Dosis erndht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by 0bi57258 on Mon, 17 Sep 2007 08:52:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Jungs,

ich hatte bereits mal erzahlt, dass meine Aga sehr schnell fortschreitet. dh so ca. 1/3 der Haare
sind in weniger als einem Jahr verschwunden. Ich habe mal gehort, dass Fin bei einer so
krassen aga nicht viel bringt...stimmt das

Ich bin 28 und es kam ganz plotzlich...ich raffe das nicht

Jetzt habe ich seit einigen wochen die Dosis auf 1,25 fin morgen/abends erhoht aber es rieselt
weiter..so ca. 100 Haare nah dem Duschen und mein Kopfkissen ist auch jeden morgen voll.

Gut ich nehme Fin nun erst va. 8 Wochen aber normalerweise musste doch langsam der
Haarausfall mal nachlassen P.S. positives Shedding unter Fin halte ich fir ausgeschlossen
nach Berichten der Mediziner oder kann es wirklich zu einem Shedding unter Fin kommen.

Fir eien ehrlichn Antwort bzw einen Rat wére ich sehr dankbar

OBl

Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by pilos on Mon, 17 Sep 2007 10:16:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

0bi57258 schrieb am Mon, 17 September 2007 10:52

Gut ich nehme Fin nun erst va. 8 Wochen aber normalerweise musste doch langsam der
Haarausfall mal nachlassen P.S. positives Shedding unter Fin halte ich fir ausgeschlossen
nach Berichten der Mediziner oder kann es wirklich zu einem Shedding unter Fin kommen.

1,25 mg bringt genau so viel wie 2,5 mg....und 8 wochen sind einfach zu kurz....6 monate sollten
schon sein...

Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by Foxi on Mon, 17 Sep 2007 10:33:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das wird schon wart ab
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shedding unter Fin ist eigentlich nicht bekannt
aber einige scheinen doch zu shedden

Hier mal eine Grafik
was verschiedene Dosierungen bringen

Foxi
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Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by Totti79 on Mon, 17 Sep 2007 11:13:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Obi,

bei mir verlauft es exakt so wie bei dir... Seit Anfang des Jahres rieselt es ohne Ende... Nehme
seit 3 Monaten Fin und habe die Dosis auch auf 1,5 mg erhéht, bislang hats nichts gebracht.
Seit 3 Wochen zusétzlich noch Minox und der Ausfall nimmt noch zu.

Heute morgen mal wieder der tagliche Horror. Beim Duschen plus Fénen locker 100 Haare
gelassen. Danach beim stylen mit Wachs bleiben standig Haare kleben. Teilweise richtig ekelig,
Uberall nur Haare, Haare, Haare...

Naja ich werde Fin plus Minox jetzt erstmal bis Jahresende durchziehen und dann mal
weiterschauen.

Hast du schon Uberlegt, dass es vielleicht auch an anderen Faktoren liegen konnte? Ich denke
dass ich bald zum Arzt gehen werde und mich mal untersuchen lassen werde, falls es nicht
besser wird.

Wie siehts denn in Sachen Stress bei dir aus? Ich hab leider seit Monaten richtig heftigen
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psychischen Stress ohne Ende, vielleicht kanns auch daran liegen.

Noch eine Frage: wo fallen die Haare denn aus? Nur Front, oder tGberall?? Bei mir z.B. auch
sehr stark im Haarkranz, was eigentlich gar nicht passieren dirfte.

Eine Schei***e ist das, manchmal kdnnte ich echt heulen...

Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by 0bi57258 on Mon, 17 Sep 2007 13:19:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ola...

also ich hatte auch sehr starken emotionalen und psychischen Stress aber wenn ich auf meinen
kopf sehe, dann sehe ich eine komplette Ausdiinung auf dem ganzen Kopf. Auch mir fallen
Haare im Nakenbereich aus vor allem hinten. Ganz schlimm jedoch ist der Haarausfall am
gesamten Oberkopf wobei Tonsur und vorderer Bereich verdammt diinn geworden sind und ich
das schon kaum noch verstecken kann.

Aber das es so schnell geht kann doch nicht sein...verdammt und zugenéht...Ich weil3 mir bald
echt keinen Rat mehr. Ist das normal? Viele meine Freunde haben Jahre gebraucht um diesen
zustand zu erreichen...

Und wenn es am Stress liegen sollte, den habe ich wirklich herunter gefahren. Dann muf3te
ein telogen eff. scho lange vorbei sein...

Was kann ich noch machen...und eine ganz wichtige Frage:

Ist diese verdammte AGA zu stark um Uberhaupt was dagegen zu bewirken???

Ich habe namlich gelesen, dass bei Leuten mit einer aggr. AGA mit fin keine Chance haben....
Ich versuche mal ein paar Bilder in den nachsten Tagen herein zu stellen

Bitte um Hilfe

obi

Subject: Re: FIN -Dosis erhdht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by Armani on Mon, 17 Sep 2007 14:38:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist durchaus mdglich, dass durch Stress einen starken Haarausfall ausgeldst wird. Es war
bei mir auf jeden Fall so gewesen und mein richtiger Haarausfall begann letztes Jahr wegen
Stress mit starkem Juckreiz und pro Tag habe ich ca. 100-150 Haare verloren. Es hat sich
allmahlich nach ca. 8 Monaten gebessert. Ich habe auch innerhalb dieser Zeit ca. 1/3 mein Haar
verloren. Das ist bei jedem anders. Bei mir wirkt Stress sehr negativ auf Haare.
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Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by Totti79 on Mon, 17 Sep 2007 14:57:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stellt sich nur die Frage, ob die stressbedingt ausgefallenen Haare auch wieder nachwachsen,
wenn der Stress vorbei ist?

Vielleicht muss man bei agressiver AGA ne richtig hohe Fin-Dosis nehmen. Aber das ist es mir
auch nicht wert.

Mich kotzt das richtig an!!! Momentan lassen sich die dinnen Stellen (vor allem Front wirds

licht) noch halbwegs vertuschen, durch MicroHairs oder entsprechendes Styling. Aber ich brauche
schon immer echt lange, um mir ne passende Frisur zu basteln, die dann nicht albern aussieht.
Verdammte Hacke!!!

Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by Armani on Mon, 17 Sep 2007 15:10:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist kein stressbedingter Haarausfall, sonder der AGA wird durch Stress ausgel6st bzw.
verstarkt.

Subject: Re: FIN -Dosis erhdht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by 0bi57258 on Mon, 17 Sep 2007 15:35:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich das richtig verstehe, wir durch den stress AGA vorangetrieben...dh auch, dass diese
haare nicht mehr wieder kommen??

Andere Frage:

Die noch nicht miniaturisierten Haare die ausfallen...kommen diese eigentlich auch nicht wieder
oder wachsen diese dann erstmal schwacher nach ?

..und was kann ich eurer meinung nach noch tun...??f3 NE Transplantation kann ich mir nicht
leisten ...die kostet bestimmt 5000 - 6000 Euro und die Gefahr, das manalle paar Jaare wieder
nachbessern mul3 ...oder bleibt einem das erspart wenn fin anschlagt

Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by user_23 on Mon, 17 Sep 2007 15:56:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der normale verlauf der aga ist,das das haar ausfallt und schwécher nachwéchst.
bis es irgendwann nur noch als flaum wachst.
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ne ht sollte man erst in erwagung ziehen,wenn der ha gestoppt ist.

Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by Totti79 on Mon, 17 Sep 2007 16:04:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wirde erstmal Fin bis Jahresende durchziehen und dann weitersehen. Auf keinen Fall
irgendwelche Panikreaktionen, auch wenns manchmal echt schwer auszuhalten ist!!

Hast du irgendwelche Bilder im Vergleich vorher/nachher, die du uns reinstellen kannst? Ein
Drittel der Haare in nem Jahr ist ja schon echt heftig, ganz so schlimm ist es bei mir zum Glick
(noch) nicht ganz...!!

Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by xpression2 on Mon, 17 Sep 2007 19:41:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

0bi57258 schrieb am Mon, 17 September 2007 10:52Hey Jungs,

ich hatte bereits mal erzahlt, dass meine Aga sehr schnell fortschreitet. dh so ca. 1/3 der Haare
sind in weniger als einem Jahr verschwunden. Ich habe mal gehdrt, dass Fin bei einer so
krassen aga nicht viel bringt...stimmt das

Ich bin 28 und es kam ganz plétzlich...ich raffe das nicht

Jetzt habe ich seit einigen wochen die Dosis auf 1,25 fin morgen/abends erhdht aber es rieselt
weiter..so ca. 100 Haare nah dem Duschen und mein Kopfkissen ist auch jeden morgen voll.

Gut ich nehme Fin nun erst va. 8 Wochen aber normalerweise musste doch langsam der
Haarausfall mal nachlassen P.S. positives Shedding unter Fin halte ich fir ausgeschlossen
nach Berichten der Mediziner oder kann es wirklich zu einem Shedding unter Fin kommen.

Fur eien ehrlichn Antwort bzw einen Rat wéare ich sehr dankbar

OBl

Hallo, Ja min. 5-6 Monate dann kanst du sagen ob es wirkt!

Glaube mir FIN ist das best was es gibt, 2X1,25 mgq ist die beste Dosis.

Vergiss sie nie zu nehmen dan wirst sehen, nach einen Jahr bist du wieder zufrieden.
Gruf3

Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by 0bi57258 on Thu, 20 Sep 2007 14:32:51 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal danke fur die vielen Komm.. Ich habe jetzt von einem Kollegen gehort, der Dr. der
Pharmazie ist, dass die dosis 2x Fin 1,25 schon die beste sei aber man damit die leber extrem
belasten wirde...Er rieht mir lieber 2,5 mg Fin am Morgen...

Wan tritt denn in der Regel der Efolg in Form "naqchlassen des HA " auf und wie erkenne ich ob
sich unter Fin was tut .??

Danke

Grul obi

Subject: Re: FIN -Dosis erhdht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by Foxi on Thu, 20 Sep 2007 14:38:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

0bi57258 schrieb am Don, 20 September 2007 16:32Erstmal danke fur die vielen Komm.. Ich
habe jetzt von einem Kollegen gehort, der Dr. der Pharmazie ist, dass die dosis 2x Fin 1,25
schon die beste sei aber man damit die leber extrem belasten wirde...Er rieht mir lieber 2,5 mg
Fin am Morgen...

Wan tritt denn in der Regel der Efolg in Form "nagchlassen des HA " auf und wie erkenne ich ob
sich unter Fin was tut .??

Danke
Grufl’ obi
Wo ist bitte der Unterschied??

2x1,25mg
2,5mg Morgens

beides sind 2,5mg

Foxi

Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by Unkreativer on Thu, 20 Sep 2007 14:43:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Manchmal kann es einen Unterschied spielen. Weiss aber nicht ob das bei Fin eine Rolle spielt.
Cortison z.B. nimmt man immer morgens (weil der Zeitpunkt mit der eigenen Cortison-Produktion
Ubereinstimmt)
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Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by tobsen on Thu, 20 Sep 2007 15:47:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi!
ich hab auch das problem, dass es als weiter rieselt...

fin nehm ich jetzt seit knapp einem jahr und minox schon 1,5 jahre..aber es geht als weiter
bergab...

ich hab echt keinen plan was da noch hilft....

ich bin 22 und das nervt echt..

naja jedenfalls hab ich das gefiihl, dass meine kopfhaut im deckhaarbereich auch immer
harter wird und das gesamte haar wird sowieso als schacher..

dabei hatte ich mal wichtig dicke haare..

grul3e
tobsen

Subject: Re: FIN -Dosis erhoht und es rieselt weiter, zu starke aga?
Posted by 0bi57258 on Thu, 20 Sep 2007 16:56:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dadurch, dass du die Pille 2 mal einnimmest ist die Leber den ganzen tag ( rund um die Uhr)
damit beschaftigt das Fin abzubauen wobei bei einer einzkenen Dosisgabe die Leber nur ca. 12
Stunden braucht um die Stoffe ab zu bauen.

So wurde es mir zumindest erklart

Obi
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