Subject: Bitte dringend um Rat.
Posted by Claus on Thu, 13 Sep 2007 21:02:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich bin 26 und hab ein grol3es Problem.Ich verliere merklich seit erst 12 Wochen meine Haare
und habe wohl schon die Halfte verloren.Laut Trichoscan beim Hautarzt habe ich 47%
Analgenhaare.Was so viel heil3t wie die Halfte meiner Haare sind ruhende Haare. Ich bin total
verzweifelt. Zur Zeit trage ich meine Haar sehr kurz (3mm), will mich aber auf Dauer mit einer
solchen Frisur als "L6sung des Problems" nicht zufrieden geben. Zur Zeit nehme ich Propecia,
aber ohne Erfolg. Die medizinische Abklarung an der Uni-Klinik brachte auch kein
zukunftsweisendes Ergebnis. Bei Hautarzt, Allgmeinmediziner und Psychologen bin ich bereits in
Behandlung...

(...ich hoffe aber auf einen fur mich brauchbaren Rat, der in die Realitat umsetzbar ist und ich
wieder Haar auf dem Kopf habe. Kennt jemand eine Mdglichkeit mit so extrem kurzen Haaren
einen Haarersatz zu tragen?? Wenn nein, wie lang missen die Haare mind. sein? Ist es ein
Problem wenn unter dem Haarersatz noch Haare nachwachsen? Welche Erfahrungen habt ihr
damit gemacht? An wen kann ich mich wenden?

Brauch dringend einen Rat, weil meine Haare schneller ausfallen als sie nachwachsen.)

Freu mich Uber jeden Tipp.

Subject: Re: Bitte dringend um Rat.
Posted by Mona on Fri, 14 Sep 2007 10:39:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Claus

Damit hier nicht alles durcheinander gerat - nicht alle User haben deinen Beitrag im Unterforum
*Haarersatz* gelesen...

@Alle:
Die Fragen zu Haarersatz hat Claus schon im entsprechenden Unterforum geklart, hier geht es

um die gesamte Situation, um einen Austausch dazu...

Liebe GrifRe, Mona
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Claus schrieb am Don, 13 September 2007 23:16Lassen wir das mal mit dem Haarersatz. Hab
beim Hautarzt Trichoscan machen lassen, der hat ergeben dass 47% Alogenhaare vorhanden
sind. Was sagt dieser Wert aus?? Womit kann dieser flr mich extrem hohe Wert
zusammenhéngen??

Subject: Re: Bitte dringend um Rat.
Posted by Hammerhaar on Fri, 14 Sep 2007 11:56:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Ich bin 26 und hab ein grof3es Problem.Ich verliere merklich seit erst 12 Wochen meine Haare
und habe wohl schon die Halfte verloren.Laut Trichoscan beim Hautarzt habe ich 47%
Analgenhaare."

Also zunéachst: Anagenhaare sind Haare in der Wachstumsphase,
Katagenhaare sind Haare in der Zwischenphase und
Telogenhaare in der Ruhephase.

Allerdings sollte man meines Wissens wirklich mehr Anagenhaare als 47% haben.

Allgemeinmediziner, Hautarzt und Psychologe?

Mensch, du hast Haarausfall, wie wir (fast) alle auch und Millionen anderer Manner. Ich weif3,
es ist grauenhaft und auch ich hasse es, aber ich kann dir nur empfehlen, versuch, dich zu
entspannen.

Wenn die Haare weg sind, bist du auch kein schlechterer Mensch.

Im Ubrigen: mehr als dir Propecia oder Proscar zu verschreiben, kdnnen die Arzte wohl
ohnedies nicht tun.

Wie lange nimmst du jetzt Propecia? Mit einer Wirkung kannst du etwa nach einem Jahr rechnen.

Subject: Re: Bitte dringend um Rat.
Posted by Claus on Fri, 14 Sep 2007 16:43:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme Propecia erst seit knapp 3 Monaten, denn mein Problem besteht erst seit dieser Zeit.
Ich war beim Hautarzt wegen einer Analyse dieses Problems, der Trichoscan hat dann ergeben
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das 53% Telogenhaare sind. Aufgrund dessen hat sich mich gleich in die Uniklinik geschickt, die
haben den wirklichen Grund aber auch nicht gefunden. Sie sind der Meinung es ist eine Art
Vergiftungserscheinung! Man kann also sagen ich verliere meine Haare schneller als sie wachsen
kénnen! Allerdings sind auch die typischen Merkmale eines anlagebedingten Haarausfalls
vorhanden, das heist, ich bekomme schon erstmal sehr lange groRe Geheimratsecken.Ich

weil3 nicht mehr weiter, denn ich habe einfach zu wenig Zeit!

Subject: Re: Bitte dringend um Rat.
Posted by NW5a on Sun, 16 Sep 2007 08:26:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was heil3t hier Vergiftungserscheinung ? Was sagen denn die Blutwerte ? Hast du irgendwelche
anderen Syptome seit 3 Monaten ausser Haarausfall ? Haarausfall hat 1000 Griinde und nicht
nur AGA. Wie heil3t es so schon: "Neben Flohe, kann man auch Lause haben!"

Subject: Re: Bitte dringend um Rat.
Posted by Claus on Sun, 16 Sep 2007 09:34:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

War schon in der Uniklinik, sie haben meine Kopfhaut genau untersucht. Das einzigste was ich
noch bekomme ist wie eine Art eidrige Fistel im Mund. Vermutlich durch eine Zahnerkrankung.
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