
Subject: Wie oft Waschen? Basecap? Minox?
Posted by sLiiDer on Sun, 09 Sep 2007 19:11:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

ich habe nochmal paar Fragen an euch. Wie oft wascht ihr euch eigentlich die Haare? Bzw. wie
oft ist es überhaupt gut? 

Und schadet das tragen einer Basecap? Mein Opa meinte das es dadurch zu Verschlechterung
kommen kann, dass konnte er damals auf der Arbeit bei welchen Beobachten die Täglich 6h
einen Helm tragen mussten.

Würde es für den Anfang auch reichen Minoxidil für Frauen (2%) zu verwenden? Quasi
erstmal zum Testen? Bzw. um die Kopfhaut daran zu gewöhnen?

Subject: Re: Wie oft Waschen? Basecap? Minox?
Posted by stef84 on Sun, 09 Sep 2007 20:10:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ob wir das nicht schon 100mal hatten!
Nein, das Tragen von kappen fördert definitiv nicht oder verursacht gar den Haarausfall!
Auch Haarewaschen nicht! Im Gegenteil, man sollte sich sogar jeden Tag die Haare waschen!
Bei Minox würde ich gleich das 5% nehmen. Man kann dann aber später (nach ca. einem
Jahr) auf das 2% umsteigen. Oder auf einmal Anwendung pro Tag.
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