Subject: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by 0bi57258 on Sat, 01 Sep 2007 10:26:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Liebe L-Genosse,

ich hab eine sehr schnell fortschreitende Haarlichtung, dh ich habe innerhaln der letzten 8 / 9
Monate bestimmt ein Drittel der Haare verloren. Was ich als ziemlich schlimm und unfassbar
finde. Ich dachte immer das dauert jahre bis sich ein Glatze auspragt.

Hatte den horrorstress ( psyche usw. ) Dann fielen die Haare und wurden immer Dunner...Nun
ja ...der Hausarzt hat alles untersucht und und meint ales sei in Ordnung. Blut, Schilddruse etc.
dieser hat mich dann zum Hautarzt iberwiesen welche einmal drauf geguckt hat und meinte
AGA!

Seit nun 1 Monat arbete ich mit Finasterid um den Schaden zu bekampfen bzw in Grenzen zu
halten aber es passiert nichts. Ich habe das gGefihl, ich kann zusehen wie ich der Glatze jeden
Tag naher komme. Mein Haarwirbl lichtet sich schon sehr und auch meine Frontpartie wird
zunehmend lichter und tritt den Rickzug an.

Das alles nur nebenbei...

Die Frage lautet:

Kann das sein, dass die Haare sich so schnell verabschieden und das man bei einer so aggreiven
Aga mit FIn nicht wirklich viele Chancen hat oder muf3 ich einfach nur geduldiger sein...Ich habe
das Gefuhl das am Scheitel am Oberkopf und im Wirbelbereich die Haare jeden Tag dinner

und strohiger werden.

We werden die min. Haare wieder Dicker? Wachsen diese von unten dicker nach und sind oben
Dunn oder werden diese erst abgestol3en und wachsen dann dicker nach ...Ist ddas alles
kompliziert

Auch habe ich das Gefiihl, das bei mir ein Shedding eingesetzt hat was aber nach medi. Sicht
unmaglich ist bei einer Behandlung mit FIn.

P.S. Hodenschmerzen habe ich auch ab und an verschwinden diese Nebenwirkungen mit der
Zeit oder bleiben diese fur immer ??

Vielen Dank fur eure Miihen

Obi

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by osirisone on Sat, 01 Sep 2007 11:52:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach einem Monat ist es eigentlich normal das kein grof3er Unterschied bemerkt wird. Wieviel
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Haare verlierst du ca. denn tgl?

Eine aggressive Aga ist schwer zu bekdmpfen. Wiederum stehen die Chancen besser flr
Neuwuchs. Ich hab viel zu lange gewartet bis ich was getan habe und hatte keine aggressive
Aga. Heute denke ich es ware besser gewesen sie ware aggressiv so hatte ich Jahre

friher was unternommen. Du kannst die Fin dosis erhéhen und zuséatzlich Topische DHT
hemmer einsetzen (Dut, Spiro). Erkundige dich dariiber im Forum, das wird schon.

Grul3 OSI

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by 0bi57258 on Sat, 01 Sep 2007 12:06:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal Danke fir deine Antwort...is sind so ca. 80 Haare im durchschnitt. Aber seit dem ich Fin
nehme hat sich noch nichts getan bis auf die Hodenschmerzen...es ist es so, dass der haarausfall
nicht weniger werden sollte? Ich habe eher das Geflhl, dass es den Harschwund fordert.

Kissen und Meine Wohnung sind voll von haaren...stellt sich dieser denn erfahrungsgeman

nach eingen monaten ein?

Ich bin echt verzweifelt..ich wollte doch was dagegen tun...es kam alles so schnell und jetzt habe
ich das Geflhl, dass es noch schneller geht

LG

obi

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by osirisone on Sat, 01 Sep 2007 12:22:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin beschleunigt nicht den Ausfall du schaust jetzt nur genauer hin, ich wirrde bis Du dich zu
was anderem entschliesst 2 x 1,25 mg fin nehmen und zwar morgends und abends jeweils. Ich
denke du bist der perfekte Kanditat daftir und es ware ein Beweiss das eine fin
Dosissteigerung doch was bewirkt bei aggresiver AGA. Wie wichtig ist Dir das mit den Haaren?
Ich mein wie weit bist Du bereit zu gehen, Nebenwirkungstechnisch mal bléd gefragt?

GruR OSI

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by Alibi on Sat, 01 Sep 2007 12:37:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

osirisone schrieb am Sam, 01 September 2007 14:22Fin beschleunigt nicht den Ausfall du
schaust jetzt nur genauer hin,...
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GruR OSI

also ich schau seit einem jahr genau hin. Seit einem Monat (FIN-Start) fallen mir aber definitiv
mehr Haare aus! Ist jetzt nicht so, dass ich Panik schieb weil mir 300 Haare am Tag vom Kopf
fallen wirden, aber ein bisschen mehr ist es auf jeden Fall in den letzten 3 Wochen geworden.
Aufgefallen ist mir dabei, dass verdammt viele kurze (Vellus-??7?) Haare dabei. Ob es jetzt ne

Reaktion auf Fin oder ein natirlicher Verlauf is sei dahingestellt waren.

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by osirisone on Sat, 01 Sep 2007 12:49:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das es eine Art finshedding gibt hab ich mal gelesen ob das bei Dir der Fall ist kann ich nicht
beurteilen, scheint aber so zu sein. Hor aber blos nicht auf, aus Reflex, fin zu nehmen. Dein
Zustand kannste nach ca 1 Jahr beurteilen. Vorher und Nachher Fotos nicht vergessen. So
kannste am besten beurteilen ob es dir geholfen hat. (gleiches Licht, gleiche Haarlange u.s.w.)

Grul3 OSI

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by Alibi on Sat, 01 Sep 2007 13:09:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

keine angst

hab mich lang genug hier eingelesen gehabt und gewusst worauf ich mich einlasse

wenn ich bei anderen so von nem minoxshedding hore, wie die am rad drehen, bin ich mir nicht
sicher, ob man bei mir tberhaupt von einem shedding sprechen kann. ich nehms definitv weiter.
mir ist halt nur aufgefallen, dass wenn ich mal mit meiner hand von hinten nach vorne tber den
kopf steiche, einige haare runterkommen, vorallem kirzere (miniaturierte?) Haare.

Fotos hab ich am Tag des Therapiestartes gemacht, muss aber glaub nochmal neue machen,
sind nich so scharf geworden wie ichs mir vorgestellt hab. In dem einen Monat hat sich ja eh
nichts getan.

mfg

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by osirisone on Sat, 01 Sep 2007 13:29:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich seh das sowieso positiv, es kdnnte durchaus sein das deine Haare sich neu einstellen auf
einen veranderten Hormonhaushalt und deswegen auch die kurzen abgeworfen werden. Das
hatte ich eigentlich nur, als ich alles abgesetzt hatte fir ein paar Monate.

GruRR OSI
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Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by benutzer81 on Sun, 02 Sep 2007 06:46:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leute, 1 monat ist nichts. Mal 1 jahr abwarten..

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by Alibi on Sun, 02 Sep 2007 12:25:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Son, 02 September 2007 08:46Leute, 1 monat ist nichts. Mal 1 jahr
abwarten..

hab nie behauptet das ein monats was ist

hab nur angemerkt, dass ich einen vermerten haarverlust (halt sich aber in grenzen) seit
therapiebeginn habe.

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by Gast on Mon, 03 Sep 2007 04:47:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

*k%k Ed it***

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by Apertolaner on Mon, 03 Sep 2007 06:50:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo du Werberatte,

mach deine Werbungen fir Pseudoseiten in einem anderen Forum, aber hier wirst du daftr
gesteinigt!

Nach 1 Woche bla bla...

Nach 1 Monat hatte ich auf meiner Ménchsglatze wieder Haare...

In 2 Tagen wirst du hier 20 Antworten auf deinen Werbepost bekommen, welche dir mal
aufzeigen, was es bedeutet andere Leute zu verarschen...! |

Grusse an alle anderen Mitstreiter!

Charly
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Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by Sonic Boom on Mon, 03 Sep 2007 08:43:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Obi,

halt durch! Nach 3- 4 Monaten siehst erst ob die Tabletten wirken. Kannst ja noch ein Shampoo
fur die Haare nehmen, Ketoconazol? Vielleicht gibt es da schon was besseres...

Viel Gluck.

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by Totti79 on Mon, 03 Sep 2007 14:33:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir ist es so @hnlich wie bei deinem Problem... Grol3er Stress und rasanter Ausfall...
Nehme seit 2 Monaten Fin, nach einem Monat hatte ich auch nicht das Geftihl, dass sich
irgendwas bessert. Mittlerweile glaube ich aber, dass es sich leicht stabilisiert. Also das wird
schon!!!

Hauptproblem ist meiner Meinung nach jedoch der Stress... Wenn man den irgendwie reduzieren
kann, hat das bestimmt auch einen positiven Einfluss.

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by Gast on Tue, 04 Sep 2007 07:26:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Charly,

du tust mir leid. K&mpfst seit Jahren gegen Deinen Haarausfall an und die Haare werden jedoch
immer lichter.

Wenn Du meine Methode anwenden wurdest hattest Du Erfolg, da Du aber skeptisch bist und
lieber irgendwelchen Medikamenten vertraust die Dir letztendlich die Potenz rauben werden wirst
Du auch noch fur Deine Glatze zahlen,

Ich wiinsche dir trotzdem Viel erfolg mit Deiner sinnlosen Methode.

Falls Du es Dir anders uberlegst bin ich der erste der Dich dabei unterstizt.
Grul3

Uli

News zum thema Haarausfall unter:
_www.haarausfall-behandlung.com_

Subject: Re: Schnelle Haarlichtung...keine chance mit fin
Posted by benutzer81 on Tue, 04 Sep 2007 08:01:54 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

haarwuchs-juchuu schrieb am Die, 04 September 2007 09:26Charly,

du tust mir leid. K&mpfst seit Jahren gegen Deinen Haarausfall an und die Haare werden jedoch
immer lichter.

Wenn Du meine Methode anwenden wuirdest hattest Du Erfolg, da Du aber skeptisch bist und
lieber irgendwelchen Medikamenten vertraust die Dir letztendlich die Potenz rauben werden wirst
Du auch noch fur Deine Glatze zahlen,

Ich wiinsche dir trotzdem Viel erfolg mit Deiner sinnlosen Methode.

Falls Du es Dir anders Uberlegst bin ich der erste der Dich dabei unterstizt.

Grufd

Uli
News zum thema Haarausfall unter:
_www.haarausfall-behandlung.com_

Spassvogel
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