
Subject: Proscar....
Posted by yakoub on Mon, 27 Aug 2007 12:38:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, ich war schon einige male in diesem Forum um mich ein wenig zu informieren ob ich jetzt in
diesem jungem Alter eine glatze haben muss oder was ändern kann. Ich habe 2 Jahre Regaine
genommen und hatte jetzt eine schwere Zeit hinter mir, was warscheinlich zu meinem Haarausfall
beitrug. Ich hab von einem Freund etwas über Propecia erfahren und hab mir sofort einen
Termin beim Artzt gemacht, aber dieser hat mich zu Proscar geraten und jetzt bin ich an meiner 3.
Tablette gekommen.

1. Wie sehr hilft proscar wirklich!? Kann ich nach einem gewissen Zeitraum mit einee deutlichen
Haarverdichtung rechnen, oder gibt es kein Mittel das Haare her "zaubert" außer die teure
Haartransplantation? 

2. Ich hab schwarze Haare und es fällt dadurch sehr auf, ich waxe meine Haare seit 2 Tagen,
sollte ich das lieber sein lasse? Klingt zwar blöd die Frage, ich weiß, aber mein Haarausfall hat
ja was mit meinen Gehnen zu tun und ist nicht durch Gel oder eine Cap hervorgerufen worden...

3. Ich teile die Proscar Tablette in 4 Teilen und nehme sie jeden Morgen und am 5. Tag nimm ich
keine Tablette, so hat es mir mein Artz gesagt... klingt bisschen komisch, warum nicht jeden Tag?

Subject: Re: Proscar....
Posted by Amarok on Mon, 27 Aug 2007 14:24:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1) Proscar kann in den meisten Fällen die Haare halten, die du hast. Wenn du ein guter
Responder bist, kann es auch Neuwuchs bringen. Wenn du bereits großflächig lichte/kahle
Stellen hast solltest du Proscar nach einer Weile mit Minox kombinieren. Gibt auch noch andere
Mittelchen, die Synergie machts. 
2) Stylen kannst du wie du magst, so lange es nicht wehtut  
3) Weil du beim Vierteln der Proscar Tablette 1,25mg statt 1mg bei Propecia erhälst. Statt dem
Tag aussetzen kannst du auch 3 Wochen nehmen und eine Woche nicht. 

Subject: Re: Proscar....
Posted by yakoub on Mon, 27 Aug 2007 15:22:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[img]

Bei mir ist der Haarausfall gleichmätig oben verteielt,
Seiten und der Hinterkopf sind zimlich dicht...
Und so sah es seit meinem 17. Lebensjahr aus
Mit dem Haarausfall hat er noch früher begonnen, wann das so war bin ich mir nicht mehr
sicher..
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Subject: Re: Proscar....
Posted by don-iel on Mon, 27 Aug 2007 15:28:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Mon, 27 August 2007 16:241)
3) Weil du beim Vierteln der Proscar Tablette 1,25mg statt 1mg bei Propecia erhälst. Statt dem
Tag aussetzen kannst du auch 3 Wochen nehmen und eine Woche nicht. 

Mhh...ich glaub aber, das es besser ist einen Tag auszusetzten, da sich in einer Woche der DHT
Spiegel stärker erhöhen kann...gut, vielleicht ist das immernoch zu kurz, fänd des aber
trotzdem sinnvoller   ....

lg

Subject: Re: Proscar....
Posted by Homers on Mon, 27 Aug 2007 15:29:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht sehr diffus aus...

warst du schonmal deine ganzen werte (hormone etc.) checken lassen?

Subject: Re: Proscar....
Posted by Unkreativer on Mon, 27 Aug 2007 15:52:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Mon, 27 August 2007 16:241) Proscar kann in den meisten Fällen die Haare
halten, die du hast. Wenn du ein guter Responder bist, kann es auch Neuwuchs bringen. Wenn
du bereits großflächig lichte/kahle Stellen hast solltest du Proscar nach einer Weile mit Minox
kombinieren. Gibt auch noch andere Mittelchen, die Synergie machts. 
2) Stylen kannst du wie du magst, so lange es nicht wehtut  
3) Weil du beim Vierteln der Proscar Tablette 1,25mg statt 1mg bei Propecia erhälst. Statt dem
Tag aussetzen kannst du auch 3 Wochen nehmen und eine Woche nicht. 
  Allerdings würde ich einfach täglich Fin nehmen. Das hat mir früher immer am besten
geholfen.

Bei Deinem Status würde ich schnell handeln. Normal würde ich auch kein Minox & Fin
gleichzeitig empfehlen, aber da Deine Haare schon sehr diffus sind, würde das bei aber auch in
Erwägung ziehen!

Fin war aber auf jeden Fall schonmal die Beste Wahl!

Subject: Re: Proscar....
Posted by yakoub on Mon, 27 Aug 2007 16:18:25 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Was heist eigendlich diffus  

Ich kenn meine Werte nicht, glaubt ihr da kann was draus werden?

Unkreativer
Was meinst du mit das hat mir früher am besten geholfen?
Was ist dieses Minox und wieviel kosted es?

Subject: Re: Proscar....
Posted by Homers on Mon, 27 Aug 2007 16:22:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yakoub schrieb am Mon, 27 August 2007 18:18Was heist eigendlich diffus  

Ich kenn meine Werte nicht,

dann ab zum arzt! lass dir mal von einem hier die liste geben für die wichtigsten werte die
gecheckt werden sollen.

Subject: Re: Proscar....
Posted by yakoub on Mon, 27 Aug 2007 16:58:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was genau soll ich dem Artzt sagen? Scheck mal meine Werte  ?

Subject: Re: Proscar....
Posted by Homers on Mon, 27 Aug 2007 19:53:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yakoub schrieb am Mon, 27 August 2007 18:58Was genau soll ich dem Artzt sagen? Scheck mal
meine Werte  ?
sag deinem hausarzt du möchtest eine überweisung zum endokrinologen (hormon-arzt) um
deine hormone bezüglich des haarausfalls checken zu lassen. dein hausarzt hat leider nicht die
befugnis hormone zu checken.
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