
Subject: Was ist mit Minox allein möglich?
Posted by wolfpack on Thu, 23 Aug 2007 17:59:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benütze seit knapp 4 Wochen Minox Foam. Ich hab seit 1 bis 2 wochen relativ starkes
shedding. Ich hab recht starke GHE's sonst hab ich noch haare auf dem Dach, aber besonders
durch das shedding werden die grad, besonders in der Front, grad etwas licht.

Ich frage mich, was ist wirklich möglich mit fin allen? kann das was halten, auch dauerhaft? oder
bringt es nur ein jahr was, und danach ists vorbei? Oder kann es für längere Zeit, wenigstens
kurze haare liefern? (weil die wachstumsphasen ja anscheinend bei minoxhaaren viel kürzer
sind)

Und kann man eigentlich davon ausgehen, dass bei shedding auch danach was passiert? denke
schon, oder, jedenfalls zu 95 Prozent?

Subject: Re: Was ist mit Minox allein möglich?
Posted by swat on Thu, 23 Aug 2007 20:12:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze ebenfalls Minox-only und habe seit 10 Monaten einen Stopp des HA, sowie ganz
leichten Neuwuchs in einer GHE. 

Langzeitstudien von Minox zeigen, dass die Anzahl der Haare im Laufe der Jahre wieder
abnimmt, aber was zählt: zu jedem Zeitpunkt hatten die Probanden wesentlich mehr Haare auf
dem Kopf, als die Placebogruppe.

Subject: Re: Was ist mit Minox allein möglich?
Posted by Homers on Thu, 23 Aug 2007 21:12:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wolfpack,
was ist deine erfahrung mit double-a?

Subject: Re: Was ist mit Minox allein möglich?
Posted by wolfpack on Fri, 24 Aug 2007 05:47:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

double-a: 4 oder 5 monate täglich gemacht... erfolg sah ich keinen, vielleicht auch zu kurz
gemacht, aber das tägliche haarewaschen hat mich einfach irgendwann so angekotzt, dass ich
gelassen hab.
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Subject: Re: Was ist mit Minox allein möglich?
Posted by Foxi on Fri, 24 Aug 2007 07:12:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt scheinbar nicht mehr als Fin!

und Minox wenn man drauf gut reagiert

außerdem zig Sachen raufschmieren das zieht man nicht lange
durch weil es blos noch nervt 
von den NW will ich gar nicht sprechen (Dut Topisch)

Foxi

Subject: Re: Was ist mit Minox allein möglich?
Posted by mrmetal on Sun, 26 Aug 2007 10:17:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich habe die Erfahrung gemacht das mit Minox alleine ein guter Erfolg zu verzeichnen ist
wenn man ein Responder ist.
Leider habe ich es verabsäumt,vergleichsfotos zu machen,aber ich habe die Fotos kurz vor der
der Anwendung mit dem jetzigen Status verglichen und es ist ein wesentlicher Fortschritt!
Ich muss aber auch dazu sagen ,das meine fast schwarzen Haare Kastanienbraun geworden
sind.
Wenn es weiter nichts ist...
Shedding hatte ich auch,die Spuren waren aber nach einem Monat nicht mehr zu sehen.

Ach ja,ich nehme tgl. 5mg Biotin und 30 mg Zink,vielleicht hat das ein wenig mitgeholfen.

Subject: Re: Was ist mit Minox allein möglich?
Posted by Foxi on Sun, 26 Aug 2007 10:31:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mrmetal321 schrieb am Son, 26 August 2007 12:17Also ich habe die Erfahrung gemacht das mit
Minox alleine ein guter Erfolg zu verzeichnen ist wenn man ein Responder ist.
Leider habe ich es verabsäumt,vergleichsfotos zu machen,aber ich habe die Fotos kurz vor der
der Anwendung mit dem jetzigen Status verglichen und es ist ein wesentlicher Fortschritt!
Ich muss aber auch dazu sagen ,das meine fast schwarzen Haare Kastanienbraun geworden
sind.Wenn es weiter nichts ist...
Shedding hatte ich auch,die Spuren waren aber nach einem Monat nicht mehr zu sehen.

Ach ja,ich nehme tgl. 5mg Biotin und 30 mg Zink,vielleicht hat das ein wenig mitgeholfen.

bei mir das selbe von Dunkelblond auf hellblonde Haare
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hat auch nix mit Sommer zu tun den das begann im Winter mit Minox anwendung (November)
blos die sind nicht dicker geworden sondern Dünner-Farbloser
als ob den haaren die Farbe entzogen wird
eigentlich sollte es umgekehrt verlaufen Dicker und Dunkler

und genau das passiert eigentlich unter DHT Empfindlickeit
der Haarwurzeln ! Haare dünner-Farbloser -Ende des haares

ob Minox nun den DHT Angriff bei manschen verstärken kann
keine Ahnung , sieht jedenfalls danach aus

 

Foxi

Subject: Re: Was ist mit Minox allein möglich?
Posted by mrmetal on Sun, 26 Aug 2007 11:03:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dünner sind sie bei mir nicht geworden,sondern eher das Gegenteil.
Dick und äusserst grob.Irgendwie "strohig"
Kurzgeschorene Haare verwachsen nun bei mir leichter unter der Haut.
Aber das kann auch am Biotin und Zink liegen.
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