Subject: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 07 Aug 2007 09:33:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://cgi.ebay.de/Selbsthypnose-bei-HAARAUSFALL-CD-Wirkungs
voll_WO0QQitemZzZ280135744763QQihZ018QQcategoryZ107988QQcmdZVie witem

Klickt mal in der Artikelbeschreibung auf das Video. Es kam 2001 in SAT.1-Blitz.

Hier handelt es sich zwar um den kreisrunden HA, denke aber mal, dass es bei AGA genauso
wirkt.

Im Video wurde auch erwahnt, dass die Hypnose vermutlich nur gewirkt hat, weil sie daran
geglaubt hat.

Womit wir wieder beim Thema wéaren "Herrliches Haarwachstum durch Autosuggestion®.

Ich denke das Unterbewusstsein hat auf die Haare einen viel grésseren Effekt als mancher hier
fir moglich halt.

Wie man sieht, es ist méglich nur durch Beeinflussung des Unterbewusstseins neue Haare
wachsen zu lassen.

Ganz ohne Minox und co!

Und laut Buch funktioniert es beim erblich bedingten HA genauso. Dem Autor gingen Anfang 20
die Haare aus, auch Haarwasserchen aus der Apotheke blieben ohne Erfolg. Das einzige was
geholfen hat, war die Selbstsuggestion.

Nur durch die Vorstellungskraft "Ich habe dichtes Haar", war es moglich gewesen selbst das
Unmaogliche moglich zu machen.

Ist das nicht sensationell?

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Foxi on Tue, 07 Aug 2007 09:57:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich glaub mdglich ist sowas schon
Selbstheilungskrafte usw..

aber ob beim Mann?

Foxi

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Sonic Boom on Tue, 07 Aug 2007 10:04:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Daran hab ich auch schon geglaubt. Aber ob das wirklich wissenschaftlich bewiesen ist. In
Buchern wie Positives Denken oder Energy aus dem Kosmos/ Die Macht ihres
Unterbewul3tseins von Dr. Joseph Murphy stehen ja auch so &hnliche Dinge drin. Dem Geist
sind keine Grenzen gesetzt.
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Wenn du das ausprobierst darfst aber nicht im geringsten dran zweifeln, sonst funktionierts nicht!

Ich hab aber auch mal mit so einem "Heini" gerdet und komischerweise genau das Thema
angesprochen (Haarausfall), und der hat behauptet das es nicht funktioniert.

Aber dal3 kann niemand genau wissen. Da ist schon eine gehorige Portion Glauben von
No6ten dafd sowas klappt. Eher unwahrscheinlich, aber wer weif3.

Du kannst ja ein Experiment statuieren, in dem du ein Placebo einnimmst und fest dran glaubst.

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Sonic Boom on Tue, 07 Aug 2007 10:07:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Die, 07 August 2007 11:57ich glaub moglich ist sowas schon
Selbstheilungskrafte usw..

aber ob beim Mann?

Bei Krebkranken solls ja auch schon funktioniert haben. Theoretisch ja, praktisch sieht es dann
ander aus.

Und was ist eigentlich wenn der Placebo Effekt irgendwann nachlait???

Zu der CD kann ich nur sagen. Oh je, was die heutzutage alles bei ebay reinstellen.

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Foxi on Tue, 07 Aug 2007 10:12:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab mal eine Sendung gesehn wo Krebspatienten
die vom Arzt aufgegeben wurden auf solch eine Weise
wieder vollig Gesund wurden

die salR3en da in einem Raum die Hande auf die Knie gelegt
offen nach oben wie Antennenschiissel und
irgend so nen Text gemurmelt

die Schulmediziner konnten sich das nicht erkaren

der ganze Krebs verschwunden
es wurden da mehrere solche Falle durchgekaut

Foxi
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Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by kkoo on Tue, 07 Aug 2007 10:20:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sowas funktioniert, aber nur bei sehr wenigen leuten...

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Foxi on Tue, 07 Aug 2007 10:27:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja weil es auch wenige gibt die das dann machen

Foxi

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 07 Aug 2007 10:40:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Die, 07 August 2007 12:20sowas funktioniert, aber nur bei sehr wenigen leuten...

Es wirkt nur bei den jenigen, die daran glauben.
Und das tun die wenigsten, wenn man sich mal die ganzen Posts hier durchliest

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by benutzer81 on Tue, 07 Aug 2007 10:53:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

denke schon das der glaube berge versetzen kann auch in die negative richtung und daran
zweifeln ja die wenigsten.. Wer sich nen riesen stress wegen seinem ha macht und deswegen
depris etc. bekommt, triggert ja meistens die aga dadurch..

Warum soll es dann mit positivem denken nicht moglich sein auch das gegenteil zu erreichen.
Allerdings denke ich auch das nur wenige menschen eine solche begabung haben und sich ein
paar mal am tag einzureden das die haare prachtig werden wird wenig bringen..

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Foxi on Tue, 07 Aug 2007 10:56:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und ich denke es wird auf Dauer genau so Nervig wie Minox auftragen
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Foxi

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 07 Aug 2007 11:55:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Die, 07 August 2007 12:56und ich denke es wird auf Dauer genau so Nervig wie
Minox auftragen

Foxi

Man muss schon was tun, wenn man AGA umkehren will.
Geschenkt gibts nix

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 07 Aug 2007 11:57:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Die, 07 August 2007 12:53denke schon das der glaube berge versetzen
kann auch in die negative richtung und daran zweifeln ja die wenigsten.. Wer sich nen riesen
stress wegen seinem ha macht und deswegen depris etc. bekommt, triggert ja meistens die aga
dadurch..

Warum soll es dann mit positivem denken nicht moglich sein auch das gegenteil zu erreichen.
Allerdings denke ich auch das nur wenige menschen eine solche begabung haben und sich ein
paar mal am tag einzureden das die haare préachtig werden wird wenig bringen..

Die Begabung dazu hat jeder.

Nur die wenigsten glauben, dass es funktioniert.

Dann ist es klar, dass es nur bei wenigen wirkt...

Es wirkt NUR wenn man ganz fest daran glaubt!! Wenn man leichten Zweifel hat> vergiss es!

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by osirisone on Tue, 07 Aug 2007 12:14:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist auch immer wieder interessant bei Doppelblinden HA Studien. Wo sich im nachhinein meistens
herausstellt das die Placebogruppe auch an Haargewicht, Haardichte e.t.c zugenommen hat.
Zwar keine berauschende Zunahme aber immerhin. Ich denke ahnlich verhélt es sich bei

anderen Studien. Hab aber keine Lust jetzt alles zu durchforsten aber Trend ist klar erkennbar.

Grul3 OSI
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Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 07 Aug 2007 12:26:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

osirisone schrieb am Die, 07 August 2007 14:14Ist auch immer wieder interessant bei
Doppelblinden HA Studien. Wo sich im nachhinein meistens herausstellt das die Placebogruppe
auch an Haargewicht, Haardichte e.t.c zugenommen hat. Zwar keine berauschende Zunahme
aber immerhin. Ich denke ahnlich verhélt es sich bei anderen Studien. Hab aber keine Lust

jetzt alles zu durchforsten aber Trend ist klar erkennbar.

Grul3 OSI
Wie zb bei der Sagepalm-Studie... Da kam es glaub ich bei ca. 11% zu Neuwuchs unter

Placebo.
Vermutlich NUR weil die Testpersonen dran geglaubt haben

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by reinforcement on Tue, 07 Aug 2007 12:41:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bei kreisrundem haarausfall seh ich da aber auch mehr chance als bei andorgenetischer
alopezie....

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Sonic Boom on Tue, 07 Aug 2007 13:19:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte ein ahnliches Erlebnis in meiner Zeit von 14 bis 20. Durch die hormonelle Umstellung
eben Pickel. Betsimmt 5 Jahre lang. Und ein "Heilmittel" auser Medikamente gab es ja nicht. Ich
hab dann Seifen, Clerasil, Heilerde und sowas verwendet. Intressant war , immer wenn ich ein
neues Produkt verwndete und dran glaubte war die Haut wesentlich besser. Am Ende hab ich mal
Stiefmatterchentee getrunken und hab an die Wirkung fest geglaubt. Es hat tatsachlich
funktioniert.

Ich denk auch wenn ein Patient die Diagnose bekommt. Unheilbarer Krebs, hilft ihm nur noch der
Glaube.

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Haar-in-der-Suppe on Tue, 07 Aug 2007 16:08:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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wenn das funktionieren sollte dann kénnte man ja denken "ich bin ein vogel", sich fligel
wachsen lassen und losfliegen

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 07 Aug 2007 22:56:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Die, 07 August 2007 18:08wenn das funktionieren sollte dann
kénnte man ja denken "ich bin ein vogel", sich fligel wachsen lassen und losfliegen

Es muss schon realistisch sein.

Und Haarausfall umzukehren ist auf jeden Fall realistisch, weil man ja zu friiheren Jahren
schliesslich auch volles Haar gehabt hat.

Aber wenn Du unbedingt ein Vogel sein willst und Dir das auch so richtig vorstellst, kbnnte es
durchaus sein, wenn Du als Mensch spéter stirbst, dass Du dann als Vogel wiedergeboren wirst.
Das ist durchaus realistisch.

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 07 Aug 2007 22:59:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Die, 07 August 2007 14:41bei kreisrundem haarausfall seh ich da aber
auch mehr chance als bei andorgenetischer alopezie....

Der Autor der das Buch "Herrliches Haarwachstum durch Autosuggestion" geschrieben hat, hat
auf jeden Fall erblich bedingten gehabt. Und die Selbsthypnose hat funktioniert!

Mit Anfang 20 hatte er sehr lichtes Haar und jetzt mit 30 ist alles komplett dicht. Nur durch die
Kraft der Gedanken!

Er nahm keine Pillen oder &hnliches.

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by osirisone on Tue, 07 Aug 2007 23:03:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das wirde ich auch sagen wenn ich den Kram verhdkern will.

Setz mir ein Toupet auf (ja es gibt sehr gute mittlerweile wo man es nicht sieht) und behaupte da
schaut her ich bin geheilt

Und von der Kohle lasst er sich ne HT machen oder hat es bereits hinter sich.

Jungs realistisch bleiben!

GruR OSI
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Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 08 Aug 2007 00:14:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

osirisone schrieb am Mit, 08 August 2007 01:03

Das wirde ich auch sagen wenn ich den Kram verhdkern will.

Setz mir ein Toupet auf (ja es gibt sehr gute mittlerweile wo man es nicht sieht) und behaupte da
schaut her ich bin geheilt

Und von der Kohle lasst er sich ne HT machen oder hat es bereits hinter sich.

Jungs realistisch bleiben!

GruR OSI
HORST Du hier :

http://www.rdvproduktion.de/Info_Seite/Hypnointens/Selbsthyp nose_05.wmv

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Hammerhaar on Wed, 08 Aug 2007 05:08:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Trollipop

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Funsta on Sat, 11 Aug 2007 16:33:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich will dir nur eins sagen, du zitierst satl als quelle? fallt dir da nichts auf? satl ist was den
informationsgehalt betrifft unterste schublade: die sendungen sind véllig niveaulos,
nachrichtensendungen und dokus sind peinlich etc. selbst die privaten nachrichtensender ntv und
n24 sind mull. ich will nicht arrogant klingen, aber diese privatsender sind fir mich trauriges
spiegelbild der gesellschaft. bildungsunterschicht wohin man schaut.

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Raiders-Fan on Sat, 11 Aug 2007 16:37:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
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Posted by chrisan on Sat, 11 Aug 2007 16:50:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Funsta schrieb am Sam, 11 August 2007 18:33ich will dir nur eins sagen, du zitierst satl als
quelle? fallt dir da nichts auf? satl ist was den informationsgehalt betrifft unterste schublade: die
sendungen sind vollig niveaulos, nachrichtensendungen und dokus sind peinlich etc. selbst die
privaten nachrichtensender ntv und n24 sind mull. ich will nicht arrogant klingen, aber diese
privatsender sind fir mich trauriges spiegelbild der gesellschaft. bildungsunterschicht wohin
man schaut.

... S0 ist es - fast das ganze Fernsehprogramm ist nur noch unertraglich und an Dummheit nicht
mehr zu Uberbieten ... Das es das traurige Spiegelbild der Gesellschaft wiederspiegelt, macht
das Ganze doppelt traurig ...

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by chris437 on Sat, 11 Aug 2007 17:01:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Die, 07 August 2007 11:33

Hier handelt es sich zwar um den kreisrunden HA, denke aber mal, dass es bei AGA genauso
wirkt.

das ist grundsatzlich falsch. denke nicht soviel.

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Shibuya on Sat, 11 Aug 2007 17:05:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Um nochmal auf die Hypnose CD zuriickzukommen:

Die ist von Glnther Schneidereit und der ist wirklich gut.

Allerdings have ich mal ne email and den Vertrieb geschrieben und ich bekam als Antwort, dal3
die cd eigentlich eher fur kreisrunden/krankheitsbedingten Haarausfall entwickelt wurde, es
kann sein das sie bei AGA funktioniert aber garantieren kénnen sie es nicht

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 12 Aug 2007 13:10:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe auch schon mit einem Heilpraktiker Gber mein HA-Problem gesprochen. Der meinte,
ich solle mir doch einfach bildlich in Gedanken vorstellen, wie ich mit vollem Haar aussehen
wirde. Das Unterbewusstsein nimmt den Befehl auf und tut alles, was erforderlich ist, damit
meine Haare wieder wachsen. Das ist Selbsthypnose.
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Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by chrisan on Sun, 12 Aug 2007 15:22:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 12 August 2007 15:10Ich habe auch schon mit einem
Heilpraktiker tlber mein HA-Problem gesprochen. Der meinte, ich solle mir doch einfach bildlich
in Gedanken vorstellen, wie ich mit vollem Haar aussehen wiirde. Das Unterbewusstsein nimmt
den Befehl auf und tut alles, was erforderlich ist, damit meine Haare wieder wachsen. Das ist
Selbsthypnose.

... aber, wenn du g enetisc h bedingt die Pradisposition hast, deine Haare zu verlieren, dann
kannst du dir noch so viel vorstellen oder meinst du, man bekommt auch durch Vorstellungskraft
oder Autosuggestion eine grof3e Nase kleiner oder einen Busen groRer? Und da ist eben

auch der Unterschied von AGA zu AA - AA soll ja u.a. als mdgliche Ursache auch psychische
Faktoren haben und da kann man vielleicht was Uber die Psyche machen - aber bei AGA

durfte das wohl schwieriger werden ... aber Du glaubst (in diesem Kontext anders gemeint,-) ja
sowieso nicht an die Ursache der Gene - von dem her, bist du dann auch fir alles offen

Nachtrag: Habe weitergelesen und deinen folgenden Beitrag von dir gelesen:
http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&goto=86763
"Gene umprogrammieren”  Alles klar?!

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 12 Aug 2007 23:28:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chrisan schrieb am Son, 12 August 2007 17:22Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 12 August
2007 15:10Ich habe auch schon mit einem Heilpraktiker tber mein HA-Problem gesprochen.

Der meinte, ich solle mir doch einfach bildlich in Gedanken vorstellen, wie ich mit vollem Haar
aussehen wirde. Das Unterbewusstsein nimmt den Befehl auf und tut alles, was erforderlich ist,
damit meine Haare wieder wachsen. Das ist Selbsthypnose.

... aber, wenn du g enetisc h bedingt die Pradisposition hast, deine Haare zu verlieren, dann
kannst du dir noch so viel vorstellen oder meinst du, man bekommt auch durch Vorstellungskraft
oder Autosuggestion eine grof3e Nase kleiner oder einen Busen grofRer? Und da ist eben

auch der Unterschied von AGA zu AA - AA soll ja u.a. als mdgliche Ursache auch psychische
Faktoren haben und da kann man vielleicht was tber die Psyche machen - aber bei AGA

durfte das wohl schwieriger werden ... aber Du glaubst (in diesem Kontext anders gemeint,-) ja
sowieso nicht an die Ursache der Gene - von dem her, bist du dann auch fur alles offen

Nachtrag: Habe weitergelesen und deinen folgenden Beitrag von dir gelesen:

http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&goto=86763
"Gene umprogrammieren”  Alles klar?!

Zu Deinem Beitrag kann ich nur folgendes schreiben:
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1.) Ich habe das Buch "Herrliches Haarwachstum durch Autosuggestion” grtindlich

durchgelesen. Hier geht es AUSSCHLIESSLICH um den erblich bedingten HA! Dem Autor gingen
Anfang 20 die Haare aus, jetzt mit 30 hat er wieder eine volle Mahne. Er schreibt, dass er das

nur durch Autosuggestion alleine geschafft hat! Und nicht zuletzt die vielen sehr positiven
Kundenrenzessionen sprechen fir sich. Es wirkt tatsachlich.

2.) Im Hypnose-Forum hat jemand geschrieben, dass in seinen GHE neue schwarze Haare
wuchsen. Er hat das ein paar Monate gemacht, taglich nur 5 Min sich in Hypnose versetzt und
siehe da.. da wuchsen dann tatsachlich neue Haare. Und sie waren genau wie er es sich
vorstelle schwarz. Obwohl alle anderen Haare blond waren...

Das mag fur Euch etwas nach Hokuspokus klingen, aber das Unterbewusstsein ist machtiger
als die meisten sich das vorstellen kdnnen

Natdrlich gibt es Grenzen. Wo z.B. keine Follikel mehr lebendig sind, werden auch keine Haare
mehr wachsen kénnen... Aber solange die Follikel noch leben, geht alles! Man kann ja mit
Hypnose auch die Kopfhaut starker durchbluten und die Gefal3e erweitern. Genau das

gleiche was Minox macht. Und Minox wirkt ja auch beim erblich bedingten HA.

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by benutzer81 on Mon, 13 Aug 2007 08:58:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn es so einfach ist menschen zu Gberzeugen (obwohl man damit wahrs. nur die
verzweifelsten gewinnt) schreib ich jetzt auch ein buch (80 seiten sind schnell voll) und lasse es
von 4 freunden positiv bewerten..

Glaub was du willst, in 3 oder 4 monaten jammerst eh wieder rum das der ha voranschreitet

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Unkreativer on Mon, 13 Aug 2007 12:51:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Man kann ja mit Hypnose auch die Kopfhaut starker durchbluten und die GefalRe

erweitern. Genau das gleiche was Minox macht. Und Minox wirkt ja auch beim erblich bedingten
HA.

Bitte behaupte nicht etwas, was man noch garnicht weiss. Der Wirkungsmechanismus von Minox
ist immer noch nicht geklart.

Wenn es DEINE Meinung ist, dann kennzeichne es auch!

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Treblig on Mon, 13 Aug 2007 13:20:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 13 August 2007 01:28chrisan schrieb am Son, 12 August
2007 17:22Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 12 August 2007 15:10Ich habe auch schon mit
einem Heilpraktiker tlber mein HA-Problem gesprochen. Der meinte, ich solle mir doch einfach
bildlich in Gedanken vorstellen, wie ich mit vollem Haar aussehen wirde. Das

Unterbewusstsein nimmt den Befehl auf und tut alles, was erforderlich ist, damit meine Haare
wieder wachsen. Das ist Selbsthypnose.

... aber, wenn du g e netisc h bedingt die Pradisposition hast, deine Haare zu verlieren, dann
kannst du dir noch so viel vorstellen oder meinst du, man bekommt auch durch Vorstellungskraft
oder Autosuggestion eine grof3e Nase kleiner oder einen Busen grofRer? Und da ist eben

auch der Unterschied von AGA zu AA - AA soll ja u.a. als mdgliche Ursache auch psychische
Faktoren haben und da kann man vielleicht was uUber die Psyche machen - aber bei AGA

durfte das wohl schwieriger werden ... aber Du glaubst (in diesem Kontext anders gemeint,-) ja
sowieso nicht an die Ursache der Gene - von dem her, bist du dann auch fur alles offen

Nachtrag: Habe weitergelesen und deinen folgenden Beitrag von dir gelesen:
http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&goto=86763
"Gene umprogrammieren”  Alles klar?!

Zu Deinem Beitrag kann ich nur folgendes schreiben:

1.) Ich habe das Buch "Herrliches Haarwachstum durch Autosuggestion” grindlich

durchgelesen. Hier geht es AUSSCHLIESSLICH um den erblich bedingten HA! Dem Autor gingen
Anfang 20 die Haare aus, jetzt mit 30 hat er wieder eine volle Mahne. Er schreibt, dass er das

nur durch Autosuggestion alleine geschafft hat! Und nicht zuletzt die vielen sehr positiven
Kundenrenzessionen sprechen fur sich. Es wirkt tatséachlich.

2.) Im Hypnose-Forum hat jemand geschrieben, dass in seinen GHE neue schwarze Haare
wuchsen. Er hat das ein paar Monate gemacht, taglich nur 5 Min sich in Hypnose versetzt und
siehe da.. da wuchsen dann tatsachlich neue Haare. Und sie waren genau wie er es sich
vorstelle schwarz. Obwohl alle anderen Haare blond waren...

Das mag fur Euch etwas nach Hokuspokus klingen, aber das Unterbewusstsein ist machtiger
als die meisten sich das vorstellen kdnnen

Natdurlich gibt es Grenzen. Wo z.B. keine Follikel mehr lebendig sind, werden auch keine Haare
mehr wachsen kénnen... Aber solange die Follikel noch leben, geht alles! Man kann ja mit
Hypnose auch die Kopfhaut starker durchbluten und die Gefal3e erweitern. Genau das

gleiche was Minox macht. Und Minox wirkt ja auch beim erblich bedingten HA.

2008 glaub fur mich bitte mal ne runde mit daran,bin da zu faul...vieleicht wachst mir auch der
schadel wieder zu.Sag einfach 100mal am tag: dem treblig wachsen Haare,dem Treblig
wachsen Haare,...wenns klappt mach ich werbung fir dich und wir werden reich! alter alchimist!
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Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 13 Aug 2007 15:21:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

LIEBE Leut

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video) ~
Posted by Korso on Sat, 18 Aug 2007 21:58:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leute, wen ihr 2008 so pesimistisch zutexted verliert er noch seinen glauben

Am besten wirkts am morgen vor dem Aufstehen und am Abend wen man im Bett liegt da ist das
unterbewusstsein sehr empfanglich.

Ihr kdnnt euch auch einreden ihr seit ein erfolgreicher Geschaftsman, wen ihr euch ein bischen
ins Zeug legt werdet ihr das dann auch bald mal.Aber nicht vom rumsitzen.
Positives Denken, Aktion Reaktion.

Denkt euch einfach; wen ich jeden Tag die Haare wasche bekomm ich wieder eine volle Matte, in
null Komma nix. (Ausser bist NW5 dan denkst; meine Kopfform wirt immer schoner)

Merkt ihr was? das HILFSMITTEL zum glauben ist ein wesentliches Hilfsmittel, kéont euch
auch ein Stein umhéngen, am besten mit magischen Kraften

Wen ihr jeden TAg in den Spiegel schaut und DENKT: Mensch meine Haare seher wieder voéllig
KAcke aus, wirt ja immer Diffuser und Lichter ;(

Dann werden die bestimmt nicht Dichter davon! IM GEGENTEIL: Dieses Denken frustriert
euch,und es bildet sich STRESS (stresshormone lassen Haare rieseln) weiss gerade nich wie das
Hormon heisst, etwas mit cor....

CYA

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by Timo19 on Sun, 19 Aug 2007 10:28:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier hab ich auch noch was fur euch -.-

http://www.liveleak.com/view?i=4ac_1187430718

Mfg
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Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by firstact on Sun, 19 Aug 2007 16:39:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich kénnte mir ehrlich gesagt schon vorstellen dass das funzt. Auch wenn man erblich

schon vorbelastet ist, ist es ja so (und da bin ich mir sicher), den meisten hier der haarausfall
ziemlich auf die psyche geht, auch wenns nicht immer gesagt wird.

Dadurch wirkt aber dann neben dem erblich vorbelasteten auch der psychische faktor sehr stark
und ich hab hier ja schon oft gelesen dass stress (der dann entsteht, weil man den gesellschatftl.
normen nicht mehr gerecht werden kénnte, oder ganz einfach mit sich selbst nicht mehr
zufrieden ist etc.) ein totaler haarkiller ist. Und ich glaube schon dass hypnose gerade im
unterbewusstsein so einiges auswirken kann. Gibt ja auch einige erfolgsberichte von rauchern die
durch hypnose es geschaftt haben die sucht aufzugeben.

Gut ... als alleinige massnahme gegen HA wirds ws nicht helfen, nur wenn man es neben fin und
allem anderen einbaut , hat es sicher einen guten effekt.

@ADb-2008-Norwood-null

Ich glaube halt einfach dass man an alles etwas vorsichtiger herangehen sollte und eher kritisch
dem gegenuberstehen sollte was man neu entdeckt. Wenns dann namlich nicht wirkt hast du
bereits deine ganze hoffnung hineingesteckt, dann kommts zur frustration , dann kommt wieder
das geschimpfe dartber und dadurch wird dann jedem ein falsches bild vermittelt und das
produkt oder die methode an den pranger gestellt....

Subject: Re: Hypnose bei Haarausfall hat gewirkt! (Mit SAT.1- Video)
Posted by GoodFellas on Wed, 11 Jun 2008 14:46:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Falls jemand Interesse an der (neuen) CD hat einfach PM an mich.

LG
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