Subject: Regaine oder Propecia?
Posted by soopaman on Fri, 03 Aug 2007 19:23:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

bin 21 jahre jung und leide seit ca. 5 jahren an meinen GHE die schleichend gré3er werden,

das deckhaar beginnt seit ca. 2 jahren sehr langsam dinner zu werden im vergleich zu den
haaren am hinterkopf, ist aber trotzdem noch recht dicht. ich habe dunkelblondes haar. vater und
grol3vater haben nur noch den bekannten haargranz. ich hatte vor 3 wochen einen termin bei
einer hautarztin, sie empfiehlt mir, wie war es anders zu erwarten, propecia bzw. regaine, legte
mir aber nah, zu erst mal mit regaine zu beginnen (leider war ich mit der beratung etwas
unzufrieden da mir die gute frau ca. 4min ihrer zeit schenkte und ich etwas mehr erhofft hatte).

ich lese nun hier schon seit einiger zeit im forum mit und muss sagen dass ich ziemlich
Uberfordert bin. da ich von haus aus ein recht pessimistischer mensch bin, interessieren mich
vorallem die nachteile bzw. nebenwirkungen der im betreff genannten mittel. bei regaine soll es ja
offenbar zu erheblichem haarverlust im frontbereich kommen kénnen (was fur mich eine

absolute katastrophe wéare) und die liste der nebenwirkungen bei propecia ist bekanntlich auch
nicht ohne (nachlassen des sexualtriebes, rote augen etc. pp.).

trotzdem bin ich fest entschlossen, etwas gegen meinen HA zu tun!

was wurdet ihr an meiner stelle tun?

freue mich Uber antworten

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by gwertz on Sat, 04 Aug 2007 07:39:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fang mit Propecia an! Und schau was passiert die nachsten 2 Jahre.Minox kann alles
abreil3en da oben bei Dir...KANN.

Na geh in die Apo und hol dir Finasterid.

Das Orginal Propecia zu Beginn zu nehmen ist von Vorteil...1 mg soll ausreichen,mehr kdnnte
schaden.

AUF GEHTS!!!

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Lenny on Sat, 04 Aug 2007 07:59:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin zwar 10 J. &lter als du, daher ist die Situation vielleicht nicht ganz vergleichbar.
Far mich sehe ich ich das so: Ich probiere Minox, da es keine nennenswerten NW hat. Bringt
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das nix, schaue ich mir erstmal an, wie ich mit 0-mm-Schnitt aussehe. Wenn das gar nicht geht,
wurde ich mal Fin erwagen, aber wahrscheinlich nur so 1/4 g pro Tag, weil ich die mogl.
Fin-NW, insb. sunken eyes heftig finde.

-> |ch sehe eigentlich lieber aufm Kopf als im Gesicht scheil3e aus.

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by soopaman on Sat, 04 Aug 2007 10:00:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin mehr und mehr der meinung dass minox nicht das richtige flr mich sein wird, da es ja
wie oft schon gesagt wurde keine wirkung in den GHE zeigt bzw. eher das gegenteil erreichen
kann.

das original propecia ist verschreibungspflichtig, oder?

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Alibi on Sat, 04 Aug 2007 12:46:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

soopaman schrieb am Sam, 04 August 2007 12:00ich bin mehr und mehr der meinung dass
minox nicht das richtige flr mich sein wird, da es ja wie oft schon gesagt wurde keine wirkung in
den GHE zeigt bzw. eher das gegenteil erreichen kann.

das original propecia ist verschreibungspflichtig, oder?

ja ist verschreibungspflichtig. und schweineteuer!

und zu minox: nur weil die, denen Minox die haare "weggefetzt hat" hier nen rie3en l&arm

machen und es in jeden minoxthread reinschreiben, heisst es nich dass sie in der mehrheit sind.
wenn du mal genau drauf achtest, wirst du feststellen, dass es immer die gleiche paar nasen sind
die Uber minox schimpfen. gibt genug leute die damit erfolgen hatten (sowohl mafige als

auch hammererfolge).

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by soopaman on Sat, 04 Aug 2007 14:36:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok aber ich weil3 nicht, es ist mir trotzdem zu riskant. gibt es eigentlich bei propecia ahnliche
nebenwirkungen? also bezogen auf den extrem haarausfall in der front.

wie teuer ist das originale propecia ca. ?
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Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Raiders-Fan on Sat, 04 Aug 2007 14:37:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

59 Euro

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Sat, 04 Aug 2007 16:51:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Sam, 04 August 2007 14:46soopaman schrieb am Sam, 04 August 2007
12:00ich bin mehr und mehr der meinung dass minox nicht das richtige fir mich sein wird, da es
ja wie oft schon gesagt wurde keine wirkung in den GHE zeigt bzw. eher das gegenteil erreichen
kann.

das original propecia ist verschreibungspflichtig, oder?

ja ist verschreibungspflichtig. und schweineteuer!

und zu minox: nur weil die, denen Minox die haare "weggefetzt hat" hier nen rieRen larm

machen und es in jeden minoxthread reinschreiben, heisst es nich dass sie in der mehrheit sind.
wenn du mal genau drauf achtest, wirst du feststellen, dass es immer die gleiche paar nasen sind
die Uber minox schimpfen. gibt genug leute die damit erfolgen hatten (sowohl mafRdige als

auch hammererfolge).

und die Erfolge mit Minox kann man auch an ein paar Nasen abzé&hlen
soviel dazu
sonst ware unter Erfolgsberichte die Holle los

und die Haare halten das macht Fin besser

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Alex1 on Sat, 04 Aug 2007 16:58:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ohje schon wieder die Minox Schlechtmacher unterwegs
ich sag nixxx mehr mir reichts....
ausserdem ist minox nicht mehr verschreibungspflichtig!!
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Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Raiders-Fan on Sat, 04 Aug 2007 17:02:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 04 August 2007 18:51Alibi schrieb am Sam, 04 August 2007
14:46soopaman schrieb am Sam, 04 August 2007 12:00ich bin mehr und mehr der meinung dass
minox nicht das richtige fir mich sein wird, da es ja wie oft schon gesagt wurde keine wirkung in
den GHE zeigt bzw. eher das gegenteil erreichen kann.

das original propecia ist verschreibungspflichtig, oder?

ja ist verschreibungspflichtig. und schweineteuer!

und zu minox: nur weil die, denen Minox die haare "weggefetzt hat" hier nen rie3en larm

machen und es in jeden minoxthread reinschreiben, heisst es nich dass sie in der mehrheit sind.
wenn du mal genau drauf achtest, wirst du feststellen, dass es immer die gleiche paar nasen sind
die tber minox schimpfen. gibt genug leute die damit erfolgen hatten (sowohl mafige als

auch hammererfolge).

und die Erfolge mit Minox kann man auch an ein paar Nasen abzahlen
soviel dazu
sonst ware unter Erfolgsberichte die Holle los

und die Haare halten das macht Fin besser

Foxi

Die besten Ergebnisse schafft immer noch beides zusammen. Nur bei wieviel % der
Anwender..ich schatze hochstens 5 - 10

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Sat, 04 Aug 2007 17:21:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alex1 schrieb am Sam, 04 August 2007 18:580hje schon wieder die Minox Schlechtmacher
unterwegs
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ich sag nixxx mehr mir reichts....
ausserdem ist minox nicht mehr verschreibungspflichtig!!

will Minox nicht schlecht machen
aber auch nicht besser stellen als es in Wirklichkeit ist

wenn alle schreiben wirden die die letzten jahre Minox abgesetzt haben wegen Erfolgslosigkeit
oder Verschlimmerung dann wirde es mit
dem Speicherplatz auf dem Server eng werden

will da bestimmt keinen Neuen krieg anzetteln

aber nach all den Jahren hier im Board sieht es
sehr Mau aus ! sicher einigen hat es geholfen

aber auch viele in Verzweiflung getrieben, nicht nur
uns Manner!

Will niemanden beleidigen oder angreifen
jeder soll tun was er meint richtig zu sein

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Sat, 04 Aug 2007 17:24:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Raiders-Fan schrieb am Sam, 04 August 2007 19:02Foxi schrieb am Sam, 04 August 2007
18:51Alibi schrieb am Sam, 04 August 2007 14:46soopaman schrieb am Sam, 04 August 2007
12:00ich bin mehr und mehr der meinung dass minox nicht das richtige fir mich sein wird, da es
ja wie oft schon gesagt wurde keine wirkung in den GHE zeigt bzw. eher das gegenteil erreichen
kann.

das original propecia ist verschreibungspflichtig, oder?

ja ist verschreibungspflichtig. und schweineteuer!

und zu minox: nur weil die, denen Minox die haare "weggefetzt hat" hier nen rieRen larm

machen und es in jeden minoxthread reinschreiben, heisst es nich dass sie in der mehrheit sind.
wenn du mal genau drauf achtest, wirst du feststellen, dass es immer die gleiche paar nasen sind
die Gber minox schimpfen. gibt genug leute die damit erfolgen hatten (sowohl maRige als

auch hammererfolge).
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und die Erfolge mit Minox kann man auch an ein paar Nasen abzéhlen
soviel dazu
sonst ware unter Erfolgsberichte die Hoélle los

und die Haare halten das macht Fin besser

Foxi

Die besten Ergebnisse schafft immer noch beides zusammen. Nur bei wieviel % der
Anwender..ich schatze hochstens 5 - 10

eben und das ist im Verhaltnis mehr als bescheiden
Versuchen soll und kann es jeder keine Frage

es koénnte ja Super wirken

die Gefahr kennt jeder dazu mag ich nix mehr sagen

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Alex1 on Sat, 04 Aug 2007 17:24:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

foxi nix gegen dich, aber du schreibst es in jedem post von dir "minox hat mir die ganze Front
weggefetzt" und dass ist Minox Panikmache! Es weil3 doch jetzt schon jeder dass es dir die

Front weggefetzt hat also brauchst du es doch nicht standig erwéhnen!

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Sat, 04 Aug 2007 17:29:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alex1 schrieb am Sam, 04 August 2007 19:24foxi nix gegen dich, aber du schreibst es in jedem
post von dir "minox hat mir die ganze Front weggefetzt" und dass ist Minox Panikmache! Es
weild doch jetzt schon jeder dass es dir die Front weggefetzt hat also brauchst du es doch nicht

standig erwahnen!
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hab davon jetzt gar nix geschrieben

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by soopaman on Sat, 04 Aug 2007 18:10:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

warum ist propecia eigentlich so teuer? ich schatze mal es liegt einfach nur am namen oder?

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Sat, 04 Aug 2007 18:12:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

soopaman schrieb am Sam, 04 August 2007 20:10warum ist propecia eigentlich so teuer? ich
schatze mal es liegt einfach nur am namen oder?

Name-Patent

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Lenny on Sat, 04 Aug 2007 18:26:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Angebot - Nachfrage

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Homers on Sun, 05 Aug 2007 10:31:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 04 August 2007 18:51

und die Erfolge mit Minox kann man auch an ein paar Nasen abzéhlen
soviel dazu

sonst ware unter Erfolgsberichte die Holle los
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hier wird doch jedem abgeraten minox zu nehmen bzw es wird verteufelt... wie soll es dann zu
erfolgsberichten kommen wenn es kaum jemand nimmt?

ganz im gegensatz hierzu
http://www.hairlosstalk.com/discussions/viewforum.php?f=30

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Amarok on Sun, 05 Aug 2007 10:49:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lenny schrieb am Sam, 04 August 2007 20:26Angebot - Nachfrage

Ja klar, das Fin wird knapp

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Raiders-Fan on Sun, 05 Aug 2007 12:14:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich stehe den amerikanischen Foren skeptisch gegeniber. Ich glaube da sind viele Fakes und
auch von den Firmen selbst Leute die Geschichten reinschreiben.

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Sun, 05 Aug 2007 12:22:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

-Homer- schrieb am Son, 05 August 2007 12:31Foxi schrieb am Sam, 04 August 2007 18:51
und die Erfolge mit Minox kann man auch an ein paar Nasen abzéhlen

soviel dazu

sonst ware unter Erfolgsberichte die Holle los

hier wird doch jedem abgeraten minox zu nehmen bzw es wird verteufelt... wie soll es dann zu
erfolgsberichten kommen wenn es kaum jemand nimmt?

ganz im gegensatz hierzu
http://www.hairlosstalk.com/discussions/viewforum.php?f=30

keine Angst Minox nehmen viel genug

oder haben viel genug benutzt

aber eben sehr sehr wenige davon Profitiert
das abraten ist nur eine Ausrede

ich nehm auch das Frauenboard als Beispiel nicht mal da
sind grol3e Erfolge bekannt-erkennbar
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Einzelberichte OK aber die Mehrzahl ist doch ettauscht
oder lieg ich da falsch??

Ich geh aufRerdem nicht von berichten von den letzen 1-2Jahre aus

sondern die letzten 6-10Jahren
und da sieht es einfach dister aus

das liegt fern ab, mir geht es nur darum das es sehr sehr
vielen gar nix bringt oder nur kurzeitig ob bei Mann oder Frau

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Sun, 05 Aug 2007 12:25:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Raiders-Fan schrieb am Son, 05 August 2007 14:14Ich stehe den amerikanischen Foren
skeptisch gegenuber. Ich glaube da sind viele Fakes und auch von den Firmen selbst Leute die
Geschichten reinschreiben.

seh das genau so

ich glaub denen ganz wenig warum feiern die so gro3e Erfolge

und hier sieht es seit Jahren bis auf ein paar Einzelberichte dister aus?

Made by Glaxo-Pfizer????

hab oft den Eindruck

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by flex78 on Sun, 05 Aug 2007 17:37:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich wirde erstmal so 1 oder 2 Jahre nur Fin nehmen. So kannst du genau sehen ob und
wie fin bei dir wirkt. Vielleicht bringt es ja schon den gewlinschten Erfolg. Dann kannst du ja
immer noch tberlegen ob du Minox dazunimmst. Wobei minox dir wohl in 90 % der Félle die
"Front wegfetzt" . Ich hatte das ausgesprochene Glick einer der ganz wenigem Félle zu sein
wo Minox wirklich gut wirkt.
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Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by soopaman on Sun, 05 Aug 2007 18:12:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich denke so werde ich es auch machen, sprich erstmal fin testen und dann weiter sehen.

um auch mal was zu der minox diskussion aus meiner sicht zu sagen: ich finde es auch nicht
richtig, minox so schlecht zu reden von wegen es fetzt jedem die front wegen usw. aber ich finde,
jeder muss an diesen aspekt denken wenn er es benutzt. sicher wird es auch sehr viele erfolge
damit geben aber speziell fir mich ware es der horror schlechthin wenn die genannte
nebenwirkung eintritt. darum riskiere ich es garnicht erst, auch wenn ich vielleicht erfolg damit
hatte aber das werde ich wohl nie rausbekommen

viele gruf3e und danke fir alle antworten

soopaman

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by swat on Mon, 06 Aug 2007 11:20:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja, zum Thema Risiken und Nebenwirkungen bleibt eigentlich nicht viel zu sagen aul3er:

1. Minox hat seine Wirksamkeit in vielen klinischen Studien bewiesen

2. In diesen Studien traten KEINE systemischen NWs von Minox auf.

3. Die Dosis von Minoxidil ist viel zu gering und die der Penetrationswiderstand der Haut viel zu
hoch um die NWs zu erzeugen, die hier im Forum beschrieben werden

4. In Haarausfallforen sammeln dich vor allem diejenigen , die noch keinen Erfolg hatten bei der
Bekampfung ihrer AGA und die schreien und weinen natirlich am lautesten

5. Es gibt keinen dokumentierten Fall eines Minox-only Users, der durch Minox DAUERHAFT
Haare verloren hat

6. Viele Uberstehen die Shedding-Phase einfach nicht und heulen dann deswegen tber

Minox rum. Ist natdrlich logisch, wenn ich eh schon labil bin und mir alle Méglichen NWs von
verschiedenen Medikamenten einrede und morgens jedes Haar zéhle, was irgendwo in der
Wohnung liegt, dann Uberstehe ich natirlich auch nicht die Shedding Zeit von Minox, da
gehort namlich ein bisschen Geduld dazu!

7.Uber jedes Medikament, sei es noch so harmlos, findet man im Internet schockierende
Horrorberichte. Sogar tber homoéopathische Medikamente, welche ja noch nicht einmal ihre
Wirksamkeit in Studien unter Beweis gestellt haben gibts im I-Net haufenweise NW-Berichte.

Ich weil3, harte Worte, aber mir geht das rumgeflenne wegen Minox echt total auf den Keks.
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Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Lenny on Mon, 06 Aug 2007 12:32:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swat schrieb am Mon, 06 August 2007 13:20
5. Es gibt keinen dokumentierten Fall eines Minox-only Users, der durch Minox DAUERHAFT
Haare verloren hat

Selbst wenn es so scheint, kanns ja immer noch sein, dal3 er auf Minox gar nicht anspricht und
das der normale Verlauf gewesen ware.

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Mon, 06 Aug 2007 13:06:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swat schrieb am Mon, 06 August 2007 13:20Naja, zum Thema Risiken und Nebenwirkungen
bleibt eigentlich nicht viel zu sagen aul3er:

1. Minox hat seine Wirksamkeit in vielen klinischen Studien bewiesen

2. In diesen Studien traten KEINE systemischen NWs von Minox auf.

3. Die Dosis von Minoxidil ist viel zu gering und die der Penetrationswiderstand der Haut viel zu
hoch um die NWs zu erzeugen, die hier im Forum beschrieben werden

4. In Haarausfallforen sammeln dich vor allem diejenigen , die noch keinen Erfolg hatten bei der
Bekampfung ihrer AGA und die schreien und weinen natirlich am lautesten

5. Es gibt keinen dokumentierten Fall eines Minox-only Users, der durch Minox DAUERHAFT
Haare verloren hat

6. Viele Uberstehen die Shedding-Phase einfach nicht und heulen dann deswegen uber

Minox rum. Ist naturlich logisch, wenn ich eh schon labil bin und mir alle Méglichen NWs von
verschiedenen Medikamenten einrede und morgens jedes Haar zahle, was irgendwo in der
Wohnung liegt, dann tberstehe ich natirlich auch nicht die Shedding Zeit von Minox, da
gehdrt n&mlich ein bisschen Geduld dazu!

7.Uber jedes Medikament, sei es noch so harmlos, findet man im Internet schockierende
Horrorberichte. Sogar tber homéopathische Medikamente, welche ja noch nicht einmal ihre
Wirksamkeit in Studien unter Beweis gestellt haben gibts im I-Net haufenweise NW-Berichte.

Ich weil3, harte Worte, aber mir geht das rumgeflenne wegen Minox echt total auf den Keks.

swat

hast du auch dieses standig Jucken mit Minox?
ist das wirklich Normal?

Foxi
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Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Alex1 on Mon, 06 Aug 2007 13:34:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das jucken kommt vom alkohol!
Nimm doch einfach andere Minox PRodukte zb mit Nanosomen oder foam!

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by swat on Mon, 06 Aug 2007 13:42:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 06 August 2007 15:06swat schrieb am Mon, 06 August 2007 13:20Naja,
zum Thema Risiken und Nebenwirkungen bleibt eigentlich nicht viel zu sagen aul3er:

1. Minox hat seine Wirksamkeit in vielen klinischen Studien bewiesen

2. In diesen Studien traten KEINE systemischen NWs von Minox auf.

3. Die Dosis von Minoxidil ist viel zu gering und die der Penetrationswiderstand der Haut viel zu
hoch um die NWs zu erzeugen, die hier im Forum beschrieben werden

4. In Haarausfallforen sammeln dich vor allem diejenigen , die noch keinen Erfolg hatten bei der
Bekampfung ihrer AGA und die schreien und weinen natirlich am lautesten

5. Es gibt keinen dokumentierten Fall eines Minox-only Users, der durch Minox DAUERHAFT
Haare verloren hat

6. Viele Uberstehen die Shedding-Phase einfach nicht und heulen dann deswegen tber

Minox rum. Ist naturlich logisch, wenn ich eh schon labil bin und mir alle Mdglichen NWs von
verschiedenen Medikamenten einrede und morgens jedes Haar zéhle, was irgendwo in der
Wohnung liegt, dann tberstehe ich natirlich auch nicht die Shedding Zeit von Minox, da
gehort namlich ein bisschen Geduld dazu!

7.Uber jedes Medikament, sei es noch so harmlos, findet man im Internet schockierende
Horrorberichte. Sogar tiber homoopathische Medikamente, welche ja noch nicht einmal ihre
Wirksamkeit in Studien unter Beweis gestellt haben gibts im I-Net haufenweise NW-Berichte.

Ich weil3, harte Worte, aber mir geht das rumgeflenne wegen Minox echt total auf den Keks.

swat

hast du auch dieses stéandig Jucken mit Minox?
ist das wirklich Normal?

Foxi
Ha, wie kommst Du denn nach meinem Beitrag aufs Jucken? Hatte davon doch gar nix

geschrieben. Jucken hatte ich unter Minox 5% und ist wohl dem Alk sei Dank ganz normal. Mit
dem Foam keinerlei Probleme mehr.
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Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Mon, 06 Aug 2007 13:44:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alex1 schrieb am Mon, 06 August 2007 15:34das jucken kommt vom alkohol!
Nimm doch einfach andere Minox PRodukte zb mit Nanosomen oder foam!

hab Foam

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Mon, 06 Aug 2007 13:52:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swat schrieb am Mon, 06 August 2007 15:42Foxi schrieb am Mon, 06 August 2007 15:06swat
schrieb am Mon, 06 August 2007 13:20Naja, zum Thema Risiken und Nebenwirkungen bleibt
eigentlich nicht viel zu sagen aul3er:

1. Minox hat seine Wirksamkeit in vielen klinischen Studien bewiesen

2. In diesen Studien traten KEINE systemischen NWs von Minox auf.

3. Die Dosis von Minoxidil ist viel zu gering und die der Penetrationswiderstand der Haut viel zu
hoch um die NWs zu erzeugen, die hier im Forum beschrieben werden

4. In Haarausfallforen sammeln dich vor allem diejenigen , die noch keinen Erfolg hatten bei der
Bekampfung ihrer AGA und die schreien und weinen natirlich am lautesten

5. Es gibt keinen dokumentierten Fall eines Minox-only Users, der durch Minox DAUERHAFT
Haare verloren hat

6. Viele Uberstehen die Shedding-Phase einfach nicht und heulen dann deswegen uber

Minox rum. Ist naturlich logisch, wenn ich eh schon labil bin und mir alle M6glichen NWs von
verschiedenen Medikamenten einrede und morgens jedes Haar zahle, was irgendwo in der
Wohnung liegt, dann tberstehe ich natirlich auch nicht die Shedding Zeit von Minox, da
gehort namlich ein bisschen Geduld dazu!

7.Uber jedes Medikament, sei es noch so harmlos, findet man im Internet schockierende
Horrorberichte. Sogar tiber homéopathische Medikamente, welche ja noch nicht einmal ihre
Wirksamkeit in Studien unter Beweis gestellt haben gibts im I-Net haufenweise NW-Berichte.

Ich weil3, harte Worte, aber mir geht das rumgeflenne wegen Minox echt total auf den Keks.

swat

hast du auch dieses standig Jucken mit Minox?
ist das wirklich Normal?

Foxi
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H&a, wie kommst Du denn nach meinem Beitrag aufs Jucken? Hatte davon doch gar nix
geschrieben. Jucken hatte ich unter Minox 5% und ist wohl dem Alk sei Dank ganz normal. Mit
dem Foam keinerlei Probleme mehr.

Na weils eben juckt wenn ich die GHE einschmiere dann beginnt
mit der Zeit die ganze Rube zu jucken

auch seitlich runter und Hinterkopf

(Foam 1x)

keine Rotung keine Schuppen Kopfhaut Gesund

als ob die Wurzeln rundum zu jucken beginnen

wenn's juckt dann heil's oder wie?

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Unkreativer on Mon, 06 Aug 2007 13:53:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 04 August 2007 19:21Alex1 schrieb am Sam, 04 August 2007 18:580hje
schon wieder die Minox Schlechtmacher unterwegs

ich sag nixxx mehr mir reichts....

ausserdem ist minox nicht mehr verschreibungspflichtig!!

will Minox nicht schlecht machen
aber auch nicht besser stellen als es in Wirklichkeit ist

wenn alle schreiben wiirden die die letzten jahre Minox abgesetzt haben wegen Erfolgslosigkeit
oder Verschlimmerung dann wiirde es mit
dem Speicherplatz auf dem Server eng werden

will da bestimmt keinen Neuen krieg anzetteln

aber nach all den Jahren hier im Board sieht es
sehr Mau aus ! sicher einigen hat es geholfen

aber auch viele in Verzweiflung getrieben, nicht nur
uns Manner!

Will niemanden beleidigen oder angreifen
jeder soll tun was er meint richtig zu sein

Foxi
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Wenn Du sagst, dass es eh nur ein paar Nasen hilft, dann ist das definitiv "schlecht machen". Die

Erfolgrate ist deutlich héher als meist angenommen wird.

Wenn es mit Minox nach ca. 6 Monaten nicht besser wird, muss man es auch absetzen, so wie es
in der Packungsbeilage steht! Wenn man dieses ignoriert und z.B. 2 Jahre Minox nimmt, kann es

natdrlich auch negative Folgen haben.

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by benutzer81 on Mon, 06 Aug 2007 13:57:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Son, 05 August 2007 12:49Lenny schrieb am Sam, 04 August 2007
20:26Angebot - Nachfrage

Ja klar, das Fin wird knapp

wie beim stahl.. liegt an den chinesen

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Mon, 06 Aug 2007 14:04:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Mon, 06 August 2007 15:53Foxi schrieb am Sam, 04 August 2007
19:21Alex1 schrieb am Sam, 04 August 2007 18:580hje schon wieder die Minox Schlechtmacher
unterwegs

ich sag nixxx mehr mir reichts....

ausserdem ist minox nicht mehr verschreibungspflichtig!!

will Minox nicht schlecht machen
aber auch nicht besser stellen als es in Wirklichkeit ist

wenn alle schreiben wiirden die die letzten jahre Minox abgesetzt haben wegen Erfolgslosigkeit
oder Verschlimmerung dann wiirde es mit
dem Speicherplatz auf dem Server eng werden

will da bestimmt keinen Neuen krieg anzetteln

aber nach all den Jahren hier im Board sieht es
sehr Mau aus ! sicher einigen hat es geholfen

aber auch viele in Verzweiflung getrieben, nicht nur
uns Manner!

Will niemanden beleidigen oder angreifen
jeder soll tun was er meint richtig zu sein
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Foxi

Wenn Du sagst, dass es eh nur ein paar Nasen hilft, dann ist das definitiv "schlecht machen". Die

Erfolgrate ist deutlich héher als meist angenommen wird.

Wenn es mit Minox nach ca. 6 Monaten nicht besser wird, muss man es auch absetzen, so wie es
in der Packungsbeilage steht! Wenn man dieses ignoriert und z.B. 2 Jahre Minox nimmt, kann es

naturlich auch negative Folgen haben.

ja blos diese "Nasen" war nur ne Retourkutsche

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Tue, 07 Aug 2007 07:30:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swat schrieb am Mon, 06 August 2007 13:20Naja, zum Thema Risiken und Nebenwirkungen
bleibt eigentlich nicht viel zu sagen aul3er:

1. Minox hat seine Wirksamkeit in vielen klinischen Studien bewiesen

2. In diesen Studien traten KEINE systemischen NWs von Minox auf.

3. Die Dosis von Minoxidil ist viel zu gering und die der Penetrationswiderstand der Haut viel zu
hoch um die NWs zu erzeugen, die hier im Forum beschrieben werden

4. In Haarausfallforen sammeln dich vor allem diejenigen , die noch keinen Erfolg hatten bei der
Bekampfung ihrer AGA und die schreien und weinen natirlich am lautesten

5. Es gibt keinen dokumentierten Fall eines Minox-only Users, der durch Minox DAUERHAFT
Haare verloren hat

6. Viele Uberstehen die Shedding-Phase einfach nicht und heulen dann deswegen tber

Minox rum. Ist naturlich logisch, wenn ich eh schon labil bin und mir alle Mdglichen NWs von
verschiedenen Medikamenten einrede und morgens jedes Haar zdhle, was irgendwo in der
Wohnung liegt, dann tberstehe ich natirlich auch nicht die Shedding Zeit von Minox, da
gehort namlich ein bisschen Geduld dazu!

7.Uber jedes Medikament, sei es noch so harmlos, findet man im Internet schockierende
Horrorberichte. Sogar tber homoopathische Medikamente, welche ja noch nicht einmal ihre
Wirksamkeit in Studien unter Beweis gestellt haben gibts im I-Net haufenweise NW-Berichte.

Ich weil3, harte Worte, aber mir geht das rumgeflenne wegen Minox echt total auf den Keks.
Auf alle Félle diese Schwindel und Herzrasen Postings

findet man zu genilge in unserem Board und US Boards
und alle spinnen oder?
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was vieleicht moglich ist, eine Allergische Reaktion auf Minox???

wenn ich es auftrage den ganzen Tag

so komisch schwindlig-zittern und Mide

und den ganzen Tag juckt mir die Birne(rundum)

dann Morgens total verquollene Augen-Augenringe

ohne Minox nicht!

war doch letztens auch einer hier dem sie in der Arbeit gefragt haben ob er unter der Briicke
geschlafen hat

und die Sheddingphase nicht tiberstehn-jammern hmmmmm
und wenn es tUberhaupt nicht aufhort?

trag ich kein Minox auf kein Jucken kein HA

aus Haarerkrankungen.de

Nun nehme ich seit 3 Tagen Regaine 5 % und habe dabei Gberhaupt kein gutes Gefuihl. Mein
Kopf fuhlt sich seither an wie ein Gegenstand der nicht zu mir gehoért, leichtes jucken und
irgendwie einfach komisch!!

und recht hat sie
http://www.haarerkrankungen.de/expertenrat/erforum/index.php
47?showpage=zeigebeitrag&forumnummer=2&beitragsnummer =1625
und

http://www.medical-project-design.de/forums/showthread.php?t =511

wenn es dir hilft ist es ja OK

aber so sorglos empfehlen finde ich schlimmer als die Warner!

mul} da das gleiche sagen wie NaturBoy du brauchst ja anschlieRend nicht mit den vollig
ausgedunnten Haaren rumlaufen

Ich halte keinen ab jeder muf3-kann es Versuchen

da helfen keine Empfehlungen und Durchhalteparolen
jeder reagiert anderst

und nur ein Selbstversuch zeigt es ob es Positiv wirkt
oder gewaltig nach hinten los geht

wenn die Haare Pl6tzlich strohig und krank aussehn

sofort absetzen und nicht weiter Durchziehn

dann stimmt was nicht!

Meine Erfahrung mit Minox (2 lange Minox Versuche noch ohne Dut)

Foxi
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Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by swat on Tue, 07 Aug 2007 11:04:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi, ich sehe das folgendermal3en:

Die Leute, die hier im Forum auf Minox mit systemischen NWSs reagieren, haben auch von den
anderen Medikamenten heftige Nebenwirkungen!

Also vertragt Ihr Minox nicht nicht, sondern anscheinend generell keine Medikamente oder nur
geringere Dosen.

Das liegt dann nicht an Minox, Fin oder Dut sondern an Euch.

Vielleicht liegt hier eine generelle Uberempfindlichkeit gegen Medikamente vor oder das ganze
ist halt psychosomatisch. Kein Wunder bei der Panikmache hier im Forum.

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Tue, 07 Aug 2007 11:27:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swat schrieb am Die, 07 August 2007 13:04Foxi, ich sehe das folgendermal3en:

Die Leute, die hier im Forum auf Minox mit systemischen NWs reagieren, haben auch von den
anderen Medikamenten heftige Nebenwirkungen!

Also vertragt Ihr Minox nicht nicht, sondern anscheinend generell keine Medikamente oder nur
geringere Dosen.

Das liegt dann nicht an Minox, Fin oder Dut sondern an Euch.

Vielleicht liegt hier eine generelle Uberempfindlichkeit gegen Medikamente vor oder das ganze
ist halt psychosomatisch. Kein Wunder bei der Panikmache hier im Forum.

Werde bestimmt psychosomatisch durch Minox kahl

ich seh doch was ablauft ich bin doch nicht bl6d

1x auftragen und Haare schwimmen ohne Ende im Waschbecken
trag ich es nicht auf, fast gar kein Haar im Waschbecken

das war jetzt der dritte Minox Versuch langer als 10Monate

und jedesmal gingen meine Haare enorm den Bach runter
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nach absetzen ging es Bergauf
es schadet mir 100%ig

nehm zur Zeit 2x1,25mg Fin mir gehts gut

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Wolf on Tue, 07 Aug 2007 12:09:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Boah Foxi, ist doch mal langsam gut. Du schreibst seit Monaten jeden Tag zigfach das Gleiche,
wie ein Besessener.

Fur Dich selbst ware es glaube ich auch mal ganz gut, wenn Du den HA nicht zu Deinem
Lebensmittelpunkt machst bzw. mal runterkommst, denn je weniger man dran denkt, desto
hilfreicher ist es glaube ich.

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Tue, 07 Aug 2007 12:21:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja weil ich seit Monaten auch das zigfach schreiben muf3

und wenn es dich so erwischt hatte da ware ich mir sicher das
du auch so drauf warst

ich wiinschte ich hétte es niemals verwendet
kannst du dir das vorstellen von "fast” vollen Haaren
zur fast Glatze schlagartig?

meinst du das wurde dich kalt lassen

ich glaub mansch einer hatte sich die Kugel gegeben

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Wolf on Tue, 07 Aug 2007 12:32:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Die, 07 August 2007 14:21Ja weil ich seit Monaten auch das zigfach schreiben
muf3
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und wenn es dich so erwischt hatte da wére ich mir sicher das
du auch so drauf warst

ich winschte ich hatte es niemals verwendet
kannst du dir das vorstellen von "fast" vollen Haaren
zur fast Glatze schlagartig?

meinst du das wurde dich kalt lassen

ich glaub mansch einer hatte sich die Kugel gegeben

Foxi

Ich glaube nicht, dass es bei Dir ,,schlagartig” von fast vollen Haaren zu einer Fast-Glatze
gekommen ist.

AulRerdem - und das habe ich dir schon mehrmals gesagt - bist du in deinem fur
HA-Verhaltnisse schon recht hohen alter doch noch einigermaf3en glimpflich davongekommen,
ich kenne Leute, die sind erst 25 Jahre alt und haben schon Deinen Haarstatus, was sollen die
denn bitteschén sagen?

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Tue, 07 Aug 2007 12:40:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich sage schlagartig dann mein ich auch Schlagartig
hab keinen Grund rumzuligen weil mir das nix bringt

sicher bin ich besser weggekommen als mansch anderer
oder besser "war" besser weggekommen!

aber das ist keine Aussage "ich bin ich"

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Sonic Boom on Tue, 07 Aug 2007 15:06:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

soopaman: Bange machen gilt nicht. Probiers erst mal aus. Wenn du mit Finasterid Proleme
bekommst zwecks Nebenwirkungen kannst es doch wieder absetzten. Oder vielleicht sind die NW
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nur anfangs.

Argern wiirdest du dich nur wenn du gar nichts machst und sich das Haar immer mehr lichtet.
Ich hatte auch noch nie Nebenwirkungen von Fin.

Gutes Gelingen!

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by Foxi on Tue, 07 Aug 2007 15:58:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

P.s
von Tino

Das selbe Prinzip bei Fin und Minox,..meiner Meinung nach unterscheiden sich Responder von
Non Respondern durch die Expression/Produktion/Wirken der obengenannten Substzanzen.Nach
Paus kann Minoxidil in der Abszenz von Insulin den Haarwuchs hemmen.lch glaube nicht das
dieser negative Effekt ausshliesslich Insulinabhéngig ist.Ich glaube das es auch hier auf das
IGF-1 ankommt.Ich weiss das Paus oft Minoxidil zusammen mit Eiweiss empfiehlt,..und vermute
mal das er sich das selbe denkt wie ich.Minoxidil regt die Zellenergie an,..und das regt wiederum
auch die Sekretion diverser Zytokine an(sie regulieren Anagen/Telogen/Katagen).Zytokine sind
geféahrlich wenn sie keine Gegenspieler wie z.b auch IGF-1 und Insulin haben.Eine geringe
Expression lasst die Zytokine die Oberhand gewinnen,und das fuhrt zur vorzeitigen Apoptose.

In beiden Fallen ist es wichtig den Insulin,und auch en IGF-1 Spiegel,sowie auch das SHBG
hochzuhalten.

Vieleicht liegt da der Hund begraben

wie gesagt nach absetzen erholen sich die Haare

enorm! ich hoffe diesmal auch wieder

vieleicht wird der Haarwuchs gehemmt!

in einem Bericht hies es ja auch das Minoxidil das Folikelwachstum hemmen kann in dem Fall
absetzen

blos weis man das vorher halt nicht

Foxi

Subject: Re: Regaine oder Propecia?
Posted by glockenspiel on Tue, 07 Aug 2007 17:38:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Alex1 schrieb am Mon, 06 August 2007 15:34das jucken kommt vom alkohol!
Nimm doch einfach andere Minox PRodukte zb mit Nanosomen oder foam!

nein! vom ppg!
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