
Subject: welches spiro?
Posted by kkoo on Fri, 11 Nov 2005 23:45:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

holla zusammen, hatte gepostet, dass fin bei mir wohl nicht wirkt, und der tip spiro klingt ok. fragt
sich nur, welches spiro. bei minoxidil.com gibt es eins ohne ppg, mit folgenden ingred.:
Product 205
5% Spironolactone Lotion

Quantity and Ingredients:
2 oz / 60 grams.  5% spironolactone (50mg spironolactone / gm) in a lotion base 
of water, aloe vera gel, stearic acid, cetyl alcohol, alkyl octanoate, mineral oil,
dimethicone, tocopherol acetate, magnesium aluminum silicate, sorbitol, disodium
EDTA, methylparaben, dimethlydimethyl hydantoin. 

macht das sinn? hat das jemand schon probiert, auch bezüglich hautverträglichkeit? möchte
halt vorsichtig sein. - oder doch das 2%iges mit ppg? oder besser das von genhair, da habe ich
aber keine angaben gefunden, was drin ist! ich habe mal da angefragt, mal sehn, ob die
anworten... danke, kkoo

Subject: Re: welches spiro?
Posted by pilos on Sat, 12 Nov 2005 22:05:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5% spironolactone (50mg spironolactone / gm) in a lotion base
of water, aloe vera gel, stearic acid, cetyl alcohol, alkyl octanoate, mineral oil,
dimethicone, tocopherol acetate, magnesium aluminum silicate, sorbitol, disodium
EDTA, methylparaben, dimethlydimethyl hydantoin. 

da ist einfach zu viel unnützliches drin....

die anderen haben alle spiro mit 10% ppg 50% ethanol und 40% wasser.

Subject: Re: welches spiro?
Posted by andre78 on Sun, 13 Nov 2005 08:53:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Welches sind denn "die anderen" ???

Subject: Re: welches spiro?
Posted by glockenspiel on Sun, 13 Nov 2005 09:20:24 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

was drinnen ist, steht auf der page, genauso wie bei der 2% lotion von minoxidil.com 

die 5% lotion, die frage ist, ob das so viel mehr bringt, der betreiber der seite selber hat gesagt,
die 2% ist genauso effektiv wie die 2%ige...ausserdem ist die frage, wie stabil die 5% ohne creme
sind

Ich würde mit der 2% anfangen, lg

Subject: Minox und Spiro gleichzeitig
Posted by tvtotalfan on Sun, 13 Nov 2005 09:41:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

ich würde gerne wissen was Ihr dazu sagt wenn ich Minox Sensitive 5% von Genhair mit 2%
Spiro von Minoxidil.com gleichzeitig anwende. 
Auf der Seite von minoxidil.com wird sowas ja auch empfohlen.

Evtl. gibt es Leute die das bereits schon so anwenden ? Erfahrungswerte ?

In welchen Zeitabständen sollte man das dann tun, Spiro wendet man ja nur 1x pro Tag an,
Minox 2x !? 

geändert:
"ok, diese Frage habe ich mir gerade selbst beantwortet auf Minoxidil.com:
It is best to apply liquid spironolactone before applying minoxidil or Xandrox to
avoid contaminating the dauber surface."

und noch was: Spiro sollte man im Kühlschrank aufbewahren - Minoxidil auch ?

Subject: Re: Minox und Spiro gleichzeitig
Posted by glockenspiel on Sun, 13 Nov 2005 10:23:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

spiro wendet man im prinzip auch 2x täglich an...also die meisten tun es

raumtemperatur reicht aus

2% vor minox auftragen, 5% spiro nachher (10 minuten)
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Subject: genhair - Spiro
Posted by kkoo on Sun, 13 Nov 2005 18:12:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wisst ihr denn, was im spiro von genhair alles drin ist? dort habe ich keine info gefunden! 

Subject: Re: genhair - Spiro
Posted by pilos on Sun, 13 Nov 2005 18:19:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dort steht klipp und klar....

http://genhair.com/hair-loss-treatments.html

SPIRO LOTION
Description: Spironolactone 2% lotion, Alcohol 50%, PPG 10%

Contains: Sprironolactone 2%

2x100 ml (3.5 months supply)

  

Subject: ich glaub jetzt an spiro topisch
Posted by kkoo on Sun, 13 Nov 2005 22:03:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habs bestellt bei genhair, nach dem fragen und lesen hier und einer alten studie
(http://www.geocities.com/bryan50001/spiro2.htm), die gabs auch mal im alten forum irgendwo.
halte euch auf dem laufenden, wie es mir ergeht...              

Subject: Re: ich glaub jetzt an spiro topisch
Posted by glockenspiel on Mon, 14 Nov 2005 07:22:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi kko, ich benutz es auch seit ner kurzen zeit, ich würde nur nicht allzuviel erwarten...von en
erfahrungen her, bringt es nur in geringen massen etwas...aber ich finde spiro topisch noch immer
gut, im vergleich zu anderen topischen blockern...bye 

Subject: Re: ich glaub jetzt an spiro topisch
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Posted by kkoo on Mon, 14 Nov 2005 17:13:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich fühl mich mental besser, wenn ich denke, es gibt eine chance, darum meine zuversicht.    

Subject: Re: ich glaub jetzt an spiro topisch
Posted by glockenspiel on Tue, 15 Nov 2005 11:36:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja, was mich nur ankotzt bei dem spiro: es stinkt, und es hilft nur marginal, bei der studie von dir,
also der erfolg war, nunja...und das nach einem jahr 2x täglich 3%...

es gibt ein paar studien noch irgendwo, die erfolge zeigen, aber so richtig hat es anscheinend
noch bei keinem eingeschlagen

was mich persönlich genauso nervt...
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