
Subject: REGAINE !!
Posted by H_U_82 on Wed, 11 Jul 2007 10:44:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hatte es nicht gehiessen dass im Rogaine Foam kein alkohol drin wäre ? 

Inactive ingredients

butane, butylated hydroxytoluene, cetyl alcohol, citric acid, fragrance, glycerin, isobutane, lactic
acid, polysorbate 60, propane, purified water, SD alcohol 40B, stearyl alcohol 

Könnte mich villeicht mal jemand aufklären bitte ??

Weil der Alkohol im Regaine macht meine Haare brüchig, Krause, und es bricht ab und das
nicht gerade wenig.

Was könnte ich tun ? wäre für jede Hilfe dankbar ? Würde der Foam die Haare genauso
kaputt machen, wie das flüssige weil da ja auch Alkohol drin ist ?

Und wie sieht es eigentlich aus mit dem regaine 2 % ist da auch ethanol 96 % (V/V) drin oder
weniger ?? Weil im Internet konnte ich nichts finden ? 

MFG

Subject: Re: REGAINE !!
Posted by kkoo on Wed, 11 Jul 2007 11:19:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

im foam ist auch alk drin, aber viel viel weniger als in den lotionen. probiers halt aus...

Subject: Re: REGAINE !!
Posted by H_U_82 on Wed, 11 Jul 2007 11:55:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

achsooo das kann natürlich sein ! 

Aber die frage ist dann wieviel weniger alkohol ?? Und würde dieses wenigere alkohol im Foam
auch meine dünnen haare brüchig machen und abbrechen lassen ?? 

und ausserdem sind da irgendwie verschiedene alkohole drin oder warum diese verschiedenen
Namen ??

an kkoo : wo hast du es gekauft ebay oder rogaine.com ??
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Subject: Re: REGAINE !!
Posted by kkoo on Wed, 11 Jul 2007 12:52:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

H_U_82 schrieb am Mit, 11 Juli 2007 13:55achsooo das kann natürlich sein ! 

Aber die frage ist dann wieviel weniger alkohol ?? Und würde dieses wenigere alkohol im Foam
auch meine dünnen haare brüchig machen und abbrechen lassen ?? 

und ausserdem sind da irgendwie verschiedene alkohole drin oder warum diese verschiedenen
Namen ??

an kkoo : wo hast du es gekauft ebay oder rogaine.com ??

viel viel weniger sicher, und das sind verschiedene alkohole, wahrscheinl. wg. lösung und
penetration des wirkstoffs. oder du fragst mal beim hersteller nach. ob du es verträgst, kann
keiner voraussagen, und es eigentl. eher etwas unwahrscheinl., dass der alk. allein deine haare
so brüchig macht.

ich benutze kein minox.

Subject: Re: REGAINE !!
Posted by H_U_82 on Wed, 11 Jul 2007 13:10:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ausser dem alkohol kann es nichts anderes sein.... weil ich sonst nämlich nichts benutze ausser
fin oral... 

mildes shampoo.... nicht mal gel oder ähnliches gar nichts tue ich drauf seit monaten...

ich hatte im trichogramm 30 % abgebrochene haare....

aber dass müsst ihr euch mal geben habe 55 % anagen (wachstums) phase, telogen phase 15
%,  abgebrochen 30 %

norm wäre : > 80% sollte anagen (wachstums) phase, < 20% telogen Phase sein, 

was schliessen wir daraus ..... ??

regaine und finasterid wirken zwar blendend aber sehe nicht viel von meinen Haaren wenn 30%
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abbrechen. scheisse mann...

Subject: Re: REGAINE !!
Posted by kkoo on Wed, 11 Jul 2007 13:55:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vielleicht hast du irgendeinen mangel. biotin, zink, wer weiß...?

Subject: Re: REGAINE !!
Posted by glockenspiel on Wed, 11 Jul 2007 15:33:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

H_U_82 schrieb am Mit, 11 Juli 2007 12:44Hallo,

hatte es nicht gehiessen dass im Rogaine Foam kein alkohol drin wäre ? 

Inactive ingredients

butane, butylated hydroxytoluene, cetyl alcohol, citric acid, fragrance, glycerin, isobutane, lactic
acid, polysorbate 60, propane, purified water, SD alcohol 40B, stearyl alcohol 

Könnte mich villeicht mal jemand aufklären bitte ??

Weil der Alkohol im Regaine macht meine Haare brüchig, Krause, und es bricht ab und das
nicht gerade wenig.

Was könnte ich tun ? wäre für jede Hilfe dankbar ? Würde der Foam die Haare genauso
kaputt machen, wie das flüssige weil da ja auch Alkohol drin ist ?

Und wie sieht es eigentlich aus mit dem regaine 2 % ist da auch ethanol 96 % (V/V) drin oder
weniger ?? Weil im Internet konnte ich nichts finden ? 

MFG

Es ist kein PPG drinnen...ich glaube nicht, dass dir der Alk schadet.

Subject: Re: REGAINE !!
Posted by H_U_82 on Wed, 11 Jul 2007 20:44:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ glockenspiel 
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was glaubst du was mir dann schadet ?

denkst du das das ppg die haare abbrechen lässt ??

@ kkoo

ich nehme zwischen drin immer wieder mal biotin, zink, eisen a-z vitamine u.s.w. ein.... und
versuche mich gesund zu ernähren..

Subject: Re: REGAINE !!
Posted by H_U_82 on Fri, 13 Jul 2007 10:36:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

keinerlei ideen woran das noch liegen könnte ?

Subject: Re: REGAINE !!
Posted by Hammerhaar on Fri, 13 Jul 2007 10:55:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Versuch mal anderes Shampoo (?)

Subject: Re: REGAINE !!
Posted by H_U_82 on Fri, 13 Jul 2007 11:17:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutze hipp baby shampoo schon seit fast 6 monaten in den ersten monaten minox war doch
auch kein abbrechen der haare durch dieses shampoo was laut öko test mild gute note
bekommen hatte !

an sich ist es eigentlich sehr gut..

seit ca. 2wochen habe ich ket shampoo mit an board aber nur ca. 1 x woche... aber ich glaube
dass Ket die haare auch austrocknet..
aber nicht sicher...

eine theorie wäre, was ich mir vorstellen könnte, ich schmiere regaine 2 x am tag und ich
nehme mir ca. 2 x 30 min zeit dafür. 

also was ich meine ist dass ich zu lange, ziemlich fest, und zu schnell schmiere..... ohne gefühl
und konzentration das ich versuche nur auf die kopfhaut zu kommen.... als ob ich einen teig
kneten würde nur noch schneller und fester....
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und dadurch könnten ja die haare auf dauer auch abbrechen denke ich. weil meine haare sind ja
nicht aus stahl...

werde jetzt mal etwas langsamer machen und evtl. auf den Foam umsteigen falls es nicht besser
wird. 

und evtl. zwischen drin haarkuren reinhauen. obwohl ich wirklich bezweifle dass diese kuren
wirklich haare reparieren !!

Subject: Re: REGAINE !!
Posted by glockenspiel on Fri, 13 Jul 2007 12:14:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi,

wie meinst du denn, sie "brechen"?!

Subject: Re: REGAINE !!
Posted by H_U_82 on Sat, 14 Jul 2007 00:22:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi,
wie soll ich das erklären einfach abbrechen. ein normales haar z.b 5 cm lang dass daneben
bricht ab, obwohl es noch in der wachstumsphase ist...und wächst auch weiter....

trichogramm

aber dass müsst ihr euch mal geben habe 55 % anagen (wachstums) phase, telogen phase 15
%, abgebrochen 30 %

norm wäre : > 80% sollte anagen (wachstums) phase, < 20% telogen Phase sein,

was schliessen wir daraus ..... ??

regaine und finasterid wirken zwar blendend aber sehe nicht viel von meinen Haaren wenn 30%
abbrechen. scheisse mann...

Subject: Re: REGAINE !!
Posted by H_U_82 on Mon, 16 Jul 2007 11:06:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sonst keinerlei ideen ? tipps ?
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danke
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