
Subject: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran glaubt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 10 Jul 2007 10:38:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich will mich jetzt nicht zu weit aus dem Fenster lehnen, aber letztes Jahr wo ich noch fest an die
Wirkung von Fin und Minox geglaubt habe, hat es tatsächlich gewirkt!

Seitdem die Geschichte mit dem Spannungs-HA öffentlich wurde, habe ich mich nur darauf
konzentriert und nicht mehr daran geglaubt, dass Fin und Minox wirkt.. Genommen bzw. nehmen
tue ich es aber immer noch!
Seitdem ich nicht mehr an die Wirkung von Fin/Minox glaube, wirkt es komischerweise nicht
mehr!!
Kann das sein?

Was sagt Ihr eigentlich zu diesem Buch:
 http://www.amazon.de/Haarwachstum-Autosuggestion-Haarausfall
-autosuggestiven-Selbstinvestition/dp/3895015776/ref=sr_1_1/
302-8186444-4120045?ie=UTF8&s=books&qid=1184063759&a mp;sr=8-1

Der Autor ist fest davon überzeugt, dass man nur mit Beeinflussung des Unterbewusstseins
(ganz ohne Medikamente) Haarausfall stoppen kann und Neuwuchs anregen kann.

Die Autosuggestion wurde von einem Apotheker erfunden, der festgestellt hat, dass viele
verabreichte Medikamte nur dann wirkten, wenn die Patienten daran glaubten.

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by harry on Tue, 10 Jul 2007 11:12:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh nein, jetzt gibt's wahrscheinlich bald noch nen Unterforum für Autosuggestion    

Naja, trotzdem besser als Einweckgummi  

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by vermouth on Tue, 10 Jul 2007 11:36:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich führe jetzt mal die Ab-2008-Norwood-null-Logik weiter und sage mal:

"Es ist nirgendswo bewiesen das Autosuggestion keine Wirkung gegen HA zeigt!
Also muss ja was dran sein!"
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Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 10 Jul 2007 12:57:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schaut euch bei Amazon die Kundenrezessionen an!
Alle die das Buch gelesen hatten und die Methode ausprobiert hatten, waren begeistert!
Einer hat geschrieben, dass er mit Fin und Minox keinen Erfolg hatte und erst mit der
Autosuggestion wurde der HA gestoppt.
Lauter solcher Rezessionen... Da muss doch was dran sein?!
Oder waren die Kommentare alle nur gefaked?

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by Foxi on Tue, 10 Jul 2007 13:10:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glaube versetzt Berge

hab schon oft von sowas gelesen
Die Selbstheilungskräfte des Körpers besser als jede Medizin

http://www.palverlag.de/Selbstheilungskraefte.html
http://www.psychotipps.com/Selbstheilungskraefte.html

Foxi

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by benutzer81 on Tue, 10 Jul 2007 13:42:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"erblich bedingter haarausfall? schnee von gestern!" 

der titel könnte wirklich von dir stammen 2008!

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by Hammerhaar on Tue, 10 Jul 2007 13:48:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

!!!"Kundenrezessionen"!!!
Ist das, wenn die Kunden immer ärmer werden?
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Eine Seite, die psychotipps.com heisst - warum nicht gleich psychotrips.com?

Bleibt mal auf dem Boden - selbstverständlich spielt die Psyche eine enorme Rolle, bin der
letzte, der etwa das Phänomen des Placebo-Effekts leugnen würde.
Ich glaube jedoch, dass die Psyche eher ein Rolle spielt bei der Entwicklung einer Krankheit als
bei der Heilung, nämlich insofern, als man zwar rein psychisch bedingt erkranken kann aber
nicht auch gesunden (außer es handelt sich eben um eine rein psychisch bedingte Krankheit).

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by new1 on Tue, 10 Jul 2007 17:13:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich hab auch fest daran geglaubt, dass fin meine Haare neu wachsen lässt, allerdings wirds
in den GHEs auch immer dünner..(die hinteren 2/3 des Kopfes sind dicht und kräftig, kein HA
mehr)

Ich Denke die Wirkung von fin basiert nicht auf psychischen Gegebenheiten sondern auf reinen
chemischen Prozessen

p.s. wenn jmd ne Gute Therapie kennt, die schon geholfen hat könnt ihr mir gerne schreiben  

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by xxlborn on Tue, 10 Jul 2007 17:14:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei einer studie bekommt ein teil den wirkstoff, der andere nur ein wirkungsloses präperat. wie
erklärst du dir dann, dass die wirkstoffe signifikante auswirkungen auf das haarwachstum
hatten?

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by Unkreativer on Tue, 10 Jul 2007 17:53:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Die, 10 Juli 2007 12:38Ich will mich jetzt nicht zu weit aus dem
Fenster lehnen, aber letztes Jahr wo ich noch fest an die Wirkung von Fin und Minox geglaubt
habe, hat es tatsächlich gewirkt!

Seitdem die Geschichte mit dem Spannungs-HA öffentlich wurde, habe ich mich nur darauf
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konzentriert und nicht mehr daran geglaubt, dass Fin und Minox wirkt.. Genommen bzw. nehmen
tue ich es aber immer noch!
Seitdem ich nicht mehr an die Wirkung von Fin/Minox glaube, wirkt es komischerweise nicht
mehr!!
Kann das sein?

Was sagt Ihr eigentlich zu diesem Buch:
  http://www.amazon.de/Haarwachstum-Autosuggestion-Haarausfall 
-autosuggestiven-Selbstinvestition/dp/3895015776/ref=sr_1_1/ 
302-8186444-4120045?ie=UTF8&s=books&qid=1184063759&a mp;a mp;sr=8-1

Der Autor ist fest davon überzeugt, dass man nur mit Beeinflussung des Unterbewusstseins
(ganz ohne Medikamente) Haarausfall stoppen kann und Neuwuchs anregen kann.

Die Autosuggestion wurde von einem Apotheker erfunden, der festgestellt hat, dass viele
verabreichte Medikamte nur dann wirkten, wenn die Patienten daran glaubten.
Rate mal wofür es in jeder Studie Placebo-Gruppen gibt?

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by benutzer81 on Tue, 10 Jul 2007 18:47:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2008, und wie erklärst du dir den positiven effekt von fin und minox bei haarausfall und das bei
patienten die diese wikstoffe aus anderen gründen nehmen mussten und bezüglich des ha`s
gar nichts unternehmen wollten? So kam man nämlich darauf..

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by swat on Tue, 10 Jul 2007 20:15:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal vorweg: Fin und Minox wirken definitiv, da die Studien dazu placebokontrolliert waren. 

So, aber jetzt muss ich als absoluter Skeptiker von eigentlich allem jetzt mal eine Lanze für die
Autosuggestion brechen!

Autogenes Training, was ja auf Autosuggestion basiert, ist wissenschaftlich fundiert untersucht
und schon ein alter Schuh im Leistungssport. Man könnte es auch als mentales Doping
bezeichnen. Will Euch nicht lange damit zuschwafeln, aber die Macht der eigenen Gedanken und
weiterführend formelartige, verinnerlichte Vorsätze bei der Autosiggestion ist wirklich gewaltig.

Für alle Skeptiker einmal ein Selbstversuch, sagt Euch jeden Abend vor dem schlafen gehen
mal folgenden Satz 5 mal voller Überzeugung:
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"Meine Blase ist schwach und ich verspüre Harndrang"

Dann werden Ihr sehen, welche Macht die Gedanken haben 

Ich denke aber nicht, dass man mit Autosuggestion oder Autogenem Training HA stoppen kann,
aber man kann es sicherlich positiv beeinflussen, wie man so vieles postitiv damit beeinflussen
kann. Wie schon gesagt, im Leistungssport, den ich ja auch betreibe, gehört das "mentale
Doping" vor wichtigen Turnieren mit zur Trainingsvorbereitung.

Kranke Gedanken machen kranke Menschen, wenn ich mir 100 %ig sicher bin von Minox
Herzrhythmusstörungen zu bekommen, dann passiert auch genau das; gell Foxi?   

In den USA gab es Untersuchungen, in denen bewiesen wurde, dass Menschen, welche
autogenes Training beherrschen, durch Kraft ihrer Gedanken mehr Blut in ihre Arme fließen
lassen konnten und die Temperatur Ihrer Arme steigern konnten. 

Beides lässt sich durch die tiefe Entspannung und draus resultierende bessere Durchblutung
erklären.

Fazit:

Das von Norwoodnull empfohlene Buch wirkt sehr unseriös, ich würde es nicht kaufen, weil
dort mehr versprochen wird, als solche Verfahren leisten können.

Aber dennoch ist Autosuggestion und vor allem Autogenes Training eine leicht zu erlernende
Möglichkeit mit sämtlichen widrigen Umständen im Leben besser fertig zu werden, sich allem
Stress zum Trotz tief zu entspannen und nebenbei noch etwas für die Gesundheit zu tun.

Wer Literaturempfehlungen haben möchte, einfach PN an mich.

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by somebody on Tue, 10 Jul 2007 22:19:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by somebody on Tue, 10 Jul 2007 22:20:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swat schrieb am Die, 10 Juli 2007 22:15Erstmal vorweg: Fin und Minox wirken definitiv, da die
Studien dazu placebokontrolliert waren. 

Page 5 of 12 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2280
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=8089&goto=83167#msg_83167
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=83167
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2280
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=8089&goto=83168#msg_83168
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=83168
https://www.alopezie.de/fud/index.php


So, aber jetzt muss ich als absoluter Skeptiker von eigentlich allem jetzt mal eine Lanze für die
Autosuggestion brechen!

Autogenes Training, was ja auf Autosuggestion basiert, ist wissenschaftlich fundiert untersucht
und schon ein alter Schuh im Leistungssport. Man könnte es auch als mentales Doping
bezeichnen. Will Euch nicht lange damit zuschwafeln, aber die Macht der eigenen Gedanken und
weiterführend formelartige, verinnerlichte Vorsätze bei der Autosiggestion ist wirklich gewaltig.

Für alle Skeptiker einmal ein Selbstversuch, sagt Euch jeden Abend vor dem schlafen gehen
mal folgenden Satz 5 mal voller Überzeugung:

"Meine Blase ist schwach und ich verspüre Harndrang"

Dann werden Ihr sehen, welche Macht die Gedanken haben 

Ich denke aber nicht, dass man mit Autosuggestion oder Autogenem Training HA stoppen kann,
aber man kann es sicherlich positiv beeinflussen, wie man so vieles postitiv damit beeinflussen
kann. Wie schon gesagt, im Leistungssport, den ich ja auch betreibe, gehört das "mentale
Doping" vor wichtigen Turnieren mit zur Trainingsvorbereitung.

Kranke Gedanken machen kranke Menschen, wenn ich mir 100 %ig sicher bin von Minox
Herzrhythmusstörungen zu bekommen, dann passiert auch genau das; gell Foxi?   

In den USA gab es Untersuchungen, in denen bewiesen wurde, dass Menschen, welche
autogenes Training beherrschen, durch Kraft ihrer Gedanken mehr Blut in ihre Arme fließen
lassen konnten und die Temperatur Ihrer Arme steigern konnten. 

Beides lässt sich durch die tiefe Entspannung und draus resultierende bessere Durchblutung
erklären.

Fazit:

Das von Norwoodnull empfohlene Buch wirkt sehr unseriös, ich würde es nicht kaufen, weil
dort mehr versprochen wird, als solche Verfahren leisten können.

Aber dennoch ist Autosuggestion und vor allem Autogenes Training eine leicht zu erlernende
Möglichkeit mit sämtlichen widrigen Umständen im Leben besser fertig zu werden, sich allem
Stress zum Trotz tief zu entspannen und nebenbei noch etwas für die Gesundheit zu tun.

Wer Literaturempfehlungen haben möchte, einfach PN an mich.

...Daumen hoch! 

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 11 Jul 2007 00:14:42 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

swat schrieb am Die, 10 Juli 2007 22:15Erstmal vorweg: Fin und Minox wirken definitiv, da die
Studien dazu placebokontrolliert waren. 

So, aber jetzt muss ich als absoluter Skeptiker von eigentlich allem jetzt mal eine Lanze für die
Autosuggestion brechen!

Autogenes Training, was ja auf Autosuggestion basiert, ist wissenschaftlich fundiert untersucht
und schon ein alter Schuh im Leistungssport. Man könnte es auch als mentales Doping
bezeichnen. Will Euch nicht lange damit zuschwafeln, aber die Macht der eigenen Gedanken und
weiterführend formelartige, verinnerlichte Vorsätze bei der Autosiggestion ist wirklich gewaltig.

Für alle Skeptiker einmal ein Selbstversuch, sagt Euch jeden Abend vor dem schlafen gehen
mal folgenden Satz 5 mal voller Überzeugung:

"Meine Blase ist schwach und ich verspüre Harndrang"

Dann werden Ihr sehen, welche Macht die Gedanken haben 

Ich denke aber nicht, dass man mit Autosuggestion oder Autogenem Training HA stoppen kann,
aber man kann es sicherlich positiv beeinflussen, wie man so vieles postitiv damit beeinflussen
kann. Wie schon gesagt, im Leistungssport, den ich ja auch betreibe, gehört das "mentale
Doping" vor wichtigen Turnieren mit zur Trainingsvorbereitung.

Kranke Gedanken machen kranke Menschen, wenn ich mir 100 %ig sicher bin von Minox
Herzrhythmusstörungen zu bekommen, dann passiert auch genau das; gell Foxi?   

In den USA gab es Untersuchungen, in denen bewiesen wurde, dass Menschen, welche
autogenes Training beherrschen, durch Kraft ihrer Gedanken mehr Blut in ihre Arme fließen
lassen konnten und die Temperatur Ihrer Arme steigern konnten. 

Beides lässt sich durch die tiefe Entspannung und draus resultierende bessere Durchblutung
erklären.

Fazit:

Das von Norwoodnull empfohlene Buch wirkt sehr unseriös, ich würde es nicht kaufen, weil
dort mehr versprochen wird, als solche Verfahren leisten können.

Aber dennoch ist Autosuggestion und vor allem Autogenes Training eine leicht zu erlernende
Möglichkeit mit sämtlichen widrigen Umständen im Leben besser fertig zu werden, sich allem
Stress zum Trotz tief zu entspannen und nebenbei noch etwas für die Gesundheit zu tun.

Wer Literaturempfehlungen haben möchte, einfach PN an mich.

Danke für Deine Antwort!  
Wenn Du Dich denn so gut auskennst, könntest Du mir nochmal den genauen Unterschied
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zwischen Autosuggestion und Autogenes Training erklären?
Autogenes Training basiert auf Entspannung und Autosuggestion ist das gleiche nur ohne
Entspannung. Kann man das so sagen?

Und was ist mit den Kundenrezessionen? Da haben doch viele geschrieben, dass es tatsächlich
HA stoppen kann?!
Und wenn man mit Autog. Training mehr Blut in die Arme pumpen kann, dann kann man das auch
in die Kopfhaut.
Immerhin sind die Bereiche wo HA statt findet 40%-60% schlechter mit Blut versorgt als die
Bereiche wo gesunder Haarwuchs statt fndet.

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 11 Jul 2007 00:20:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Die, 10 Juli 2007 20:472008, und wie erklärst du dir den positiven effekt
von fin und minox bei haarausfall und das bei patienten die diese wikstoffe aus anderen
gründen nehmen mussten und bezüglich des ha`s gar nichts unternehmen wollten? So kam
man nämlich darauf..

Fin und Minox wirkt bei vielen, die Gedankenneutral sind.
Aber der Apotheker, der die Autosiggestion erfunden hat, hat eben festgestellt dass die Gedanken
sehr wohl eine Rolle spielen ob ein Medikament wirkt oder nicht.

So hat er einigen seiner Patienten zuerst einige Male den richtigen Wirkstoff verkauft und dann
nach einiger Zeit den Wirkstoff mit einem Placebo ausgetauscht.
Und das Placebo hatte die gleiche Wirkung gezeigt wie der Wirkstoff.
Und das alles nur, weil der Patient geglaubt hat, er würde Wirkstoff statt Placebo schlucken.

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by Hammerhaar on Wed, 11 Jul 2007 05:20:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du gehst mir auf die Nerven

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by swat on Wed, 11 Jul 2007 08:14:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mit, 11 Juli 2007

Danke für Deine Antwort!  
Wenn Du Dich denn so gut auskennst, könntest Du mir nochmal den genauen Unterschied
zwischen Autosuggestion und Autogenes Training erklären?
Autogenes Training basiert auf Entspannung und Autosuggestion ist das gleiche nur ohne
Entspannung. Kann man das so sagen?

Und was ist mit den Kundenrezessionen? Da haben doch viele geschrieben, dass es tatsächlich
HA stoppen kann?!
Und wenn man mit Autog. Training mehr Blut in die Arme pumpen kann, dann kann man das auch
in die Kopfhaut.
Immerhin sind die Bereiche wo HA statt findet 40%-60% schlechter mit Blut versorgt als die
Bereiche wo gesunder Haarwuchs statt fndet.

Also, ich versuche es mal zusammenzufassen.

Autosuggestion: "Gehrinwäsche" die man sich selbst verpasst

Autogenes Training: Basiert auf Autosuggestion, aber geht noch einen Schritt weiter: durch
Autosuggestion versetzt man sich zuerst in einen tiefen Entspannungszustand, in welchem man
sehr empfänglich für suggestive Selbstbeeinflussung ist. Das nutzt man aus, um sich in
diesem Zustand selbst zu beeinflussen.
Autogenes Training beinhaltet eine Reihe von Techniken, welche den Entspannungszustand noch
leichter aus reine Autosuggestion herbeiführen können.

Hier noch mal was von Stiftung Warentest:

 http://www.stiftung-warentest.de/anderemedizin/publication/a
utogenes_training.html?focus=plaus

Mehr Blut in die Kopfhaut zu pumpen ist mit Autogenem Training defintiv möglich, aber auch bis
dahin braucht man viel Geduld und Übung.

Auch wenn das Buch bei Amazon so viele positive Bewertungen bekommen hat, wird es trotzdem
keine "Haare sprießen lassen". Auch die Autosuggestion vermag gewissen physische Grenzen
nicht zu überschreiten, aber die Grenzen ein ganzes Stück zu verschieben ist absolut
möglich. Wenn man sich mit dem Thema eingehender beschäftigen möchte, würde ich
aber trotzdem von diesem Buch abraten und ein wissenschaftlich fundiertes Buch über
Autogenes Training heranziehen. Es lohnt sich auf jeden Fall.

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 11 Jul 2007 10:39:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swat schrieb am Mit, 11 Juli 2007 10:14Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mit, 11 Juli 2007
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Danke für Deine Antwort!  
Wenn Du Dich denn so gut auskennst, könntest Du mir nochmal den genauen Unterschied
zwischen Autosuggestion und Autogenes Training erklären?
Autogenes Training basiert auf Entspannung und Autosuggestion ist das gleiche nur ohne
Entspannung. Kann man das so sagen?

Und was ist mit den Kundenrezessionen? Da haben doch viele geschrieben, dass es tatsächlich
HA stoppen kann?!
Und wenn man mit Autog. Training mehr Blut in die Arme pumpen kann, dann kann man das auch
in die Kopfhaut.
Immerhin sind die Bereiche wo HA statt findet 40%-60% schlechter mit Blut versorgt als die
Bereiche wo gesunder Haarwuchs statt fndet.

Also, ich versuche es mal zusammenzufassen.

Autosuggestion: "Gehrinwäsche" die man sich selbst verpasst

Autogenes Training: Basiert auf Autosuggestion, aber geht noch einen Schritt weiter: durch
Autosuggestion versetzt man sich zuerst in einen tiefen Entspannungszustand, in welchem man
sehr empfänglich für suggestive Selbstbeeinflussung ist. Das nutzt man aus, um sich in
diesem Zustand selbst zu beeinflussen.
Autogenes Training beinhaltet eine Reihe von Techniken, welche den Entspannungszustand noch
leichter aus reine Autosuggestion herbeiführen können.

Hier noch mal was von Stiftung Warentest:

  http://www.stiftung-warentest.de/anderemedizin/publication/a
utogenes_training.html?focus=plaus

Mehr Blut in die Kopfhaut zu pumpen ist mit Autogenem Training defintiv möglich, aber auch bis
dahin braucht man viel Geduld und Übung.

Auch wenn das Buch bei Amazon so viele positive Bewertungen bekommen hat, wird es trotzdem
keine "Haare sprießen lassen". Auch die Autosuggestion vermag gewissen physische Grenzen
nicht zu überschreiten, aber die Grenzen ein ganzes Stück zu verschieben ist absolut
möglich. Wenn man sich mit dem Thema eingehender beschäftigen möchte, würde ich
aber trotzdem von diesem Buch abraten und ein wissenschaftlich fundiertes Buch über
Autogenes Training heranziehen. Es lohnt sich auf jeden Fall.

Danke für die Info!  
Was ich Dich noch fragen wollte:
Wie schauts eigentlich mit Hypnose aus? Kann man da auch was machen?

Kann man Hypnose eigentlich leicht lernen? Ich möchte Heilpraktiker werden und in meiner
zukünftigen Praxis dann auch Hypnose-Therapien anbieten.
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Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by rgv250blau on Thu, 12 Jul 2007 12:25:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

                                                                                          

Irgendwann rennen wir alle hypnotisiert mit nem Einweckgummi rum!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

                                                                

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 13 Jul 2007 02:54:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

rgv250blau schrieb am Don, 12 Juli 2007 14:25                                                                                
         

Irgendwann rennen wir alle hypnotisiert mit nem Einweckgummi rum!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

                                                                

Hypnose halte ich für einen sehr vielversprechenden neuen Therapieansatz.
Könnte endlich mal eine Therapie sein, die WIRKLICH wirkt..

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 18 Jul 2007 13:01:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab mir das Buch "Herrliches Haarwachstum durch Autosuggestion" jetzt bestellt...
Das zweite Buch, das ich mir über HA kaufe  
Mal sehen, vielleicht wirkt es ja... Endlich mal eine Methode die wirkt.. Das wär`s doch  

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by Bonito on Mon, 23 Jul 2007 01:04:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

soetwas kann vll. bei kopfschmerzen helfen wo man sich sagt "so das muss ich jetzt erledigen
und mach es auch" etc. und man verdrängt sie.

Page 11 of 12 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2049
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=8089&goto=83312#msg_83312
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=83312
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=8089&goto=83401#msg_83401
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=83401
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=8089&goto=83970#msg_83970
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=83970
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=984
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=8089&goto=84509#msg_84509
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=84509
https://www.alopezie.de/fud/index.php


aber haarausfall sind keine kopfschmerzen, da geht ganz simpel um eine haarwurzel, die aktiv ist
oder nicht und durch gedanken wird da garnix gemacht.

Subject: Re: Kann es sein, dass Fin + Minox nur dann wirkt, wenn man daran
glaubt?
Posted by Sonic Boom on Mon, 23 Jul 2007 08:49:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Nordwood,
also ich hab damals auch nicht an Proepecia geglaubt und geholfen hat es doch. Ich hab davor
zwei andere Mittel genommen aus der Apotheke (so ein blödes Pulver) udn vom Frisuer so ein
Haaraktivator und ne Kräutermischung, udn hab an die Wirkung strak geglaubt. Gebracht hast
nix.
Wo keine Haare mehr sind wird es eben schwer sein noch was zu drehen.     
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