
Subject: Mit Fin anfangen: Dosis und Wechsel der Behandlung
Posted by Ich_Tarne_Eimer on Tue, 10 Jul 2007 00:52:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey ihr,

ich (22) habe  mich jetzt dazu durchgerungen, nachdem ich jetzt einen sehr großen Schub hatte
(Tonsur unglaublich viel verloren, Oberkopf gelichtet) doch Fin zu nehmen. Minox scheint in der
Wirkung nach 5 Jahren bankrott zu sein und über die NW machen ich mir erst Gedanken wenn
sie kommen Meine Tränensäcke sind ohnehin schon so stark, da kann Fin nix mehr mehr
kaputt machen  ,meine Brust war noch nie straff sondern immer etwas weiblcher und mein
Sexverlangen kann gerne etwas zurückgehen.
Habe auch nä. Woche einen Termin bei Dermatologen. Meine Probleme sind nun die folgenden:

Erstens: Wie verfahre ich mit Minox. Meine Tonsur hat sich ja trotz der Anwendung gelichtet ob
nun langsamer oder nicht. Kann ich Minox, nach der Einführung und selbstverständlichen
Feststellung das Fin wirkt, dann absetzen?

Zweites Problem:
Ich werde natürlich versuchen, ihm Proscar aus den Rippen zu leihern. Aber was mache ich,
wenn er mir nur Propecia geben will? 
Ich habe ja nun folgende Optionen:

A) Propecia nehmen und im Bereich der Dosis aufgrund der hohen Kosten unflexibel zu bleiben
und nach ein paar Monaten einsehen, dass Nahrung und Strom sich nicht durch weniger DHT
bezahlen lassen.

B) Propecia nehmen, mit ner Mini-Dosis anfangen. Vielleicht 0,25 oder auch 0,5 zu Beginn und
die Kosten so auf 2-4 Monate zu verteilen was in anbetracht meiner Notlage akzeptabel wäre. In
der Zeit dann versuchen wen zu finden, der mit Proscar verschreibt und wechseln.
Problem: Kann man ohne Problem wechseln? Wie sieht das mit der Dosis aus? Ich meine hier
schonmal gelesen zu haben (Studie aus Asien???find sie gerade in der Sufu nicht wieder), dass
auch 0,2 schon reichen können um Erfolg zu haben. Das würde die Kosten für Propecia ja
schon wieder sehr senken und sich auch in den NWs, wenn es welche gibt, günstiger
auswirken. Aber vermutlich brauche ich aufgrund der schon etwas schwereren AGA wohl etwas
mehr??? 

C) Weitersuchen und auf den Behandlungsstart warten
Ich möchte aber nicht noch erst wieder x Wochen rumeinern um wen zu finden der mir Proscar
verschreibt. Am Ende gibt es hier in der Nähe gar niemanden und ich muss noch länger warten
und das ohne einen erfolgten Start der Behandlung.

Wär nett wenn mir jemand helfen könnte...

Gruß...
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Subject: Re: Mit Fin anfangen: Dosis und Wechsel der Behandlung
Posted by Foxi on Tue, 10 Jul 2007 02:46:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin solltest du schon täglich 1mg schlucken
wenn du NW hast kannst ja versuchen zu reduzieren
die Anfangs NW's verschwinden aber nach ein paar Monate
wieder! Hoden ziehn z.b

bei mir wirkt Fin um Welten besser als Minox
mit Minox eigentlich noch nie was erreicht 

hier ohne Rezept
http://www.genhair.com/
liefern auch schnell

Foxi

Subject: Re: Mit Fin anfangen: Dosis und Wechsel der Behandlung
Posted by Mink on Tue, 10 Jul 2007 05:06:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Eimer, 

ich wuerde gerade zu Beginn einer Behandlung mit Fin auch erstmal laengere Zeit die volle Dosis
nehmen, zumal Du z.Zt. ja nach eigener Angabe Probleme hast. 
Falls Dein Doc Dir kein Proscar verschreibt, kannst Du, wie schon von FOxi genannt, bei Genhair
bestellen. Das ist aber Generik-Proscar. Wenn Du das Original willst kannst Du auch hier
bestellen: http://www.qhi.co.uk/
Da hole ich meins. 

Gerade wenn Du im Tonsur-Bereich viel verlierst, besteht grosse Hoffnung, dass Fin Dir hilft. Die
ueblichen Dinge, wie minimum 3-6 Monate Geduld etc. brauch ich Dir sicher nicht nochmal sagen,
das weißt Du. 

Zu Minox kann ich Dir nichts sagen, ich selbst hab damit nur schlechte Erfahrungen gemacht.
Grundsaetzlich spricht nichts dagegen, es weiter parallel mit Fin zu nehmen, viele sprechen sogar
von einem Synergie-Effekt. 

Auf jeden Fall viel Erfolg
Gruß
Mink

Subject: Re: Mit Fin anfangen: Dosis und Wechsel der Behandlung
Posted by benutzer81 on Tue, 10 Jul 2007 08:07:18 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Würde auch vorschlagen das du auf den synergie-effekt erstmal setzen solltest da minox dir ja
jahrelang geholfen hat. Wenn es dir zu teuer ist und mit minox aufhören möchtest, solltest du
es langsam ausschleichen lassen. So schlimm ist das mit den ärzten und proscar gar nicht.
Probier es mal bei 2 oder 3 (ich wette der 1. verschreibt es dir schon wenn dein problem
schilderst) Ich gehe mittlerweile nur noch zum hausarzt wenn ich ein rezept benötige   

Subject: Re: Mit Fin anfangen: Dosis und Wechsel der Behandlung
Posted by Ich_Tarne_Eimer on Fri, 13 Jul 2007 20:01:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey, 
vielen dank für eure Antworten. Werd dann erstmal schauen, was der Dermatologe am Montag
sagt und ansonsten entw. Internet oder weitersuchen...
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