
Subject: Folsäure und Zink + B Vitamine
Posted by Zeppy on Thu, 05 Jul 2007 11:31:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo , habt ihr erfahrungen gemacht , das der HA mit Propecia ohne    
NEMs stärker ist ?  nehme seid vier jahren propecia und habe nun mit Folsäure und Zink
angefangen. Meint ihr das es dadurch besser wird. Habt ihr Erfahrungen ?

Vielen Dank.

Subject: Re: Folsäure und Zink + B Vitamine
Posted by stef84 on Thu, 05 Jul 2007 11:33:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wurde der HA bie dir nicht gestoppt?
Das kann schon was bringen! Nimm aber noch Biotin dazu!

Subject: Re: Folsäure und Zink + B Vitamine
Posted by Zeppy on Thu, 05 Jul 2007 13:22:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gestoppt ? ne leider nicht, ist durch Fol, Zink und Bio etwa auch ein neuwuchs möglich ? 
  

wie ich ja schon berichtet habe ich in letzter zeit eine vermehrten HA dadurch das ich ein neues
shampoo und ne neue kur benutze, weiss aber nicht ob es damit zusammenhängt.

Subject: Re: Folsäure und Zink + B Vitamine
Posted by stef84 on Thu, 05 Jul 2007 13:30:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube, dass durch die Nems wohl kein Neuwuchs möglich ist. Aber sie wirken auf jeden Fall
unterstützend. Und es kann durchaus sein, dass bei Leuten bei denen Fin nur eine
Verlangsamung des HA erreicht, er durch zusätzlich Nems gestoppt wird.
Ja, und ich habs ja schon mal gesagt- ein Shampoo verursacht sicher keinen Haarausfall.
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