
Subject: Kappe statt Gel
Posted by ChristophM on Thu, 05 Jul 2007 05:16:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute, ich habe mitlerweile zimich starken Haarausfall und habe mir die Frage gestellt ob
neben meiner erblichen Vorbelastung auch noch Faktoren wie Hairstyling eine Rolle spielen.
Hier im Forum heißt es ja oft, das Styling auch die Haare zuklebt.
Ich style mir ca 8-9 mal die Woche die Haare mit Haarschaum, würde jedoch unter der Woche
drauf verzichten, würde dann jedoch gerne eine Kappe tragen.
Trägt einen Kappe auch zu Haarausfall bei ?

Subject: Re: Kappe statt Gel
Posted by benutzer81 on Thu, 05 Jul 2007 07:47:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weder eine capy noch das styling haben einfluss auf deinen haarausfall. Kann sein das du durch
das styling, haare die sich in der telogenphase befinden verstärkt in den händen vorfindest
aber die wären dir sowieso ausgefallen..

Subject: Re: Kappe statt Gel
Posted by Bono on Thu, 05 Jul 2007 14:52:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nunja würde wenn eher sagen das ne Kappe für die Haare nicht gerade vörderlich ist,da
kein Sauerstoff mehr an die Haare kommt und auf dauer kann das auch HA bedeuten.

Frag mal paar OP-Schwestern die seit 20 Jahren ne Haube jeden Tag tragen müssen,da haben
viele Porbleme  mit den Haaren bekommen!

Subject: Re: Kappe statt Gel
Posted by benutzer81 on Thu, 05 Jul 2007 14:58:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sauerstoff bezieht der haarfollikel über das blut!

Was die op-schwestern angeht: Kann sein das an den stellen an denen sie ihre haube
zusammenbinden haarverlust haben aber das sind dann mechanische einflüsse die nichts mit
androgenetischem haarausfall zu tun haben..Das erholt sich dann wieder wenn sie aufhören die
haube zu tragen. Capys hingegen sitzen dafür zu locker um schädliche einflüsse zu haben.  

Subject: Re: Kappe statt Gel
Posted by ChristophM on Fri, 06 Jul 2007 06:23:48 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ja man sagt ja immer im Volksmund, dass Kappies HA hervorrufen ?
Aber bei dem Styling kommt mir das manchmal schon so vor: Wenn ich die Haare z.B. style, dann
übe ich ja teilweise enorme mechanische Kräfte auf sie aus. Führt das nicht dazu, dass die
Haare irgendwann überstrapaziert sind und ausfallen ?

Subject: Re: Kappe statt Gel
Posted by Hammerhaar on Fri, 06 Jul 2007 06:35:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein.
Nur AGA-betroffene Haare fallen aus. Ausgerissrne Haare wachsen normal nach, weil der Follikel
gesund bleibt. 
Und jetzt - bitte nicht mehr fragen.
Danke

Subject: Re: Kappe statt Gel
Posted by benutzer81 on Fri, 06 Jul 2007 06:35:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ChristophM schrieb am Fre, 06 Juli 2007 08:23Ja man sagt ja immer im Volksmund, dass
Kappies HA hervorrufen ?
Aber bei dem Styling kommt mir das manchmal schon so vor: Wenn ich die Haare z.B. style, dann
übe ich ja teilweise enorme mechanische Kräfte auf sie aus. Führt das nicht dazu, dass die
Haare irgendwann überstrapaziert sind und ausfallen ?

Das mit den kopfbedeckungen ist mehr ein mythos und stammt noch aus einer zeit in der man
von AGA noch nichts wusste.. Aber ich weiss, im volksmund sagt man das heute noch, selbst
eine junge friseurin sagte das letztens zu mir.. da konnte ich mir das lachen nicht mehr verkneifen
  

Durch die mechanischen kräfte ziehst du eben vorzeitig haare aus der telogenphase heraus
aber wie gesagt wären die dir sowieso ausgefallen.. Kann sein das ein paar gesunde mit dabei
sind aber die wachsen dir gleich wieder nach!
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