Subject: Wirkung von Minox erganzen?
Posted by mrmetal on Wed, 04 Jul 2007 06:36:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo! Ich verwende jetzt seit gut einem Jahr Minoxidil,und bin eigentlich mit der Wirkung
zufrieden.

Haarausfall wurde gestoppt,und ich konnte auch Neuwuchs (vor allem an den GH)beobachten.
Allerdings sind diese Haare recht diinn und werden auch nciht besonders lang.

Kann mir wer einen Tipp geben,wie ich nun dafir sorgen kann das diese Haare kraftiger
werden?

Ich habe von Kupferpeptiden(zB.Folligen) gelesen,die angeblich genau das bewirken sollen.
Leider finde ich keinen Handler wo ich das kaufen kénnte.

Weiss wer vielleicht eine Alternative?

Auch ein Tipp wo ich Folligen(oder ahnliche Produkte)bestellen kdnnte ware sehr
willkommen!

Subject: Re: Wirkung von Minox erganzen?
Posted by Foxi on Wed, 04 Jul 2007 06:43:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schluckst du Fin?
wenn nicht, hinzufligen

Foxi

Subject: Re: Wirkung von Minox erganzen?
Posted by Unkreativer on Wed, 04 Jul 2007 10:27:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 04 Juli 2007 08:43Schluckst du Fin?
wenn nicht, hinzufligen

Foxi
Der HA wurde doch gestoppt und es gab auch Neuwuchs, warum noch Fin? Das kann er ja
immer noch nehmen, wenn der HA wieder losgehen sollte.

Subject: Re: Wirkung von Minox ergénzen?
Posted by Foxi on Wed, 04 Jul 2007 10:36:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weil er schreibt das sie nicht dicker-kraftiger werden
vieleicht dann mit DHT Entlastung
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Foxi

Subject: Re: Wirkung von Minox ergdnzen?
Posted by mrmetal on Wed, 04 Jul 2007 13:34.01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein,ich nehme kein Fin. Spielereien mit dem Hormonhaushalt sind nicht meins.
Hinzu kommt,das es den Bartwuchs abschwacht,und schlimmstenfalls die Libido schwéacht.
Das sind Nebenwirkungen,die ich nicht riskieren will.

Subject: Re: Wirkung von Minox ergénzen?
Posted by Haariges on Tue, 17 Jul 2007 13:18:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da brauchst Du dir keine Sorgen machen auch wenn ich nur von mir selbst sprechen kann. Libido
und Bartwuchs absolut im Lot oder besser am oberen Limit Hat auch nicht wirklich was mit einem
Eingriff in den Hormonhaushalt zu tun (eher indirekt), dass wurde Jahrelang in den Medien falsch
beschrieben.

Nehme seit Jahren die Kombination und die Haare in den Geheimratsecken werden nur dann
dicker wenn Du sehr ausdauernd bist und die Medikamnete nimmst. Inzwischen habe ich auch
dort dicke und kréafte Haare nattrlich leider immer noch zu wenig fur meinen Geschmack

aber das Gesamtresultat ist sehr zufriendestellend. Da ich sowieso auch als Kind keinen sehr
dichten Haarwuchs hatte ist es bei mir auch eher normal denn durch diese Massnahmen kénnen
ja keine neuen Haarwurzeln geziichtet werden. Leider.

Habe gerade mich mal umgesehen ob es etwas revolutionares neues gibt das einen Sprung
nach vorne darstellt aber es scheint nicht so zu sein. AUch von der eher teuren aber neuen
Methode mit einem Nervengift den sog. Spannungshaarausfall zu bekampfen konnte man nichts
Uberraschend positives lesen.

Also weiter dafir Sorgen das zumindest der Status quo erhalten bleibt mit Minox und Fin und
abwarten.
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