
Subject: shedding und fin
Posted by nurmi on Fri, 29 Jun 2007 21:08:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie häufig ist eigentlich shedding bei fin??
gibt´s da irgendwelche zahlen und beobachtungen??

Subject: Re: shedding und fin
Posted by vince_V on Sat, 07 Jul 2007 10:05:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

servus leutz!

ich verwende jetzt einfach mal diesen thread, um meine fragen zu stellen.
einige berichten ja vom shedding unter fin in oder zwischen den monaten 6-9. ich würd gern
mal von den betroffenen wissen, wie sehr sich das bemerkbar macht und wie lange es angehalten
hat? ist es denn so, dass dann z.b. stellen am oberkopf, wo eh schon weniger haare sind, auf
einmal alle ausfallen und man völlig kahle stellen erhält? oder merkt man von der optik nicht
recht viel? so wie das hier einige mitm shedding beschreiben und schildern, so viele haare zu
verlieren, muss es doch sichtbar sein dann, oder?

würd mich sehr freuen, wenn sich hier einige betroffene user sich dazu äußern würden.

danke & gruß

Subject: Re: shedding und fin
Posted by benutzer81 on Mon, 09 Jul 2007 10:28:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ob es shedding unter fin gibt ist umstritten. Ich hatte so eine phase zwischen dem 7. und 10.
monat. Ging so 2 oder 3 wochen lang und meine tonsur wurde in dieser zeit etwas lichter. Bin
jetzt im 13. monat und dort verdichtet sich gerade wieder alles aber sehr schleichend. Aber ob
das shedding war kann ich nicht so genau sagen. Vielleicht hatte ich nochmal einen ha-schub
aber seit dem ist ruhe.. 

Subject: Re: shedding und fin
Posted by Amarok on Mon, 09 Jul 2007 11:18:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin im 9ten und zseit ca. 3 Wochen regnet es wie Sau. Hatte vorher einige Monate Ruhe.
Denke (hoffe), dass es ein Shedding ist, mein Status scheint sich momentan nicht zu
verschlechtern. Das gleiche hatte ich schonmal im 2ten Monat.
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Subject: Re: shedding und fin
Posted by benutzer81 on Mon, 09 Jul 2007 11:32:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es zeichnet sich immer mehr ab das es bei fin lange dauert bis es zum stop bzw. verdichtungen
kommt.. Die angaben das der ha bereits zwischen dem 3. und 6. monat stoppt, treffen hier bei
vielen nicht zu. Da gab es ja auch die 5-jahres studie in der es heisst das unter finasterid das
optimum seiner wirkung erst nach 2 jahren erreicht wird. 

Subject: Re: shedding und fin
Posted by Raiders-Fan on Mon, 09 Jul 2007 15:24:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Mon, 09 Juli 2007 13:18ich bin im 9ten und zseit ca. 3 Wochen regnet es wie
Sau. Hatte vorher einige Monate Ruhe. Denke (hoffe), dass es ein Shedding ist, mein Status
scheint sich momentan nicht zu verschlechtern. Das gleiche hatte ich schonmal im 2ten Monat.

ich auch

Subject: Re: shedding und fin
Posted by benutzer81 on Mon, 09 Jul 2007 15:29:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu beginn hatte ich allerdings auch ne stärkere ha-phase was ich damals mit nem spanienurlaub
und die starke sonneneinstrahlung in verbindung brachte. War auch so im 2. oder 3. monat..

Subject: Re: shedding und fin
Posted by vince_V on Mon, 09 Jul 2007 16:33:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin jetzt in der 5. woche fin und hab gerade extremen ha. also um einiges mehr als vor fin. so
schlimm war es noch nie. ich brauch nur leicht zu zupfen, da hab ich teilweise 10 haare zwischen
zeigefinger und daumen. im nackenbereich besonders heftig. 
das muss doch einen zusammenhang mit fin haben, aber welchen? mach mir gerade echt
große sorgen, weil ich nicht abschätzen kann, wie fin gerade arbeitet...

Subject: Re: shedding und fin
Posted by doc_sung on Mon, 09 Jul 2007 17:17:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Mon, 09 Juli 2007 13:18ich bin im 9ten und zseit ca. 3 Wochen regnet es wie
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Sau. Hatte vorher einige Monate Ruhe. Denke (hoffe), dass es ein Shedding ist, mein Status
scheint sich momentan nicht zu verschlechtern. Das gleiche hatte ich schonmal im 2ten Monat.

Beobachte genau das Gleiche, momentan wieder etwa 300 Haare am Tag nach 8 Monaten Fin...

Subject: Re: shedding und fin
Posted by doc_sung on Mon, 09 Jul 2007 17:20:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vince_V schrieb am Mon, 09 Juli 2007 18:33ich bin jetzt in der 5. woche fin und hab gerade
extremen ha. also um einiges mehr als vor fin. so schlimm war es noch nie. ich brauch nur leicht
zu zupfen, da hab ich teilweise 10 haare zwischen zeigefinger und daumen. im nackenbereich
besonders heftig. 
das muss doch einen zusammenhang mit fin haben, aber welchen? mach mir gerade echt
große sorgen, weil ich nicht abschätzen kann, wie fin gerade arbeitet...

Bei mir ist es auch besonders krass im Nackenbereich, obwohl diese Region ja gar nix mit ner
AGA zu tun haben dürfte    ... dazu kommt dass ich mich seit längerem schon fast
übertrieben gesund ernähre (nur noch Vollkorn, viel Obst), Sport treibe und mir tinos
komplettes (teures   ) Nem-spektrum reintuhe - incl. der 2000mg NAC, Aminoampullen und 9mg
Melatonin am Abend. Muss auch zugeben dass ich mich nie so fit und gesund gefühlt habe wie
gerade, den HA lässt der ganze Budenzauber aber völlig kalt wie mir scheint   ... so langsam
verstehe ich warum es einfacher ist zum Mond zu fleigen als etwas wirksames gegen Haarausfall
zu finden

Subject: Re: shedding und fin
Posted by Foxi on Mon, 09 Jul 2007 17:56:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

9mg Melatonin???????????

1-3mg sind völlig ausreichend
mit 9mg bist du in der Mauser
 http://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/haarausfall/news/sai
sonaler-haarausfall_nid_22030.html

Foxi

Subject: Re: shedding und fin
Posted by Raiders-Fan on Fri, 13 Jul 2007 14:04:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

doc_sung schrieb am Mon, 09 Juli 2007 19:20vince_V schrieb am Mon, 09 Juli 2007 18:33ich bin
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jetzt in der 5. woche fin und hab gerade extremen ha. also um einiges mehr als vor fin. so
schlimm war es noch nie. ich brauch nur leicht zu zupfen, da hab ich teilweise 10 haare zwischen
zeigefinger und daumen. im nackenbereich besonders heftig. 
das muss doch einen zusammenhang mit fin haben, aber welchen? mach mir gerade echt
große sorgen, weil ich nicht abschätzen kann, wie fin gerade arbeitet...

Bei mir ist es auch besonders krass im Nackenbereich, obwohl diese Region ja gar nix mit ner
AGA zu tun haben dürfte    ... dazu kommt dass ich mich seit längerem schon fast
übertrieben gesund ernähre (nur noch Vollkorn, viel Obst), Sport treibe und mir tinos
komplettes (teures   ) Nem-spektrum reintuhe - incl. der 2000mg NAC, Aminoampullen und 9mg
Melatonin am Abend. Muss auch zugeben dass ich mich nie so fit und gesund gefühlt habe wie
gerade, den HA lässt der ganze Budenzauber aber völlig kalt wie mir scheint   ... so langsam
verstehe ich warum es einfacher ist zum Mond zu fleigen als etwas wirksames gegen Haarausfall
zu finden

Das kozt mich an wenn ich sowas höre. Da liegt so ein Penner auf der Straße und ernährt
sich nur von billigem Wein und hat Haare bis vorne hin.
Und hier gibt es Leute die leben gesund und geben sich alles was es an Anti Haarausfallmitteln
gibt. Denen kannst du die Eier abschneiden und sie hätten trozdem noch Haarausfall.
Gott ist ein Stück scheiße   

Subject: Re: shedding und fin
Posted by Jackson on Fri, 13 Jul 2007 21:58:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Raiders-Fan schrieb am Fre, 13 Juli 2007 16:04doc_sung schrieb am Mon, 09 Juli 2007
19:20vince_V schrieb am Mon, 09 Juli 2007 18:33ich bin jetzt in der 5. woche fin und hab gerade
extremen ha. also um einiges mehr als vor fin. so schlimm war es noch nie. ich brauch nur leicht
zu zupfen, da hab ich teilweise 10 haare zwischen zeigefinger und daumen. im nackenbereich
besonders heftig. 
das muss doch einen zusammenhang mit fin haben, aber welchen? mach mir gerade echt
große sorgen, weil ich nicht abschätzen kann, wie fin gerade arbeitet...

Bei mir ist es auch besonders krass im Nackenbereich, obwohl diese Region ja gar nix mit ner
AGA zu tun haben dürfte    ... dazu kommt dass ich mich seit längerem schon fast
übertrieben gesund ernähre (nur noch Vollkorn, viel Obst), Sport treibe und mir tinos
komplettes (teures   ) Nem-spektrum reintuhe - incl. der 2000mg NAC, Aminoampullen und 9mg
Melatonin am Abend. Muss auch zugeben dass ich mich nie so fit und gesund gefühlt habe wie
gerade, den HA lässt der ganze Budenzauber aber völlig kalt wie mir scheint   ... so langsam
verstehe ich warum es einfacher ist zum Mond zu fleigen als etwas wirksames gegen Haarausfall
zu finden

Gott ist ein Stück scheiße   
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Du bist ein Stück Scheisse!  

Subject: Re: shedding und fin
Posted by neox on Sat, 14 Jul 2007 00:19:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute bitte nicht streiten. Das Problem ist einfach zum kotzen mit dem Haarausfall es muss
endlich mal ein Medikament geben das 100% ig wirkt und funktioniert und das leid was uns allen
plagt ein Ende bereitet und wir wieder mit vollem Haar leben können.

Subject: Re: shedding und fin
Posted by stef84 on Sat, 14 Jul 2007 00:47:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jackson schrieb am Fre, 13 Juli 2007 23:58Raiders-Fan schrieb am Fre, 13 Juli 2007
16:04doc_sung schrieb am Mon, 09 Juli 2007 19:20vince_V schrieb am Mon, 09 Juli 2007
18:33ich bin jetzt in der 5. woche fin und hab gerade extremen ha. also um einiges mehr als vor
fin. so schlimm war es noch nie. ich brauch nur leicht zu zupfen, da hab ich teilweise 10 haare
zwischen zeigefinger und daumen. im nackenbereich besonders heftig. 
das muss doch einen zusammenhang mit fin haben, aber welchen? mach mir gerade echt
große sorgen, weil ich nicht abschätzen kann, wie fin gerade arbeitet...

Bei mir ist es auch besonders krass im Nackenbereich, obwohl diese Region ja gar nix mit ner
AGA zu tun haben dürfte    ... dazu kommt dass ich mich seit längerem schon fast
übertrieben gesund ernähre (nur noch Vollkorn, viel Obst), Sport treibe und mir tinos
komplettes (teures   ) Nem-spektrum reintuhe - incl. der 2000mg NAC, Aminoampullen und 9mg
Melatonin am Abend. Muss auch zugeben dass ich mich nie so fit und gesund gefühlt habe wie
gerade, den HA lässt der ganze Budenzauber aber völlig kalt wie mir scheint   ... so langsam
verstehe ich warum es einfacher ist zum Mond zu fleigen als etwas wirksames gegen Haarausfall
zu finden

Gott ist ein Stück scheiße   

Du bist ein Stück Scheisse!  

Leider muss ich bei so einer Aussage Jackson zustimmen, Raiders!

Bitte mäßige deinen Ton!

Wenn Gott es schlecht mit dir meinen würde, würdest du irgendwo in Afrika wohnen und
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jeden Tag neu hoffen, nicht zu verhungern! So wie es dem Großteil der Erdbevölkerung geht!
Und was ist schon Haarausfall? Nur ein kosmetisches Problem der eitlen Gesellschaft! Die einen
haben Segelohren, die anderen eine große Nase und wieder andere eben eine Glatze!
Und wenn Gott es wirklich schlecht mit dir meinen würde, hättest du Krebs im Endstadium! Da
würdest an HA keinen halben Atemzug verschwenden! Da sieht man mal wie gut es uns
eigentlich geht, wenn wir wegen ein paar Haaren schon die Welt untergehen sehen!

Subject: Re: shedding und fin
Posted by neox on Sat, 14 Jul 2007 02:18:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Sam, 14 Juli 2007 02:47Jackson schrieb am Fre, 13 Juli 2007
23:58Raiders-Fan schrieb am Fre, 13 Juli 2007 16:04doc_sung schrieb am Mon, 09 Juli 2007
19:20vince_V schrieb am Mon, 09 Juli 2007 18:33ich bin jetzt in der 5. woche fin und hab gerade
extremen ha. also um einiges mehr als vor fin. so schlimm war es noch nie. ich brauch nur leicht
zu zupfen, da hab ich teilweise 10 haare zwischen zeigefinger und daumen. im nackenbereich
besonders heftig. 
das muss doch einen zusammenhang mit fin haben, aber welchen? mach mir gerade echt
große sorgen, weil ich nicht abschätzen kann, wie fin gerade arbeitet...

Bei mir ist es auch besonders krass im Nackenbereich, obwohl diese Region ja gar nix mit ner
AGA zu tun haben dürfte    ... dazu kommt dass ich mich seit längerem schon fast
übertrieben gesund ernähre (nur noch Vollkorn, viel Obst), Sport treibe und mir tinos
komplettes (teures   ) Nem-spektrum reintuhe - incl. der 2000mg NAC, Aminoampullen und 9mg
Melatonin am Abend. Muss auch zugeben dass ich mich nie so fit und gesund gefühlt habe wie
gerade, den HA lässt der ganze Budenzauber aber völlig kalt wie mir scheint   ... so langsam
verstehe ich warum es einfacher ist zum Mond zu fleigen als etwas wirksames gegen Haarausfall
zu finden

Gott ist ein Stück scheiße   

Du bist ein Stück Scheisse!  

Leider muss ich bei so einer Aussage Jackson zustimmen, Raiders!

Bitte mäßige deinen Ton!

Wenn Gott es schlecht mit dir meinen würde, würdest du irgendwo in Afrika wohnen und
jeden Tag neu hoffen, nicht zu verhungern! So wie es dem Großteil der Erdbevölkerung geht!
Und was ist schon Haarausfall? Nur ein kosmetisches Problem der eitlen Gesellschaft! Die einen
haben Segelohren, die anderen eine große Nase und wieder andere eben eine Glatze!
Und wenn Gott es wirklich schlecht mit dir meinen würde, hättest du Krebs im Endstadium! Da
würdest an HA keinen halben Atemzug verschwenden! Da sieht man mal wie gut es uns
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eigentlich geht, wenn wir wegen ein paar Haaren schon die Welt untergehen sehen!

dem sehe ich nicht so. Folgend hast du recht andererseits wiederrum nicht. Jedem Menschen
plagt etwas dem einen mehr oder weniger. Aber zu behaupten anderen geht es schlechter wage
ich zu bezweifeln. Die Situation eines Menschen ist unvorhersehbar, wenn man also krank ist
oder ein Haarproblem hat, ist es solange ein Problem wie man es als Problem sieht.
Normalerweise sind Probleme nicht gleichwertend wie ein Finger ab oder Krebs. Krebs ist
schlimmer oder? Aber für den Menschen der nur eines dieser Probleme hat ist es ein großes
Problem inwiefern man es eben als Problem sieht. Man kann nie sagen anderen Menschen geht
es schlechter, es kann immer gut sein, wir können es versuchen zu verstehen, nachvollziehen
aber erst wenn wirs selbst erlebt haben. Und dann stellt man sich immer noch die Frage geht es
dem Menschen wirklich mit dem Problem schlechter als mir? Wir wissen es nicht. Jeder Mensch
steigert sich anders in Situationen hinein...

Subject: Re: shedding und fin
Posted by neox on Sat, 14 Jul 2007 02:20:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

neox schrieb am Sam, 14 Juli 2007 04:18stef84 schrieb am Sam, 14 Juli 2007 02:47Jackson
schrieb am Fre, 13 Juli 2007 23:58Raiders-Fan schrieb am Fre, 13 Juli 2007 16:04doc_sung
schrieb am Mon, 09 Juli 2007 19:20vince_V schrieb am Mon, 09 Juli 2007 18:33ich bin jetzt in der
5. woche fin und hab gerade extremen ha. also um einiges mehr als vor fin. so schlimm war es
noch nie. ich brauch nur leicht zu zupfen, da hab ich teilweise 10 haare zwischen zeigefinger und
daumen. im nackenbereich besonders heftig. 
das muss doch einen zusammenhang mit fin haben, aber welchen? mach mir gerade echt
große sorgen, weil ich nicht abschätzen kann, wie fin gerade arbeitet...

Bei mir ist es auch besonders krass im Nackenbereich, obwohl diese Region ja gar nix mit ner
AGA zu tun haben dürfte    ... dazu kommt dass ich mich seit längerem schon fast
übertrieben gesund ernähre (nur noch Vollkorn, viel Obst), Sport treibe und mir tinos
komplettes (teures   ) Nem-spektrum reintuhe - incl. der 2000mg NAC, Aminoampullen und 9mg
Melatonin am Abend. Muss auch zugeben dass ich mich nie so fit und gesund gefühlt habe wie
gerade, den HA lässt der ganze Budenzauber aber völlig kalt wie mir scheint   ... so langsam
verstehe ich warum es einfacher ist zum Mond zu fleigen als etwas wirksames gegen Haarausfall
zu finden

Gott ist ein Stück scheiße   

Du bist ein Stück Scheisse!  

Leider muss ich bei so einer Aussage Jackson zustimmen, Raiders!

Bitte mäßige deinen Ton!
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Wenn Gott es schlecht mit dir meinen würde, würdest du irgendwo in Afrika wohnen und
jeden Tag neu hoffen, nicht zu verhungern! So wie es dem Großteil der Erdbevölkerung geht!
Und was ist schon Haarausfall? Nur ein kosmetisches Problem der eitlen Gesellschaft! Die einen
haben Segelohren, die anderen eine große Nase und wieder andere eben eine Glatze!
Und wenn Gott es wirklich schlecht mit dir meinen würde, hättest du Krebs im Endstadium! Da
würdest an HA keinen halben Atemzug verschwenden! Da sieht man mal wie gut es uns
eigentlich geht, wenn wir wegen ein paar Haaren schon die Welt untergehen sehen!

dem sehe ich nicht so. Folgend hast du recht andererseits wiederrum nicht. Jedem Menschen
plagt etwas dem einen mehr oder weniger. Aber zu behaupten anderen geht es schlechter wage
ich zu bezweifeln. Die Situation eines Menschen ist unvorhersehbar, wenn man also krank ist
oder ein Haarproblem hat, ist es solange ein Problem wie man es als Problem sieht.
Normalerweise sind Probleme nicht gleichwertend wie ein Finger ab oder Krebs. Krebs ist
schlimmer oder? Aber für den Menschen der nur eines dieser Probleme hat ist es ein großes
Problem inwiefern man es eben als Problem sieht. Man kann nie sagen anderen Menschen geht
es schlechter, es kann immer gut sein, wir können es versuchen zu verstehen, nachvollziehen
aber erst wenn wirs selbst erlebt haben. Und dann stellt man sich immer noch die Frage geht es
dem Menschen wirklich mit dem Problem schlechter als mir? Wir wissen es nicht. Jeder Mensch
steigert sich anders in bestimmte Situationen hinein...

Subject: Re: shedding und fin
Posted by stef84 on Sat, 14 Jul 2007 09:57:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

neox schrieb am Sam, 14 Juli 2007 04:18stef84 schrieb am Sam, 14 Juli 2007 02:47Jackson
schrieb am Fre, 13 Juli 2007 23:58Raiders-Fan schrieb am Fre, 13 Juli 2007 16:04doc_sung
schrieb am Mon, 09 Juli 2007 19:20vince_V schrieb am Mon, 09 Juli 2007 18:33ich bin jetzt in der
5. woche fin und hab gerade extremen ha. also um einiges mehr als vor fin. so schlimm war es
noch nie. ich brauch nur leicht zu zupfen, da hab ich teilweise 10 haare zwischen zeigefinger und
daumen. im nackenbereich besonders heftig. 
das muss doch einen zusammenhang mit fin haben, aber welchen? mach mir gerade echt
große sorgen, weil ich nicht abschätzen kann, wie fin gerade arbeitet...

Bei mir ist es auch besonders krass im Nackenbereich, obwohl diese Region ja gar nix mit ner
AGA zu tun haben dürfte    ... dazu kommt dass ich mich seit längerem schon fast
übertrieben gesund ernähre (nur noch Vollkorn, viel Obst), Sport treibe und mir tinos
komplettes (teures   ) Nem-spektrum reintuhe - incl. der 2000mg NAC, Aminoampullen und 9mg
Melatonin am Abend. Muss auch zugeben dass ich mich nie so fit und gesund gefühlt habe wie
gerade, den HA lässt der ganze Budenzauber aber völlig kalt wie mir scheint   ... so langsam
verstehe ich warum es einfacher ist zum Mond zu fleigen als etwas wirksames gegen Haarausfall
zu finden

Gott ist ein Stück scheiße   
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Du bist ein Stück Scheisse!  

Leider muss ich bei so einer Aussage Jackson zustimmen, Raiders!

Bitte mäßige deinen Ton!

Wenn Gott es schlecht mit dir meinen würde, würdest du irgendwo in Afrika wohnen und
jeden Tag neu hoffen, nicht zu verhungern! So wie es dem Großteil der Erdbevölkerung geht!
Und was ist schon Haarausfall? Nur ein kosmetisches Problem der eitlen Gesellschaft! Die einen
haben Segelohren, die anderen eine große Nase und wieder andere eben eine Glatze!
Und wenn Gott es wirklich schlecht mit dir meinen würde, hättest du Krebs im Endstadium! Da
würdest an HA keinen halben Atemzug verschwenden! Da sieht man mal wie gut es uns
eigentlich geht, wenn wir wegen ein paar Haaren schon die Welt untergehen sehen!

dem sehe ich nicht so. Folgend hast du recht andererseits wiederrum nicht. Jedem Menschen
plagt etwas dem einen mehr oder weniger. Aber zu behaupten anderen geht es schlechter wage
ich zu bezweifeln. Die Situation eines Menschen ist unvorhersehbar, wenn man also krank ist
oder ein Haarproblem hat, ist es solange ein Problem wie man es als Problem sieht.
Normalerweise sind Probleme nicht gleichwertend wie ein Finger ab oder Krebs. Krebs ist
schlimmer oder? Aber für den Menschen der nur eines dieser Probleme hat ist es ein großes
Problem inwiefern man es eben als Problem sieht. Man kann nie sagen anderen Menschen geht
es schlechter, es kann immer gut sein, wir können es versuchen zu verstehen, nachvollziehen
aber erst wenn wirs selbst erlebt haben. Und dann stellt man sich immer noch die Frage geht es
dem Menschen wirklich mit dem Problem schlechter als mir? Wir wissen es nicht. Jeder Mensch
steigert sich anders in Situationen hinein...

1. Nein, Krebs ist harmloser als ein paar Geheimratsecken        

2. Doch das kann man! Hast du schon gefrüstückt? 60% der Erdbevölkerung nämlich
nicht! Und die wissen auch nichts ob es was zum Mittagessen gibt!

Subject: Re: shedding und fin
Posted by neox on Sat, 14 Jul 2007 11:48:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Sam, 14 Juli 2007 11:57neox schrieb am Sam, 14 Juli 2007 04:18stef84
schrieb am Sam, 14 Juli 2007 02:47Jackson schrieb am Fre, 13 Juli 2007 23:58Raiders-Fan
schrieb am Fre, 13 Juli 2007 16:04doc_sung schrieb am Mon, 09 Juli 2007 19:20vince_V schrieb
am Mon, 09 Juli 2007 18:33ich bin jetzt in der 5. woche fin und hab gerade extremen ha. also um
einiges mehr als vor fin. so schlimm war es noch nie. ich brauch nur leicht zu zupfen, da hab ich
teilweise 10 haare zwischen zeigefinger und daumen. im nackenbereich besonders heftig. 
das muss doch einen zusammenhang mit fin haben, aber welchen? mach mir gerade echt
große sorgen, weil ich nicht abschätzen kann, wie fin gerade arbeitet...
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Bei mir ist es auch besonders krass im Nackenbereich, obwohl diese Region ja gar nix mit ner
AGA zu tun haben dürfte    ... dazu kommt dass ich mich seit längerem schon fast
übertrieben gesund ernähre (nur noch Vollkorn, viel Obst), Sport treibe und mir tinos
komplettes (teures   ) Nem-spektrum reintuhe - incl. der 2000mg NAC, Aminoampullen und 9mg
Melatonin am Abend. Muss auch zugeben dass ich mich nie so fit und gesund gefühlt habe wie
gerade, den HA lässt der ganze Budenzauber aber völlig kalt wie mir scheint   ... so langsam
verstehe ich warum es einfacher ist zum Mond zu fleigen als etwas wirksames gegen Haarausfall
zu finden

Gott ist ein Stück scheiße   

Du bist ein Stück Scheisse!  

Leider muss ich bei so einer Aussage Jackson zustimmen, Raiders!

Bitte mäßige deinen Ton!

Wenn Gott es schlecht mit dir meinen würde, würdest du irgendwo in Afrika wohnen und
jeden Tag neu hoffen, nicht zu verhungern! So wie es dem Großteil der Erdbevölkerung geht!
Und was ist schon Haarausfall? Nur ein kosmetisches Problem der eitlen Gesellschaft! Die einen
haben Segelohren, die anderen eine große Nase und wieder andere eben eine Glatze!
Und wenn Gott es wirklich schlecht mit dir meinen würde, hättest du Krebs im Endstadium! Da
würdest an HA keinen halben Atemzug verschwenden! Da sieht man mal wie gut es uns
eigentlich geht, wenn wir wegen ein paar Haaren schon die Welt untergehen sehen!

dem sehe ich nicht so. Folgend hast du recht andererseits wiederrum nicht. Jedem Menschen
plagt etwas dem einen mehr oder weniger. Aber zu behaupten anderen geht es schlechter wage
ich zu bezweifeln. Die Situation eines Menschen ist unvorhersehbar, wenn man also krank ist
oder ein Haarproblem hat, ist es solange ein Problem wie man es als Problem sieht.
Normalerweise sind Probleme nicht gleichwertend wie ein Finger ab oder Krebs. Krebs ist
schlimmer oder? Aber für den Menschen der nur eines dieser Probleme hat ist es ein großes
Problem inwiefern man es eben als Problem sieht. Man kann nie sagen anderen Menschen geht
es schlechter, es kann immer gut sein, wir können es versuchen zu verstehen, nachvollziehen
aber erst wenn wirs selbst erlebt haben. Und dann stellt man sich immer noch die Frage geht es
dem Menschen wirklich mit dem Problem schlechter als mir? Wir wissen es nicht. Jeder Mensch
steigert sich anders in Situationen hinein...

1. Nein, Krebs ist harmloser als ein paar Geheimratsecken        

2. Doch das kann man! Hast du schon gefrüstückt? 60% der Erdbevölkerung nämlich
nicht! Und die wissen auch nichts ob es was zum Mittagessen gibt!

Ich glaube du hast keinerlei Ahnung wie ich diesen Text meinte.^Krebs ist schlimmer als vieles.
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Aber solange man keinen Krebs hat kann man sich auch so Probleme machen oder man hat ein
Problem es gibt auch schlimmere Sachen als Krebs, es gibt schlimmere Sachen als der Tod. Man
kannn tagelang so weiterreden aber um es zu verstehen muessen wir es nachvollziehen
können. Und um es nachvollziehen können müssen wir es erlebt haben. Jeder Mensch denkt
anders üeber Sachen dem einen ist das wichtiger dem anderen das. Krebs bringt auch nicht
jeden Menschen um den Verstand.

Subject: Re: shedding und fin
Posted by Amarok on Sat, 14 Jul 2007 12:04:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wollte nur mal irgendwo dezent erwähnen, dass ich kotzen könnte! 
Seit einem Monat geht der Scheiss jetzt. Gestern warens auf einmal vll. 20 Haare. 
Ich atme schon auf und heut morgen kommen die anderen 100 runter! Gnar!! 
Btw. gestern kam American Psycho.. schöner Film 

Subject: Re: shedding und fin
Posted by Raiders-Fan on Sun, 15 Jul 2007 11:51:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: shedding und fin
Posted by Raiders-Fan on Sun, 15 Jul 2007 11:53:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: shedding und fin
Posted by tino on Sun, 15 Jul 2007 12:11:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey mein Junge,....auch wenn ich deine Wut durchaus verstehen kann.....Gott beleidigen geht ein
bischen zu weit!

Man man .....ihr lest und lernt nicht!

Glaubt ihr nur Medikamente und AGA Shedden????

Guck mal in Himmel,und sag mir was du da siehst?
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http://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php/t/1437/

Subject: Re: shedding und fin
Posted by Gast on Sun, 15 Jul 2007 12:18:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonne.   

Subject: Re: shedding und fin
Posted by Amarok on Sun, 15 Jul 2007 12:49:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Son, 15 Juli 2007 14:18Sonne.   
Stimmt, die war aber gestern noch nicht da  

Subject: Re: shedding und fin
Posted by Gast on Sun, 15 Jul 2007 12:52:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Son, 15 Juli 2007 14:49sancho pansa schrieb am Son, 15 Juli 2007
14:18Sonne.   
Stimmt, die war aber gestern noch nicht da  

Ich auch nicht.

Page 12 of 12 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7977&goto=83635#msg_83635
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=83635
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1193
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7977&goto=83639#msg_83639
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=83639
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7977&goto=83641#msg_83641
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=83641
https://www.alopezie.de/fud/index.php

