
Subject: In welchem Verhältnis Teebaumöl mit Shampoo mischen?
Posted by Cassidy on Sat, 14 Jan 2006 11:26:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe heute meine 100ml Teebaumöl erhalten. Nun möchte ich diese in ein Shampoo
mischen. Wie viel Teebaumöl sollte auf 150ml Shampoo? Und mit was sollte ich das am besten
vermischen?

Grüße

Cassidy

Subject: Re: In welchem Verhältnis Teebaumöl mit Shampoo mischen?
Posted by pilos on Sat, 14 Jan 2006 11:39:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cassidy schrieb am Sam, 14 Januar 2006 12:26Hallo,

ich habe heute meine 100ml Teebaumöl erhalten. Nun möchte ich diese in ein Shampoo
mischen. Wie viel Teebaumöl sollte auf 150ml Shampoo? Und mit was sollte ich das am besten
vermischen?

Grüße

Cassidy

direkt ins shampoo geben 3-5 ml und kräftig schütteln.

Subject: Re: In welchem Verhältnis Teebaumöl mit Shampoo mischen?
Posted by Cassidy on Sat, 14 Jan 2006 12:42:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist das etwa ein Teelöffel voll?
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Subject: Re: In welchem Verhältnis Teebaumöl mit Shampoo mischen?
Posted by pilos on Sat, 14 Jan 2006 13:13:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cassidy schrieb am Sam, 14 Januar 2006 13:42ist das etwa ein Teelöffel voll?

ja......

Subject: Re: In welchem Verhältnis Teebaumöl mit Shampoo mischen?
Posted by chris1000 on Sat, 14 Jan 2006 15:18:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi,

teebaumöl ist ne feine idee. verwende es zeitweise in regaine, um schuppen/juckreiz
hintanzuhalten.

wichtig ist mE jedenfalls, eine überdosierung zu vermeiden, weil

1. riecht angenehm, aber sehr intensiv und
2. macht das haar leicht ölig.

sei also vorsichtig und beginn lieber mit der mindestmenge, raufgehen kannst du immer noch.
andernfalls ist die ganze lösung schnell nicht mehr brauchbar (gilt wohl auch für shampoos).

lg,
chr.  
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