
Subject: Horror morgen, hab ich haarausfall?
Posted by ManOwaR on Wed, 27 Jun 2007 10:00:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich plage mich schon lange mit dem Gedanken ob ich irgendwann mal Haarausfall bekomme.
Ich bin 22 Jahre alt und habe sehr feines Haar. Mein Vater hat schon seit seinem 22 Lebensjahr
eine halbrunde Glatze.

Als ich heute morgen aufgewacht bin, war mein haar ganz strohig, beim genauen betrachten im
spiegel und einem strich durch mein haar, hatte ich bestimmt 5-10Haare in der Hand und beim
wiederholen auch, was sich allerdings dann immer mehr verringerte, dann bin ich erstmal zu
meinem Bett gegangen und hab das Kopfkissen kontrolliert, auf dem sich allerdings keine Haare
befanden.

Jetzt hab ich irgendwie tierisch schiss, das ich ne glatze/halbglatze bekomme.
Kann ich irgendwie vorwirkend dagegen vorgehen; da ich mal gehört habe das es vererbbar ist,
mach ich mir natürlich dementsprechend meine Gedanken

Gruß
Chino

Subject: Re: Horror morgen, hab ich haarausfall?
Posted by Alex1 on Wed, 27 Jun 2007 10:04:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi!
keine Panik umso früher du damit anfängst umso bessere Erfolge hast du! Lass dich erstmal
vom Arzt checken und denk nicht soviel darüber nach, sonst wird es nur noch schlimmer!!

Gruß Alex

Subject: Re: Horror morgen, hab ich haarausfall?
Posted by Homers on Wed, 27 Jun 2007 11:41:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würde propecia oder gar regaine nicht zur vorbeugung nehmen.

ne gute alternative wäre ein ket-shampoo. das kannste 2-3x die woche ohne probleme
anwenden. nebenwirkungen gibt es auch keine.
biotin, zink, vitamine all das ist garnicht so schlecht.
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Subject: Re: Horror morgen, hab ich haarausfall?
Posted by Ka$h on Wed, 27 Jun 2007 12:58:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

er sollte sich erstmal bestätigen lassen ob es sich um HA handelt und dann kann er sich auch
Finasterid verschreiben lassen, wenn es diagnostiziert wird.. ansonsten kommt er nur mit
Vitaminen, Zink und Ket nicht weit!

Subject: Re: Horror morgen, hab ich haarausfall?
Posted by Homers on Wed, 27 Jun 2007 14:35:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Mit, 27 Juni 2007 14:58er sollte sich erstmal bestätigen lassen ob es sich um
HA handelt und dann kann er sich auch Finasterid verschreiben lassen, wenn es diagnostiziert
wird.. ansonsten kommt er nur mit Vitaminen, Zink und Ket nicht weit!
so wie haarausfall hört sich sein fall nicht an. er möchte ja eher vorbeugen...

Subject: Re: Horror morgen, hab ich haarausfall?
Posted by Don.P. on Wed, 27 Jun 2007 17:32:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pass aber mit Biotin auf. Das beschleunigt zwar den Haarwuchs, aber auch den am Körper,
könntest sonst wie ein statist von Planet der Affen aussehen. Die Behaarung wieder
wegzubekommen kostet ca. 350 Euro für gesammten Oberkörper und das 4 mal machen
lassen. Wenn dein vater starke Behaarung hat wegen Hormonen, dann kannste das mti biotin
auch bei dir beschleunigen.

Subject: Re: Horror morgen, hab ich haarausfall?
Posted by Homers on Wed, 27 Jun 2007 19:49:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Don.P. schrieb am Mit, 27 Juni 2007 19:32pass aber mit Biotin auf. Das beschleunigt zwar den
Haarwuchs, aber auch den am Körper, könntest sonst wie ein statist von Planet der Affen
aussehen. Die Behaarung wieder wegzubekommen kostet ca. 350 Euro für gesammten
Oberkörper und das 4 mal machen lassen. Wenn dein vater starke Behaarung hat wegen
Hormonen, dann kannste das mti biotin auch bei dir beschleunigen.
vermehrte behaarung durch biotin?

Subject: Re: Horror morgen, hab ich haarausfall?
Posted by kkoo on Wed, 27 Jun 2007 21:00:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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HomerSimpson schrieb am Mit, 27 Juni 2007 21:49Don.P. schrieb am Mit, 27 Juni 2007
19:32pass aber mit Biotin auf. Das beschleunigt zwar den Haarwuchs, aber auch den am
Körper, könntest sonst wie ein statist von Planet der Affen aussehen. Die Behaarung wieder
wegzubekommen kostet ca. 350 Euro für gesammten Oberkörper und das 4 mal machen
lassen. Wenn dein vater starke Behaarung hat wegen Hormonen, dann kannste das mti biotin
auch bei dir beschleunigen.
vermehrte behaarung durch biotin?

quatsch, so stark wirkt biotin keineswegs...

Subject: Re: Horror morgen, hab ich haarausfall?
Posted by Homers on Wed, 27 Jun 2007 23:34:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Mit, 27 Juni 2007 23:00
quatsch, so stark wirkt biotin keineswegs...
  

ich wollt schon sagen...
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