Subject: Sehr gute Bodylotion gesucht!
Posted by humboldt on Sat, 16 Jun 2007 17:28:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

da ich allgemein eine eher empfindliche Haut habe, ist sie nach dem Duschen recht trocken! Das
aulRert sich z.B. durch trockene, gerotete Stellen an den Armen und am Rucken.

Also lauft da ohne regelméaRiges Eincremen nach dem Baden oder Duschen gar nichts!

Jetzt hab” ich schon allerlei Lotionen ausprobiert, aber das richtige Hammer-Produkt war leider
noch nicht dabei!

Welches Produkt eignet sich sehr gut bei Hautirritationen bzw. empfindlicher Haut?

Ich hab” mal gelesen, dass bei Problemhaut (z.B. Irritationen aufgrund von Trockenheit und
sproder Haut) Bodylotionen mit Teebaumdl helfen sollen? Hat da jemand Erfahrungen mit
gemacht? Gerade jetzt im Sommer, wenn man viel schwitzt, entstehen leichte Hautunreinheiten
im Brustbereich und an den Oberarmen. Nichts wildes, aber ich bin nunmal eitel!

Ich nehme seit einiger Zeit zum Minox wieder eine Mini-Dosis Fin! Vorher keine Hautprobleme,
seither wieder etwas starker...leider! Das wird scheinbar durch Fin getriggert, war das letzte Mal
auch so.

Also, her mit den Tipps! Danke.

Viele Gruf3e,

humboldt

P.S: Solarium hilft z.B. auch super, werde jetzt mal wieder regelmaRig hingehen. Aber auch da
ist man ja auf eine gute Bodylotion zur Pflege danach angewiesen!

Subject: Re: Sehr gute Bodylotion gesucht!
Posted by vince V on Sat, 16 Jun 2007 17:43:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich personlich halte die produkte von Sebamed fir sehr gut.

Subject: Re: Sehr gute Bodylotion gesucht!
Posted by mgd81 on Sat, 16 Jun 2007 19:58:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte nach einer Roaccutan-Behandlung auch Probleme mit extrem trockener Haut.
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Geholfen hat nach vielen Versuchen letztendlich ein Produkt aus der Eucerin-Serie namens
"Lipo-Balance". Es hat bei mir sein Versprechen, die Haut nachhaltig wieder mit Feuchtigkeit/Fett
zu versorgen gehalten. Seit einigen Monaten habe ich nunmehr auch ohne Cremen wieder
gesundaussehende (weder fettige, noch spréde) Haut.

Die Seba-Med-Produkte kann ich aber allgemein auch empfehlen.

Beim Teebaumal ist mir der Geruch etwas zu aufdringlich. Uber die Wirkung kann ich aber
leider nichts sagen.

VG & alles Gute,
MGD
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