
Subject: Welches Shampoo benutzt und empfehlt ihr?
Posted by Raiden on Thu, 14 Jun 2007 16:58:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen,

da ich momentan versuchen möchte meine Haare nicht noch mehr zu strapazieren... bin ich
noch auf der suche nach dem richtigen shampoo.
was nehmt ihr, was die haare nicht belastet?
gibts da irgendwas gutes was man bei dm oder rossmann kaufen kann?

Subject: Re: Welches Shampoo benutzt und empfehlt ihr?
Posted by Roland2k on Thu, 14 Jun 2007 17:14:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich wasch meine haare immer mit aleppo-seife aus syrien. kann man günstig im internet
bestellen und hält ewig.

Subject: Re: Welches Shampoo benutzt und empfehlt ihr?
Posted by tvtotalfan on Thu, 14 Jun 2007 17:18:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shampoo ist so ne Sache, da MUSS man einfach ausprobieren was zu einem individuell passt.

Head & Shoulders find ich super, aber da gibts auch viele verschiedene, ich benutze das ganz
normale und hatte noch nie Probleme damit.

Von Pharmadrog das Brennesselshampoo find ich auch gut.

Subject: Re: Welches Shampoo benutzt und empfehlt ihr?
Posted by Nature Boy on Thu, 14 Jun 2007 17:26:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das "Every Day Shampoo" von Sebamed ist sehr schonend. 

Subject: Re: Welches Shampoo benutzt und empfehlt ihr?
Posted by glockenspiel on Thu, 14 Jun 2007 17:38:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eines von Rausch.
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Subject: Re: Welches Shampoo benutzt und empfehlt ihr?
Posted by Jackson on Thu, 14 Jun 2007 17:55:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde auch eher ein Mildes Shampoo benutzen z.B. Baby Shampoos.

Subject: Re: Welches Shampoo benutzt und empfehlt ihr?
Posted by vince_V on Thu, 14 Jun 2007 17:57:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das "Every Day Shampoo" von Sebamed kann ich auch nur empfehlen

Subject: Re: Welches Shampoo benutzt und empfehlt ihr?
Posted by Wolf on Wed, 20 Jun 2007 08:29:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze in den letzten Monaten immer das ,,Tote Meer Shampoo", was es bspw. bei
Rossmann zu kaufen gibt. Ist mit Urschlamm aus dem Toten Meer, suuupermild (besonders gut,
wenn man bspw. durch Minox trockene Kopfhaut hat) und natürlich und kostet auch nur wenige
€. Dickste Empfehlung von meiner Seite!

Subject: Re: Welches Shampoo benutzt und empfehlt ihr?
Posted by Ka$h on Wed, 20 Jun 2007 09:14:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme abwechselnd das Vichy Dercos Aminexil Shampoo und das Head and Shoulders For
Men (mit Zink)

Für die Haarstruktur kann ich nur das von L'Oreal Ceramide R empfehlen, habe da auch die
Spülung und die Kur von und verwende diese aber nicht regelmäßig, eher wenn ich mal Lust
habe!

Für Volumen das L'Oreal For Men für Dünner werdendes Haar!   

Subject: Re: Welches Shampoo benutzt und empfehlt ihr?
Posted by chrisan on Wed, 20 Jun 2007 11:24:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... von alverde (für normales und feines Haar - gibts auch für trockene Kopfhaut und
strapaziertes Haar): 1,99 EUR, ohne Silikone und synthetische Konservierungsstoffe ... hat 09/06
sehr gut von Ökotest bekommen - mein Lieblingsshampoo z.Z.   gibts auch bei DM ...
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Subject: Re: Welches Shampoo benutzt und empfehlt ihr?
Posted by Amarok on Wed, 20 Jun 2007 21:51:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Head & Shoulders
Als ich noch keine Schuppenprobleme hatte, hab ich Logona Shampoos benutzt. Schonender
gehts nicht und die Haare sahen super aus. 
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