Subject: Was kann ich jetzt noch machen?
Posted by attax on Wed, 13 Jun 2007 15:25:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nehm seit finf Jahre Propecia.Hab immer konsequent durchgehalten.Hatte bis vor zwei Jahren
noch lange Haare,alles war soweit ok.Doch dann wurde der Hinterkopf und der Scheitel sehr Licht
das es einfach nicht mehr aussah.Hab mir dann einen ganz normalen kurzhaarschnitt gemacht
und frisch vom friseur im Spiegel geschaut (alles dicht soweit) und gedacht"man,diese scheiss
pillen hast du wirklich nicht nétig,du kriegst schon keine Glatzte"!Propecia 3 monate abgestzt !in
diesn 3 Monaten hab ich dann verucht (mein Leben bestand schon irgendwie immer nur aus
Haarausfall)nichts mehr von den scheiss zu wissen!

Allerdings bin ich dabei doch bose tberrascht worden,nach drei Monaten schon sah&acute;s
verdammt Ubel aus.Also hab ich erst mal alles

an Untersuchungen gemacht was&acute;s gibt.Dann bin ich wieder schnell

mit Propecia angefangen!Das hat zwar gedauert aber die front hat sich ganz gut erholt,allerdings
kotzte es mich an das diser scheiss vergrosserte Wirbel immer durch schimmerte wo fin ja
eigentlich eher helfen sollte.Hab dann anfang dieses Jahres Proscar 5mg geschluckt um den
scheiss Wirbel los zu werden.Uber vier Monate rieselten die Haare wie schnee vom Kopf ,das
Haar war deutlich strohig und Kaputt ,total ausgedtinnt und ausgefrannst .Was auch meine
Freundin sofort auffiel ,hab den kopf extra immer Gbers waschbecken gehalten was ich
eigentlich eh immer mach .Aber dieser Haarausfall war die Hélle,das ging Gber meine
Psychischen Grenzen ,Tag fur Tag .Das konnte kein shedding sein,nicht tiber 4 monate.Hab
dann Proscar abgestetzt und wieder 1mg propcia geschluckt.Das ist jetzt 2 monate her ;

was soll ich sagen,der HA hat sich schlagartig normalisiert,ist sogar recht wenig geworden,die
Font hat sich total super entwickelt,zwar nicht ganz so doll wie friiher aber bin schon 29
Jahre.deshalb weiss ich das propecia bei mir auf jeden fall in der front hilft...Bis auf meinen
Oberkopf ;hat sich jetzt doch vomWirbel zur leichten Tonsur entwickelt.Wenn die wieder
einigermassen dicht werden wirde war ich der glucklichste mensch!!!

So,dies war ein kleines Update von mir,andere mittel wie z.b.minox und co hab ich natirlich
auch von a-z alles durch falls mir einer dazu raten sollte(habe auch alle mittel mind.3monate
genommen,nattrlich zum fin,bin in meiner 7jahrigen HA phase naturlich auch nicht mehr ganz
unerfahren)!

Was mich allerdings interressieren wirde ist ob jemand ahnliche erfahrungen mit einem
umstieg von proscar und propecia oder umgekehrt gemacht hat oder noch macht.

Grisse an alle!

Subject: Re: Was kann ich jetzt noch machen?
Posted by Foxi on Wed, 13 Jun 2007 15:47:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

In Proscar ist der gleiche Wirkstoff
und ich glaub nicht das es besser wurde weil du Propecia
geschluckt hast!

es war dein absetzen und es dauert halt wieder bis sich das
einspielt
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viele hier nehmen Proscar mit Erfolg! ich hatte 10Jahre
Erfolg nur mit Proscar

Foxi

Subject: Re: Was kann ich jetzt noch machen?
Posted by Amarok on Wed, 13 Jun 2007 15:56:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 13 Juni 2007 17:47
viele hier nehmen Proscar mit Erfolg! ich hatte 10Jahre
Erfolg nur mit Proscar

aber nicht mit 5mg

Subject: Re: Was kann ich jetzt noch machen?
Posted by attax on Wed, 13 Jun 2007 16:00:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die drei monate absetzten ist aber schon dzwei jahre her,Bin im dezember von 1mg propecia auf
5mg Proscar umgestiegen,also ohne unterbrechung von fin.Aber halt finf mal soviel,meine
vermutung liegt deshalb auf die dosierung ,nicht auf proscar.Das konnte vielleicht auch ein

grund sein weil bei dir das dut auch nicht gefunzt hat.Vielleicht ist ja doch weniger mehr?Was hier
ja auch einige vermutetn das ein gewissre anteil von dht vorhanden sein sollte?aber wer weiss
das schon.

Subject: Re: Was kann ich jetzt noch machen?
Posted by Foxi on Wed, 13 Jun 2007 16:03:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein geviertelt

hab immer Proscar geschluckt

nur meine ersten 90Stck waren Sauteuere Propecia

damals noch aus USA bestellt gab es in Deutschland noch gar nicht

ist ja eigentlich schon langer her mit propecia blos ich hab damals wieder abgesetzt weil mein
Haare noch OK waren

seit es eben Propecia gibt da hab ich angefangen

weis gar nicht mehr wie lang das her ist

Foxi
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Subject: Re: Was kann ich jetzt noch machen?
Posted by Foxi on Wed, 13 Jun 2007 16:08:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

attax schrieb am Mit, 13 Juni 2007 18:00Die drei monate absetzten ist aber schon dzwei jahre
her,Bin im dezember von 1mg propecia auf 5mg Proscar umgestiegen,also ohne unterbrechung
von fin.Aber halt finf mal soviel,meine vermutung liegt deshalb auf die dosierung ,nicht auf
proscar.Das konnte vielleicht auch ein grund sein weil bei dir das dut auch nicht gefunzt
hat.Vielleicht ist ja doch weniger mehr?Was hier ja auch einige vermutetn das ein gewissre anteil
von dht vorhanden sein sollte?aber wer weiss das schon.

Dut hat mir schon geholfen hab es aber nur alle 3-4Tage geschluckt dazwischen Fin
blos dann hab ich Minox hinzugenommen und ein Mérdershedding begann

wollte das dann mit mehr Dut abfangen da wurden die Haare extrem

trocken

oder auch von Minox wer weis, blos alle Berichten tber trockene

Haare mit Dut taglich!

weniger ist scheinbar doch mehr

es soll ja einen Bericht von irgend so einen Professor geben
das schon eine geringe Dosis Dut schon zu enormen Erfolgen gefihrt hat!

Foxi

Subject: Re: Was kann ich jetzt noch machen?
Posted by stussy on Wed, 13 Jun 2007 17:57:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es wurde schon 6fters berichtet wenn welche echt 5mg genommen haben das es nicht besser
wurde...
Nicht viel nitzt sondern das regelmaRige...

Nicht umsonst wird eine OPTIMALE versorgung mit 1 mg Finasterid angegeben...
Ich nehme auch schon recht lange Proscar geviertelt und alles bestens...

Propecia und Proscar ist der einzige unterschied die menge an Finasterid und der Preis...

Siehe auch hier:

Zusammensetzung von Propecia 1 mg
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1 Tabl. enthalt:

arzneilich wirksame Bestandteile:
1 mg Finasterid

sonstige Bestandteile:
Carboxymethylstarke, Natrium
Cellulose, mikrokristalline
Docusat natrium
Eisen(lll)-oxid

Eisenoxid hydrat
Hyprolose

Hypromellose
Lactose-1-Wasser
Magnesium stearat
Starke, vorverkleistert
Talkum

Titandioxid

Zusammensetzung von Proscar 5 mg
1 Tabl. enthalt:

arzneilich wirksame Bestandteile:
5 mg Finasterid

sonstige Bestandteile:
Carboxymethylstarke, Natrium
Cellulose, mikrokristalline
Docusat natrium

Eisenoxid hydrat

Hyprolose

Hypromellose
Indigodisulfonsaure, Aluminiumsalz
Lactose-1-Wasser
Magnesium stearat
Maisstarke, vorverkleistert
Talkum

Titandioxid

Subject: Re: Was kann ich jetzt noch machen?
Posted by Nature Boy on Wed, 13 Jun 2007 22:09:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Amarok schrieb am Mit, 13 Juni 2007 17:56Foxi schrieb am Mit, 13 Juni 2007 17:47viele hier
nehmen Proscar mit Erfolg! ich hatte 10Jahre Erfolg nur mit Proscar
aber nicht mit 5mg

Eben! Es kommt auf die individuell variierende Idealdosis an. In den meisten Fallen dirfte 1
mg/Tag zielfhrend sein.
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