Subject: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by ChOpSueY on Tue, 12 Jun 2007 17:42:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo und guten Tag,

seit fast drei Jahren informiere ich mich nun in diesem Forum, doch nun muss ich mich mal
registrieren, da ich nit mehr weiss wie es mit meinen Haaren weitergehen soll. 2004 habe ich
mich das erste mal mit dem Thema Haarausfall auseinander gesetzt und bin dann durch das
Internet auf Proscar gekommen.

Nun ich nehme das nun seit 4 jahren. Nach ca. 6 Monaten fing dann meine linke Brust an
groRer zu werden, nen richtig dicker knubbel, der dann nach ner woche wieder zuriickging.
Ich bin damals zu meinem Arzt, der mitm Ultraschall untersucht hat, nichts bdsartiges
festgestellt hat, mir aber geraten hat proscar zu stoppen.

Naja so heilig wie einem die Haare sind habe ich es weiter genommen, bis heute. Nun ich bin
eigentlich mit dem Ergebnis zufrieden, zumal ich dazu noch Minoxidil nehme. Seit dem letzten
Jahr hat sich jedoch immer mehr Fettgewebe in meiner Brust angesammelt, sodass man nun
schon so nen leichten unterschied merkt und ich nun doch lieber damit aufhéren mdchte, bevor
das noch schlimmer wird. Der Hausarzt hat vor ner Woche noch die Brust abgetastet und nur
gesegt, dass sich da mehr Fettgewebe gebildet hat, sonst nichts.

Nun weiss ich nicht so recht was ich machen soll. Macht es Sinn auf Propecia umzusteigen? (Das
is aber fur mich Azubi so teuerrrrr) Gibt es noch so alternativen zum &auf3eren Anwenden die

gut sind? (Shampoos) Bin lange nicht mehr auf dem Laufenden gewesen. Vielleicht kann mir ja
jemand von euch helfen. Was wurdet ihr machen?

Grufld

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by stussy on Tue, 12 Jun 2007 17:48:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Propecia und Proscar ist der selbe Wirkstoff nur in einer anderen Dosierung...
Du nimmst sicher 1/4 Proscar ?

Wirde Dir raten versuchen zu 6teln ... auch wenn es weniger als die empfohlene Dosierung
ist...(1mg)

Das mit der Brust ist "normal” als bekannte Nebenwirkung / steht im Beipackzettel...

Ob esdeswegen abgesetzt werden muss ??
Ich wiirde es erstmal 6teln und dann sehen wie es sich entwickelt...
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Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by ChOpSueY on Tue, 12 Jun 2007 17:58:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hm naja ich will halt nicht das sich noch mehr fettgewebe ansammelt. ich habe auch mal teilweise
proscar ne woche gelassen. derzeit funftel ich die dinger...

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by stussy on Tue, 12 Jun 2007 18:03:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja , seit wann fuinftelst Du die ?
Das wird ja nicht so schnell weniger...

Deine Brust war ein harter kntuppel ? Der ging jedoch nach einer Woche weg ? Ach komisch
das es so schnell wegging...

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by erroramp on Tue, 12 Jun 2007 18:56:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moment mal...

Bevor ihr an den Dosierungen rumschraubt, musst ihr erst mal wissen, WARUM die Brust
schwabbeliger geworden ist.

Ist es eine Gyno, wachst das Drisengewebe. -> Finasterid besser absetzen, oder ganz gering
dosieren.

Ist es lediglich Fettgewebe: Sport. Iss nicht mal Apothekenpflichtig...

Gruld
Chris

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by stussy on Tue, 12 Jun 2007 19:04:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du bist ja witzig !
Sagst wir sollen nicht an deer Dosierung rumschrauben...

Machst es aber nicht anderst
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Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by ChOpSueY on Tue, 12 Jun 2007 19:09:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wirde euch gerne bilde posten. das dieser knubbel so schnell weg ging weiss ich net...is zu
lange her. im mom ist das "harte" kaum noch da, nur halt mehr fettgewebe. Naja sport mache ich
eigentlich genug, war leitstungssportler (tennis) und spiele nun auch noch 2-3 mal die woche. ich
versuche es mal mit ganz geringer dosierung. wenn jemand aber das gleiche hat/gehabt hat wie
ich dann bitte mal schreiben, interessiert mich schon.

Ansonsten gibts es aul3er minoxidil keine bezhalbaren alternativen? Was ich halt zusatzlich
nehme (ich weiss, dass es so gut wie keine wirkung hat) ist alpecin koffein shampoo. Da ich
sowieso halt shampoo brauche nehme ich halt das, zumal man es bei ebay sehr giinstig
bekommt. wenns was hilft solls mir recht sein, verspreche mir aber nix davon...

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by erroramp on Tue, 12 Jun 2007 19:13:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na klar, wenn es eine Gyno ist.

Aber wenn es lediglich Fettgewebe ist, kann man es doch erst anders probieren.
Ich kenne genug Leute, die nehmen kein Fin und denen wéachst trotzdem 'ne Brust.
McDonald's induzierte Lipomastie.

Grufl3
Chris

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by ChOpSueY on Wed, 13 Jun 2007 06:34.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also daran liegt es bei mir sicherlich nicht. ich bin 180 cm bei 67 kg.

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by ChOpSueY on Wed, 13 Jun 2007 13:12:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hm cool, ich war grade wegen ner anderen sache beim urulogen, hab ihm von der sache erzahlt.
er hat mir kostenlos 30 Tabletten Deutsches Proscar mitgegeben. Nu versuche ich erstmal das,

hatte vorher immer ausléndisches. Kann das auch daran liegen? Die Tabletten sehen schonmal

ganz anders aus.
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Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by stef84 on Wed, 13 Jun 2007 13:47:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ChOpSueY schrieb am Mit, 13 Juni 2007 15:12hm cool, ich war grade wegen ner anderen sache
beim urulogen, hab ihm von der sache erzahlt. er hat mir kostenlos 30 Tabletten Deutsches
Proscar mitgegeben. Nu versuche ich erstmal das, hatte vorher immer auslandisches. Kann das
auch daran liegen? Die Tabletten sehen schonmal ganz anders aus.

Prosar ist eigentlich Proscar und sieht immer gleich aus! Es gibt auch kein deutsche oder
auslandische Proscar! Alles ist von Merck, auch die hier verkauflichen Reimporte!
Hattest du vielleicht Fincar 0.4.?

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by pilos on Wed, 13 Jun 2007 13:53:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ChOpSueY schrieb am Mit, 13 Juni 2007 15:12hm cool, ich war grade wegen ner anderen sache
beim urulogen, hab ihm von der sache erzahlt. er hat mir kostenlos 30 Tabletten Deutsches
Proscar mitgegeben. Nu versuche ich erstmal das, hatte vorher immer auslandisches. Kann das
auch daran liegen? Die Tabletten sehen schonmal ganz anders aus.

wie der verkaufsname ist, ist vollig egal...es ist immer der wirkstoff finasterid...das ist
ausschlaggebend....

nach deiner beschreibung ist es mit hoher wahrscheinlichkeit eine lipomastie..sprich
fettansammlung in brustgewebe...und das ist auch finasterid bedingt...

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by what-to-do on Wed, 13 Jun 2007 14:10:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann man dem Vorbeugen oder was dagegen machen aul3er Fin absetzen?

Was halst du eigentlich von Finasterid Sandoz? Schonmal was davon gehdrt? Mein Arzt hat
mir nun namlich das verschrieben, mdchte gern wissen ob ich damit eher Probleme haben
konnte?

Aber nach deinem Post weiter oben, von wegen es kommt auf den Wirkstoff an dirfte es ja kein
Problem sein...
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Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by stussy on Wed, 13 Jun 2007 14:56:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

genauso sieht es aus...

Wichtig ist der Wirkstoff es gibt mittlerweile einige anbieter da das Patent fir MSD
ausgegangen ist und somit andere Firmen das auch Herstellen bzw. verkaufen durfen...

Der einzige Unterschied ist die Firma und teilweise der Preis in der wirkung aber véllig gleich !

Frag ihn nachstes mal ob er Dir fir Finasterid Teva 5 mg ein Rezept geben kann kostet bei
doc-morris 100 tabletten 100,45 € incl Porto...

https://www.docmorris.de

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by ChOpSueY on Wed, 13 Jun 2007 20:43:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

what-to-do schrieb am Mit, 13 Juni 2007 16:10Kann man dem Vorbeugen oder was dagegen
machen aul3er Fin absetzen?

Was halst du eigentlich von Finasterid Sandoz? Schonmal was davon gehdrt? Mein Arzt hat
mir nun n&mlich das verschrieben, méchte gern wissen ob ich damit eher Probleme haben
konnte?

Aber nach deinem Post weiter oben, von wegen es kommt auf den Wirkstoff an durfte es ja kein
Problem sein...

genau! sandoz hat er mir mitgegeben!

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by ChOpSueY on Thu, 04 Oct 2007 19:45:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so nu kram ich meinen threat mal wieder raus. Ich hab beschlossen mit fin aufzuhdren. Die
Lipomastie wird bei mir mit jeder tab mehr und mehr. Noch ist es einigermaf3en unauffallig und
ich werde es nicht drauf ankommen lassen. So wie es scheint kann man das mit der lipo ja nicht
verhindern, oder sehe ich das falsch?

Naja die Geheimratsecken gehen bei mir auf einer Seite los, hinten ist noch alles einigermal3en
normal. Wenn mir nun keiner zu Alternativen raten kann, werde ich wohl in nachster Zeit mit
Glatze rumlaufen. Minox nehme ich ja noch, wirkt aber ja nicht bei Geheimratsecken, oder?
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Also Ratschlage sind gerne willkommen.

grufd

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by noname2015 on Thu, 04 Oct 2007 19:58:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meine Arztin hat mir auch Fin von Sandoz verschrieben.
Ich nehme es erst einem Monat kann also noch nix dazu
sagen. Sandoz ist aber eine seridse Firma und bei deren
Produkten habe ich keinerlei Bedenken.

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by ChOpSueY on Thu, 04 Oct 2007 20:11:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gut das bringt mich bei meinem problem aber nit weiter ™

Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by Wokwurst on Sat, 06 Oct 2007 08:35:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was sagt denn Dein Arzt dazu ?
Ich kann mir nicht vorstellen, dass man eine Fettbrust von Finasterid bekommt ?!

Ich nehme Finasterid jetzt seit 8 Tagen und muss sagen, dass ich es bis dato sehr gut vertrage.
Zusammen mit Spectral DNC merke ich ganz deutlich, dass mein Haarausfall zur Zeit quasi nicht
mehr stattfindet. Leider denke ich, dass ich zu spat mit der Behandlung angefangen habe, denn
die Mitte auf meinem Kopf ist schon ziemlich ausgedunnt. Ich hatte vor 5 Jahren mal Propecia +
Minoxidil genommen und konnte damals meine gesamt zuvor ausgefallenen Haare wieder
herstellen. Die 3 Jahre Pause waren dann doch zu lange, befiirchte ich. Mein Arzt macht mir
zwar noch Hoffnung (wegen guten Werten aus dem Trichogramm), aber ich personlich denke,
dass ich da wohl Pech habe, d.h. keine neuen Haare mehr wachsen werden.

Aber nochmal zum Thema - was sagt Dein Arzt zu Deiner Brustveréanderung ?

GriuRRe, Wokwurst
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Subject: Re: Nun brauch ich auch mal Hilfe
Posted by ChOpSueY on Sun, 07 Oct 2007 19:02:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja er sagt, dass das davon kommen kann. ich nehme proscar nu seit 3 jahren und die lipo ist so
die letzten 3 monate entstanden. Ich bin nu wirklich verzweifelt. Werde mich wohl abfinden

mussen
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