
Subject: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by chris @home on Sat, 09 Jun 2007 20:54:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, habe seit meiner jugend das problem, dass ich leicht zu geschwollenen augenlidern und
augenringen leide, die dann aber nach ein paar tagen wieder verschwunden waren und alles
wieder normal war. seit ich fin nehme(2monate) hat sich die ganze angelegenheit irgendwie
verschlimmert und mein gesicht wirkt aufgedunsen, die augenränder sind deutlich da und durch
die geschwollenen lider sind augenfältchen sichtbar. man kann über den tagesverlauf hin eine
leichte verbesserung feststellen, aber es ist nicht gerade topform, eher als hätte ich die nacht
total durchgezecht und das dauerhaft. dabei habe ich wenig stress, ausreichend schlaf und eine
gesunde ernährung. mein alk und zigarettenkonsum beschränkt sich auf einmal die woche.
andere, die sich viel ungesünder eernähren, keinen sport machen und nur am feiern sind,
sehen immer aus als wäre nichts gewesen! ich hab auf verdacht hin im januar schonmal ein
blutbild machen lassen, wo aber alles in ordnung war, das war zwar vor fin, aber hatte die
probleme in abgeschwächter form schon vorher, deswegen kann ich fin nicht die schuld geben,
sondern nur als verstärker in betracht ziehn. ich denke das die ursache woanders liegt, was
könnte das nur sein. mein dauerhaftes schlechtes aussehen belastet mich echt, dabei bin ich
echt zufrieden, wenn normal ausssieht, da ich wirklich keine bratze bin. momentan seh ich jedoch
dauerhaft echt fertig aus und kanns mir einfach nicht erklren.

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by humboldt on Sat, 09 Jun 2007 21:17:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

war bei mir unter Fin auch so! Die Haut wird auch irgendwie allgemein schlabberiger, wirkt nicht
mehr so frisch und glatt. Nicht nur im Gesicht, auch z.B. an Bauch und Taille.

Man sieht oft müde und fertig aus, geschwollenes Gesicht. Ich hatte vor Fin nie Probleme mit
einem "Kater" am Tag nach einer Party etc. Halt ungefähr so, wie du die anderen beschrieben
hast!

Aber als ich Fin genommen habe, sah ich am nächsten Tag nach einer Party immer aus, als ob
ich gegen Tyson im Ring stand! Kein Scherz. War so krass, dass ich regelmäßig von Freunden
darauf angesprochen wurde!

Vor Fin auch nach durchzechter Nacht eine glatte, gesund  aussehende Augenpartie! Keine
Schwellungen, keine Augenringe...

Gruß, humboldt

P.S: Tipps zu geben, ist schwierig. Beobachte das und reduziere notfalls die Fin-Dosis! Es gibt
nicht wenige, die auch mit weniger als 1 mg Erfolg bzgl. ihres Haarausfalls haben.
Sobald du aber Anzeichen von sunken eyes hast, würde ich mich an deiner Stelle nach
Alternativen umschauen!
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Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Foxi on Sun, 10 Jun 2007 04:22:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sam, 09 Juni 2007 23:17Hi,

war bei mir unter Fin auch so! Die Haut wird auch irgendwie allgemein schlabberiger, wirkt nicht
mehr so frisch und glatt. Nicht nur im Gesicht, auch z.B. an Bauch und Taille.

Man sieht oft müde und fertig aus, geschwollenes Gesicht. Ich hatte vor Fin nie Probleme mit
einem "Kater" am Tag nach einer Party etc. Halt ungefähr so, wie du die anderen beschrieben
hast!

Aber als ich Fin genommen habe, sah ich am nächsten Tag nach einer Party immer aus, als ob
ich gegen Tyson im Ring stand! Kein Scherz. War so krass, dass ich regelmäßig von Freunden
darauf angesprochen wurde!

Vor Fin auch nach durchzechter Nacht eine glatte, gesund  aussehende Augenpartie! Keine
Schwellungen, keine Augenringe...

Gruß, humboldt

P.S: Tipps zu geben, ist schwierig. Beobachte das und reduziere notfalls die Fin-Dosis! Es gibt
nicht wenige, die auch mit weniger als 1 mg Erfolg bzgl. ihres Haarausfalls haben.
Sobald du aber Anzeichen von sunken eyes hast, würde ich mich an deiner Stelle nach
Alternativen umschauen!

Kann das von Humbold voll bestättigen
1:1

Foxi

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Andy21 on Sun, 10 Jun 2007 09:07:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte das selbe Problem (aufgedunsenes Gesicht), muss aber sagen das Fin supergut bei mir
anschlägt. Nehme jetz nur noch 1/8 Propecia, Wirkung bzgl. HA ist immer noch vorhanden (zwar
nicht mehr so stark), aber immer noch besser als alles andere was ich bisher gegen HA
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ausprobiert hab (und das war viel über die letzten Jahre). Unter dieser Dosierung hab ich auch
kein aufgedunsenes Gesicht mehr, deswegen einfach Dosis verringern. Es ist sowieso absolut
bescheuert eine Pauschaldosierung anzugeben, wird bei keinem Medikament der Welt gemacht.
Deshalb gilt auch hier die richtige Dosierung für sich zu finden. Der Eine hat mit 2,5 mg die
gleiche Wirkung wie vielleicht ein anderer mit 0,25 mg.
Einfach etwas rumexperimentieren!

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Nature Boy on Sun, 10 Jun 2007 11:07:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andy21 schrieb am Son, 10 Juni 2007 11:07Nehme jetz nur noch 1/8 Propecia
Trick 17   

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by humboldt on Sun, 10 Jun 2007 11:11:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andy21 schrieb am Son, 10 Juni 2007 11:07Hatte das selbe Problem (aufgedunsenes Gesicht),
muss aber sagen das Fin supergut bei mir anschlägt. Nehme jetz nur noch 1/8 Propecia,
Wirkung bzgl. HA ist immer noch vorhanden (zwar nicht mehr so stark), aber immer noch besser
als alles andere was ich bisher gegen HA ausprobiert hab (und das war viel über die letzten
Jahre). Unter dieser Dosierung hab ich auch kein aufgedunsenes Gesicht mehr, deswegen
einfach Dosis verringern. Es ist sowieso absolut bescheuert eine Pauschaldosierung anzugeben,
wird bei keinem Medikament der Welt gemacht. Deshalb gilt auch hier die richtige Dosierung für
sich zu finden. Der Eine hat mit 2,5 mg die gleiche Wirkung wie vielleicht ein anderer mit 0,25 mg.
Einfach etwas rumexperimentieren!
      

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by humboldt on Sun, 10 Jun 2007 11:28:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie potent Fin ist, sieht man schon daran, dass ich selbst bei "Mini"-Dosen von 0,25 mg tgl.
darauf reagiert habe! Ich habe auch bei dieser Dosis nach einer längeren Pause bei
Ersteinnahme wieder etwas Hoden-"Zwicken", Müdigkeit und trockene Augen in den ersten
Tagen bekommen. Ein klares Indiz dafür, dass auch geringe Dosen wirken.

Deshalb ist selbst bei 1/8 mg Fin tgl. durchaus eine vernünftige Wirkung zu erwarten! 
Außerdem hat ja nicht jeder eine aggressiv verlaufende AGA! Bei Anwendern mit moderat
verlaufender AGA sind vielleicht sehr niedrige Dosen völlig asureichend...erhöhen kann man
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immer noch! Da sollte man echt, wie mein Vorredner schon sagte, etwas experimentieren! Mehr
als "nötig" sollte man seinem Körper sowieso nicht antun.

Pilos hat ja auch mal geschrieben, dass man erstmal mit niedrigeren Dosen als die 1mg Dosis
anfangen solle und schauen, wie es sich entwickelt! 3 Wochen on, 1 Woche off. Und alle 12
Wochen mal 2 Wochen off. 
Nach ein paar Monaten sieht man, ob man damit Erfolge hat! Viele gehen hier meiner Meinung
nach zu überstürzt an die Sache ran. Sobald sie einen verstärkten HA wahrnehmen, wird
gleich die vom Hersteller empfohlene Dosis eingeworfen! Man hat am Anfang einer AGA noch so
viele Haare auf dem Kopf, dass man mit der Dosisfindung ruhig etwas experimentieren kann.

Ich habe eine Zeitlang auch überhaupt nichts gegen meine AGA gemacht, einfach um mal zu
sehen, wann der HA wieder zunimmt und um meinem Körper mal eine Pause zu gönnen und
ihn sich erholen zu lassen.
Es gab eine Zeit, da habe ich Unmengen an Haaren verloren (überall waren Haare im Bad, im
Duschsieb, im Waschbecken...) und selbst da hat es noch gedauert, bis es sich optisch etwas
gelichtet hat!!!
Also, nichts wird so heiß gegessen, wie es gekocht wird.

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 10 Jun 2007 11:59:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe auch den Eindruck, als wenn mein Gesicht durch Fin "voller" wirkt. Das finde ich gar
nicht lustig  

Wäre Fin TOPISCH nicht eine Alternative?
Dann könnte ich Fin oral absetzen und hätte wieder ein normales Gesicht  
Außerdem ist mein Haarausfall nach über 1 Jahr Fin noch immer nicht gestoppt. Meine
Spannungskopfschmerzen wurden in letzter Zeit immer schlimmer. Und damit auch der HA.
Meiner Meinung nach wirkt Fin beim spannungsbedingten HA nicht.
Das hat auch sssnake festgestellt.

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Andy21 on Sun, 10 Jun 2007 12:15:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich dachte anfangs auch, als meine Haare etwas weniger wurden, ich müsste schnell und mit
möglichst starken Mitteln handeln (geprägt von Tino`s Aussagen, wer ihn noch kennt). Dachte
ich müsste gleich zu Avo greifen, weil 1 mg Fin ja viel zu wenig seien um eine AGA irgendwie
aufhalten zu können. Bis mir klar wurde das, so ist es bei den Meisten, eine AGA in Schüben
verläuft(hatte ein heftiges Jahr mit 21, bin jetz 26 und es hat sich seitdem nicht viel
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verändert).Deshalb nicht gleich am Anfang Panik bekommen, ihr habt noch jahrelang Zeit an
euren Haaren rumzudoktern.

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by chris @home on Sun, 10 Jun 2007 12:33:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke wie gesagt nicht, dass proscar die ursache dafür ist, sondern es nur verstärkt. daher
werd ich es nun nicht mehr vierteln, sondern erst einmal achteln oder zehnteln, das geht viel
einfacher als ich dachte mit dem küchenmesser, mit dem tablettenteiler würde das nicht
gehen. absetzen wollte ich es noch nicht, weil ich einen spürbaren rückgang des HAs
bemerke(kann man das nach 2 monaten überhaupt schon sagen?)wegen meinem problem
werde ich mal einen hautarzt konsultieren, es kann ja auch eine lange nicht bemerkte allergie
dahinter stecken , eine stoffwechselkrakheit oder etwas andreres, bis auf ein blutbild habe ich
noch garnichts testen lassen. 
alternativen oder irgendeinen japanischen kamikazehokuspkus lehne ich ab, hab schließlich
auch noch ein anderes leben. @2008 was hat denn eigentlich deine schraubzwingentherapie mit
dem thread zu tun, scheints ja dadurch regelrechte brainstormings zu haben  

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Raiders-Fan on Sun, 10 Jun 2007 12:35:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andy21 schrieb am Son, 10 Juni 2007 14:15Ich dachte anfangs auch, als meine Haare etwas
weniger wurden, ich müsste schnell und mit möglichst starken Mitteln handeln (geprägt von
Tino`s Aussagen, wer ihn noch kennt). Dachte ich müsste gleich zu Avo greifen, weil 1 mg Fin
ja viel zu wenig seien um eine AGA irgendwie aufhalten zu können. Bis mir klar wurde das, so
ist es bei den Meisten, eine AGA in Schüben verläuft(hatte ein heftiges Jahr mit 21, bin jetz 26
und es hat sich seitdem nicht viel verändert).Deshalb nicht gleich am Anfang Panik bekommen,
ihr habt noch jahrelang Zeit an euren Haaren rumzudoktern.

ja sicher, erzähl dass den Leuten die wie Unkreativer alle paar Monate einen Norwoodstatus
verlieren.

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by humboldt on Sun, 10 Jun 2007 13:14:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Er hat aber auch eine sehr aggressive AGA! Und die Situation, die du gerade schilderst, kam bei
ihm doch erst unter Dut, oder nicht!?

Jedenfalls hat er wohl unter Dut NW-Sprünge gemacht!
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Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Raiders-Fan on Sun, 10 Jun 2007 14:36:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde den Einweckgummi abnehmen bevor ich poste.

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Jacky81 on Mon, 11 Jun 2007 16:13:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hatte das auch mit fin, jetzt mit dut echt super figur, ohne viel sport!  muss das erhöhte testo
sein.
seit ich dut nehme, ernte ich auch viele bewundernde blicke von frauen, warum weiss ich nicht 

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Foxi on Mon, 11 Jun 2007 16:18:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jacky

und was machen deine Haare??

Foxi

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Jacky81 on Thu, 14 Jun 2007 17:26:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 11 Juni 2007 18:18Jacky

und was machen deine Haare??

Foxi
Aufwärtstrend setzt sich fort. Aber ich bin immer noch ein bisschen entfernt von meinem guten
Zustand Mai/Juni 2006. Aber es geht aufwärts!

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Foxi on Thu, 14 Jun 2007 17:52:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und nur mit Dut oder?
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trag jetzt noch Fin Topisch von Genhair auf (GHE)
0,25mg Dut alle 3Tage sonst Fin

wenn's auch keiner hören will seit ich Minox abgesetzt hab
fühlen sich meine Haare nicht mehr so leblos an bring wieder
Fülle rein!
Spürbar Tag für Tag
Danke noch an
MarkWen und Chrisan

Foxi

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Nature Boy on Thu, 14 Jun 2007 17:54:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie viel mg Fin nimmst du oral ein? 

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Foxi on Thu, 14 Jun 2007 18:16:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du mich meinst
Zur Zeit 2x1,25mg werd das aber wieder reduzieren
wenn sich die Haare gebessert haben

Und das Mopsige Gesicht geht Tag für Tag zurück
seit ich Minox abgesetzt habe

Foxi

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
Posted by Nature Boy on Thu, 14 Jun 2007 18:18:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2,5 mg Fin am Tag + jeden dritten Tag Dut - findest du das sinnvoll?

Subject: Re: aufgedunsenes gesicht durch fin?
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Posted by Foxi on Thu, 14 Jun 2007 18:25:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja find ich sinnvoll

Dut als langzeitschutz und Typ1
und irgend so eine Studie bzw. Prof soll gesagt haben
das mit einer Minidosis schon beachtliche Erfolge
erzielt wurden!

und wie schon oft erwähnt
von März 2006-Dezember2006 hatte ich echt tolle Haare
nur mit Fin-Dut
Dut nur alle 4Tage (0,5)

wollte die GHE's noch schließen dann Minox
und aus war's mit meinen Haaren

Foxi
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