Subject: Spiro
Posted by lingus on Thu, 12 Jan 2006 11:03:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tag leute,

hab mich mal ein bisschen lber spiro eingelesen und mich wundert es dass man hier im forum
so wenig Uber wirkung und vertraglichkeit findet. scheint auch so als ob das nicht gerade viel
verwenden durften.

Uber die wirkung liest man ja dass es unabhangig von Typ | und Typ Il der 5 AR den
haarausfall stoppen kann. warum wird dem mittel dann nur so wenig bedeutung geschenkt ?

gruf3 lingus

Subject: Re: Spiro
Posted by mare on Thu, 12 Jan 2006 11:29:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

soviel ich mit gekriegt habe, haben die meisten hier Spiro abgesetzt weil es ihnen stank... Aber
es gitb auch einpaar die es benutzen, die werden sicherlich mehr dazu sagen kdnnen...

Subject: Re: Spiro
Posted by tvtotalfan on Thu, 12 Jan 2006 11:51:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann ich nicht so sagen, hier wurde schon viel tber Spiro diskutiert, evtl. auch mal ins alte
Forum schaun.

Ja, der Gestank macht mir auch zu schaffen, deshalb verwende ich es nur Abends vor dem
schlafen gehn. Manche finden den Geruch aber wiederum auch nicht so schlimm...

Spiro zersetzt sich anscheinend schnell, deshalb gabs hier gestern erst den Tipp das mit ein
wenig Vitamin-C Pulver zu strecken weil es dann anscheinend den Versetzungsvorgang stoppt.
Hab mir erst vor ner Stunde VitaminC PUlver gekauft und schon gemischt

100g 100%ige Ascorbinsaure = 1,99 Euro in der Apotheke.

Subject: Re: Spiro
Posted by osirisone on Thu, 12 Jan 2006 12:12:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja stimmt Vitamin C konserviert (wird auch in der Nahrungsmittelindustrie oft eingesetzt).
Spiro topisch ist nattrlich der sichere Weg (lokal begrenzt)auch wenn es wohl etwas riecht.
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Spiro oral ist ein anders Kaliber aber bei mir hat es gut angeschlagen wie ihr ja wisst wenn auch
die Nebenwirkungen nicht zu unterschatzen sind. (libido)

Grufd OSI

Subject: Re: Spiro
Posted by lingus on Thu, 12 Jan 2006 12:12:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hei3t das also es hilft, aber es verwendet niemand weil ihnen der geruch nicht passt ?

gruf3 lingus

Subject: Re: Spiro
Posted by kkoo on Thu, 12 Jan 2006 12:17:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

manchen hilfts jedenfalls, ob dir auch, musst du ausprobieren, obs mir hilft, weiss ich noch nicht,
weil ich wg. kommender bluttests das ganze reg. gerade aussetze... ich finde den geruch bisher
ertraglich, riecht eben bissel nach canabis.

Subject: Re: Spiro
Posted by tvtotalfan on Thu, 12 Jan 2006 12:20:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hee Osirisone !

...hier besser bekannt als "der Spiro Mann"

Hab vor ein paar Monaten Deinen Bericht gelesen, echt super Erfolg ! Aber Spiro oral ist wirklich
dicke so wie es viele beschreiben. Nimmst Du es jetzt noch immer (u. wenn ja wieviel)? Wie ist
Dein derzeitiger Haarstatus ?

(wie wars mit ein paar neuen Bildern?)

GruRR !
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Tv.

Subject: Re: Spiro
Posted by osirisone on Thu, 12 Jan 2006 12:36:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HI

der bericht war vom Mai/05 ich wollte eigentlich bis Mai/06 warten mit dem nachsten.

ich hatte ja 05/05 mit der avo/spiro kombi begonnen aber das haut zu extrem rein bei mir, das ich
nun seit 4 monaten erstmal nichts nehme (hab kein Fin gehabt) , nicht mal vitamine.

anfang februar nehm ich den rest AVO dann gehts wieder weiter mit fin/spiro (hat mir am besten
gefallen)nebenwirkungen waren dabei am ertraglichsten (libido)und der effekt auch gut.
Haarzustand ist immer noch gut b.z.w unveréndert trotz des absetzens.

bald gehts aber wieder los und ich berichte nattrlich mit bildern

Grul3 OSI
Mein alter Beitrag:

http://www.alopezie.de/cgi-bin/anyboard.cgi/diskussion/allge
mein?cmd=get&cG=7373137313&zu=3737313731&v=2&amp ;gV=0&p=

Subject: Re: Spiro
Posted by Gast on Thu, 12 Jan 2006 13:19:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Don, 12 Januar 2006 13:17manchen hilfts jedenfalls, ob dir auch, musst du
ausprobieren, obs mir hilft, weiss ich noch nicht, weil ich wg. kommender bluttests das ganze reg.
gerade aussetze... ich finde den geruch bisher ertraglich, riecht eben bissel nach canabis.

finde eher, es riecht wie Naphtalin

Subject: Re: Spiro
Posted by sprite on Thu, 12 Jan 2006 16:01:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich interessiere mich auch fuer spiro,
bei www.genhair.com habe ich eine lotion entdeckt,
das dirfte doch eine gute alternative sein ?!

Hat vielleicht jemand eine bezugsadresse fuer Spirocreme ?
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Subject: Re: Spiro
Posted by Gast on Thu, 12 Jan 2006 16:04:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sprite schrieb am Don, 12 Januar 2006 17:01

Hat vielleicht jemand eine bezugsadresse fuer Spirocreme ?
Ja, hier:

https://www.xandrox.com/

Aber wieso die Créeme?

Subject: Re: Spiro
Posted by lingus on Thu, 12 Jan 2006 16:08:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

frag ich mich auch grad, welches ich bestellen soll. es ist nur eine vermutung. aber kann es sein
dass die creme nicht so intensiv riecht wie das haarwasser ?

gruf3 lingus

Subject: Re: Spiro
Posted by Gast on Thu, 12 Jan 2006 16:12:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lingus schrieb am Don, 12 Januar 2006 17:08frag ich mich auch grad, welches ich bestellen soll.
es ist nur eine vermutung. aber kann es sein dass die creme nicht so intensiv riecht wie das
haarwasser ?

gruf3 lingus
Laut Hersteller riecht sie nicht, laut einigen Benutzers hier schon. Aber laut Hersteller (Dr. LEE)

wurde ja auch schon ein Mittel gegen den Geruch gefunden: die farbigen Verschlu3deckel! Da
man die Spiroldsung so nicht mit dem Minox verwechseln kann.

Subject: Re: Spiro
Posted by lingus on Thu, 12 Jan 2006 16:15:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sorry. versteh ich jetzt grad nicht. wo ist ein farbiger verschlussdeckel drauf und was hat der mit
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dem geruch zu tun und wie passt minox da jetzt rein ?

gruf3 lingus

Subject: Re: Spiro
Posted by Gast on Thu, 12 Jan 2006 16:20:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lingus schrieb am Don, 12 Januar 2006 17:15sorry. versteh ich jetzt grad nicht. wo ist ein farbiger
verschlussdeckel drauf und was hat der mit dem geruch zu tun und wie passt minox da jetzt rein ?

grul’ lingus
So steht es in der sog. Dr. LEE - Geschichte:

Obwohl Finasterid ein wirklicher Durchbruch war, wenn man es zusammen mit
Minoxidil-L6sungen anwendete, konnten sich viele Patienten nicht mit der Vorstellung
anfreunden, ein Medikament gegen Haarausfall einzunehmen und alle Patienten waren
berechtigterweise tUber die moglichen Nebenwirkungen und die noch unbekannten
Langzeitfolgen von Finasterid besorgt.

Deswegen hat Dr. Lee umfassende Forschung betrieben, um ein wirksames, sicheres und
auRRerlich anwendbares Anti-Androgen zu finden. Es existieren zwei herausragende Wirkstoffe,
die wirksam und sicher sind: Spironolakton und Azelaic-Saure. Es ist unbestritten, dass
Spironolakton gut fir das Wachstum der Haare ist, indem es DHT in der Kopfhaut blockt, aber
es hat zwei negative Eigenschaften: einen wirklichen schlimmen Geruch - und es baut sich sehr
schnell ab.

Dr. Lee arbeitete nun mit dem selben Pharmakologen, der ihm schon bei der Herstellung der
Minoxidil-Lésung geholfen hatte, an diesen Problemen. Nach vielen Monaten verschiedenster
Anséatze waren sie endlich zufriedenstellend geldst. Unsere 2%ige Spironolakton-Lésung
kann man in 2 Unzen Flaschen kaufen, die farbige Verschliisse haben, um sie nicht mit der
Minoxidil-Lésung zu verwechseln.

Subject: Re: Spiro
Posted by sprite on Thu, 12 Jan 2006 16:28:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Don, 12 Januar 2006 17:04sprite schrieb am Don, 12 Januar 2006
17:01

Hat vielleicht jemand eine bezugsadresse fuer Spirocreme ?

Ja, hier:

Page 5 of 14 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=769&goto=6862#msg_6862
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=6862
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=118
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=769&goto=6866#msg_6866
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=6866
https://www.alopezie.de/fud/index.php

https://www.xandrox.com/

Aber wieso die Créeme?

deswegen
http://www.geocities.com/bryan50001/spiro.txt

Einfach mal das fazit (letzter absatz) lesen.

Subject: Re: Spiro
Posted by pilos on Thu, 12 Jan 2006 16:31:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sprite schrieb am Don, 12 Januar 2006 17:28sancho pansa schrieb am Don, 12 Januar 2006
17:04sprite schrieb am Don, 12 Januar 2006 17:01

Hat vielleicht jemand eine bezugsadresse fuer Spirocreme ?
Ja, hier:
https://www.xandrox.com/

Aber wieso die Creme?

deswegen
http://www.geocities.com/bryan50001/spiro.txt

Einfach mal das fazit (letzter absatz) lesen.

mit dmso kann es trotdem nicht mithalten.....

Subject: Re: Spiro
Posted by kkoo on Thu, 12 Jan 2006 16:50:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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pilos schrieb am Don, 12 Januar 2006 17:31sprite schrieb am Don, 12 Januar 2006 17:28sancho
pansa schrieb am Don, 12 Januar 2006 17:04sprite schrieb am Don, 12 Januar 2006 17:01

Hat vielleicht jemand eine bezugsadresse fuer Spirocreme ?
Ja, hier:
https://www.xandrox.com/

Aber wieso die Creme?

deswegen
http://www.geocities.com/bryan50001/spiro.txt

Einfach mal das fazit (letzter absatz) lesen.

mit dmso kann es trotdem nicht mithalten.....

haa? wo geht denn aus diesem spiro.txt hervor, ob creme besser ist? bin ich blind?
und pilos: was hat das mit dmso zu tun?

Subject: Re: Spiro
Posted by lingus on Thu, 12 Jan 2006 16:53:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich nehm mal an, du meinst das hier auf www.minoxidil.com, gibt ja nur zwei davon und das
andere ist das Haarwasser:

205 Spironolactone lotion 5%, without propylene glycol, 2 Oz
wenn ihr mich fragt wirde die Bemerkung "Odorless" bei dem Namen mehr Sinn machen!!!
P.S.: Der Deckel in der Abbildung ist weil3.

grufd lingus

Subject: Re: Spiro
Posted by Gast on Thu, 12 Jan 2006 16:55:28 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

lingus schrieb am Don, 12 Januar 2006 17:53
P.S.: Der Deckel in der Abbildung ist weil3.

Natirlich ist er weil3.

Subject: Re: Spiro
Posted by lingus on Thu, 12 Jan 2006 17:00:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sancho du bringst mich dazu dass meine birne gleich die farbe wechselt!
was sollte denn das ganze dam-dam vorhin wegen farbige verschlussdeckel ??

grufd lingus

Subject: Re: Spiro
Posted by Gast on Thu, 12 Jan 2006 17:04:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lingus schrieb am Don, 12 Januar 2006 18:00sancho du bringst mich dazu dass meine birne
gleich die farbe wechselt!

was sollte denn das ganze dam-dam vorhin wegen farbige verschlussdeckel ??

grufd lingus

Hallo Lingus,

es steht so in dem Text Uber Dr. LEE, aber es ist vollkommener Unsinn (ok, ich habe den Text
vielleicht auch mutwillig etwas missverstanden, aber er bietet sich ja geradezu dazu an). Man
sollte aber immerhin festhalten, dal3 weder die Verschlussdeckel farbig noch das

Geruchproblem gel6st ist. Ein Zusammenhang aber besteht sicher nicht.

Grul Sancho

Subject: Re: Spiro
Posted by glockenspiel on Thu, 12 Jan 2006 17:09:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

spiro ist leider sehr schwach...probiere fin topisch...
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der geruch ist auch nicht ohne, ich persénlich halte ihn aber aus

Subject: Re: Spiro
Posted by lingus on Thu, 12 Jan 2006 17:12:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also dass ein farbiger deckel nichts mit dem geruch zu tun hat ist ja wohl klar. ich dachte du
meinst damit vielleicht ein anderes produkt!! eben mit einem farbigen deckel.

aber ok. ich glaub jetzt sind wir uns einig. keiner schreibt mehr was tber farbige deckel

gruf’ lingus

Subject: Re: Spiro
Posted by glockenspiel on Thu, 12 Jan 2006 17:12:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Don, 12 Januar 2006 17:12lingus schrieb am Don, 12 Januar 2006
17:08frag ich mich auch grad, welches ich bestellen soll. es ist nur eine vermutung. aber kann es
sein dass die creme nicht so intensiv riecht wie das haarwasser ?

grufd lingus
Laut Hersteller riecht sie nicht, laut einigen Benutzers hier schon. Aber laut Hersteller (Dr. LEE)

wurde ja auch schon ein Mittel gegen den Geruch gefunden: die farbigen Verschluf3deckel! Da
man die Spirolésung so nicht mit dem Minox verwechseln kann.

lol sancho, ein klassiker

Subject: Re: Spiro
Posted by Gast on Thu, 12 Jan 2006 17:13:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lingus schrieb am Don, 12 Januar 2006 18:12also dass ein farbiger deckel nichts mit dem geruch
zu tun hat ist ja wohl klar. ich dachte du meinst damit vielleicht ein anderes produkt!! eben mit
einem farbigen deckel.

aber ok. ich glaub jetzt sind wir uns einig. keiner schreibt mehr was tber farbige deckel

grufd lingus
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ok, nie wieder, versprochen!

Subject: Re: Spiro
Posted by lingus on Thu, 12 Jan 2006 17:18:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du kannst fin nicht mit spiro vergleichen. beide haben unterschiedliche wirk-prinzipien!

gruf3 lingus

Subject: Re: Spiro
Posted by glockenspiel on Thu, 12 Jan 2006 17:31:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stimmt, aber trotzdem wirkt topische fin-l6sung anscheinend um einiges besser...und darauf
zielst du doch ab, oder?

Subject: Re: Spiro
Posted by FrankfurtER-1974 on Thu, 12 Jan 2006 22:40:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

H&aa? Mein Fin riecht kein Stiick, auch nicht nach einem Monat!
Hab ich den falschen Deckel drauf?

Warum nicht gleich Fin & Spiro Mix fur topische Anwendung. Mit DMSO und PPG. Und mit
einem Deckel in Regenbogenfarben?

Wer schreibt sowas fur die WIKI?

Subject: Re: Spiro
Posted by glockenspiel on Thu, 12 Jan 2006 23:16:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wieso riechen franki? dartber schrieb ich ja nichts...

"wirken"
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Subject: Re: Spiro
Posted by FrankfurtER-1974 on Thu, 12 Jan 2006 23:20:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aaaaachhh sooooooo! Hab ich Torfnase doch glatt falsch interpretiert, was ich gelesen habe...

Subject: Re: Spiro
Posted by lingus on Fri, 13 Jan 2006 08:22:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

um genau zu sein will ich erreichen dass auch die haare im frontalbereich wieder fest sitzen und
dass kann man leider mit fin topisch nicht erreichen. bei mir ist der haarausfall
unglicklicherweise vorne starker als hinten.

sollten mal starke nebenwirkungen mit fin oral auftreten (zur zeit sinds nur ein paar kleinere pickel
und etwas empfindliche augen - nach 2 Monaten) dann mocht ich versuchen auf fin topisch
umzusteigen.

so viel ich weil3 verzichten hier viele fin benutzer ja trotzdem nicht auf die orale variante.

ausser es gibt hier jemanden der sich nur mit fin topisch behandelt  war mal interessant ob

man damit allein den haarausfall (am hinterkopf) in den griff kriegt.

gruf’ lingus

Subject: Re: Spiro
Posted by Gast on Fri, 13 Jan 2006 14:17:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lingus schrieb am Fre, 13 Januar 2006 09:22 um genau zu sein will ich erreichen dass auch die
haare im frontalbereich wieder fest sitzen und dass kann man leider mit fin topisch nicht
erreichen. bei mir ist der haarausfall ungliicklicherweise vorne starker als hinten.

Hallo,

ich denke, dass Du gute Chancen hast, das mit topischem Spiro zu erreichen (v.a. wenn Du es
mit DMSO mischst). Einen Versuch ist es allemal wert.

GrulR Sancho
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Subject: Re: Spiro
Posted by lingus on Fri, 13 Jan 2006 14:42:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also du meinst DMSO als zusétzliches penetrationsmittel ?
vielleicht kannst du ja mal ein misch verhéltnis reinstellen.

aja, hab gelesen dass DMSO nach Knoblauch riechen soll. wér ja dann mit spiro ein volksfest
fur die nase.

grufd lingus

Subject: Re: Spiro
Posted by FrankfurtER-1974 on Fri, 13 Jan 2006 14:44:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es riecht nicht nach Knoblauch, es kann nur ein knoblauchartiger Geschmack im Mund auftreten.

10% bis 15% DMSO Beigabe waren ok...

Subject: Re: Spiro
Posted by Gast on Fri, 13 Jan 2006 14:48:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Als Penetrationsmittel, ja. DMSO hat auch andere Eigenschaften, aber damit kenne ich mich nicht
aus... Von Pilos sind ein paar Studien dazu in das Forschungsforum gestellt worden. Zu meinen
Erfahrungen: Nein, es riecht nicht nach Knoblauch. Bei gro3en Mengen soll es wohl zu einem
ahnlichen Mundgeruch kommen, aber diese Mengen habe ich wohl nicht benutzt. Ich nehme 50
ml Spiro mit 10 ml DMSO. Dazu noch ein, zwei Messerspitzen reines Vit C Pulver hinzugeben.

Subject: Re: Spiro
Posted by Gast on Fri, 13 Jan 2006 14:51:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

FrankfurtER-1974 schrieb am Don, 12 Januar 2006 23:40

Warum nicht gleich Fin & Spiro Mix fur topische Anwendung. Mit DMSO und PPG. Und mit
einem Deckel in Regenbogenfarben?

Wer schreibt sowas fur die WIKI?

Ich kiimmere mich um die Farbzusammenstellung der Deckel !
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Subject: Re: Spiro
Posted by FrankfurtER-1974 on Fri, 13 Jan 2006 14:56:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Heheeee, dann kann's ja losgehen

Subject: Re: Spiro
Posted by lingus on Fri, 13 Jan 2006 15:21:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sorry, richtig. nochmal nachgelesn. danke frankfurter.

also mit dem Tipp von pilos mit dem Vitamin C und dazu das DMSO wiirde das 201er Spiro von
minoxidil.com so aussehen:

60ml zu:

2% Spironolactone
50% alcohol

30% propylene glycol
20% water

Plus

ca. 150mg Vitamin C (bei 250mg/100ml)
ca. 9ml DMSO (entsprechend 15% Vol.)

nennt mich Miraculix
wenn mein spiro da ist werd ich's mal versuchen.
aja @sancho wie vertragst du deine Mischung ?

gruf3 lingus

Subject: Re: Spiro
Posted by Gast on Fri, 13 Jan 2006 15:39:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lingus schrieb am Fre, 13 Januar 2006 16:21
aja @sancho wie vertragst du deine Mischung ?

Meine Kopfhaut reagiert leicht empfindlich auf das PPG- nicht immer- ich bin noch nicht dahinter
gekommen. Das ist aber mit und ohne DMSO gleich, hat also damit wohl nichts zu tun, eher
scheint es mir, dass ich bei nassem Haar empfindlicher reagiere.
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Subject: Re: Spiro
Posted by lingus on Fri, 13 Jan 2006 15:47:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hast du's schon mal mit spiro von genhair versucht? das hat ja nur 10% PPG.

gruf3 lingus

Subject: Re: Spiro
Posted by Gast on Fri, 13 Jan 2006 15:53:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lingus schrieb am Fre, 13 Januar 2006 16:47hast du's schon mal mit spiro von genhair versucht?
das hat ja nur 10% PPG.

gruf3 lingus

Ja, weild ich, hab's allerdings noch nicht versucht.

Subject: Re: Spiro
Posted by FrankfurtER-1974 on Fri, 13 Jan 2006 16:32:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@lingus

Kipp nicht einfach das DMSO in die Lotion, sondern versuch das erst mal mit einer Tagesdosis.
Am Ende vertragst du das nicht und kannst alles zusammen in den Klo schitten.
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