Subject: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Sun, 03 Jun 2007 20:29:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi @ all,

seit Anfang des Jahres ist mir aufgefallen das meine Geheimratsecken etwas grol3er wurden
(was ich eigentlich nicht hasslich finde bei manchen sogar cool!!) und sich die Haare um meinen
Wirbel etwas lichter anfuhlen.

Seit Februar hab ich einen digitalen Fotoaparat und natirlich auch meine Haare fotografiert.

Mit Blitzlicht siehts erschreckend aus!! Da kénnte man meinen ich hab ne Glatze aus der paar
Haare rauswachsen.

Ohne Blitzlicht siehts noch im grof3en und ganzen i. O. aus aber sobald das Licht draufknallt
reflektiert die Haut durch.

Meine Friseuse meinte ich wiirde keine Glatze bekommen, aber was weil3 die schon??

Ich bin jetzt 23 Jahre alt bin mit meinen Leben eher unzufrieden d.h. ich hab Stress und in meinen
Stammbaum gibts Glatzen.

Mein Opa véterlicherseits hat eine Glatze, mein Vater hat keine und bekommt auch sicher keine
hat aber hohe Geheimratsecken. Mein Onkel véterlicherseits hat ne Glatze. Mein Vater hat zwei
Bruder aber nur der eine hat die Glatze.

Mein Opa mutterlicherseits hat auch ne Glatze aber durch die Frisur konnte er die recht gut
verstecken. Der Bruder meiner Mutter hatte (ich glaube stressbedingt) lichtes Haar um den
Wirbel.

Hier paar Bildchen:

Wirbel in der Frih nach dem aufstehen (Foto vom Marz mit Blitz):
http://www.directupload.net/file/d/1004/WuVo5tS3_jpg.htm

Nach der Arbeit, hab den Tag zeitweise eine Mitze getragen (Bild vom Mérz mit Blitz):
http://www.directupload.net/file/d/1004/6EEw4vgC_jpg.htm

Diesmal nach dem Duschen und Haare machen (Marz m. Blitz):
http://www.directupload.net/file/d/1004/dI8Y XojF_jpg.htm

Hab mir die Haare wieder bisschen wachsen lassen, hier stehen sie wild rum (Bild vom Juni mit
Blitz):
http://www.directupload.net/file/d/1081/h8uBNV6z_jpg.htm

Nach dem aufstehen in der Friih aufgenommen (Juni ohne Blitz):
http://www.directupload.net/file/d/1081/lvee5Huz_jpg.htm

Und das direkt nach meinen letzten Friseurbesuch im Mai, mit Scheitel leicht seitlich (mit Blitz):
http://www.directupload.net/file/d/1081/0O9n99dC9_jpg.htm

Was sagt ihr?
Ich hab dummerweise keine Vorherbilder weil ich erst seit Februar diese digitale Fotokamera
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habe.

Sieht das nach einer beginnenden Glatze aus?
Was sagt ihr?

Zur Zeit wasch ich meine Haare mit Alpecin werde aber demnachst beim Arzt das Thema
ansprechen.

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Nature Boy on Sun, 03 Jun 2007 20:36:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Geht's noch?!

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Sun, 03 Jun 2007 20:39:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nature Boy schrieb am Son, 03 Juni 2007 22:36Geht's noch?!

Was los??
Hab ich gegen irgendwelche Boardrules versto3en??

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Amarok on Sun, 03 Jun 2007 20:44:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke er wollte damit sagen, dass du noch ne verdammt geile Matte hast. Ich sehe da nicht
unbedingt Haarausfall, kenn aber den Zustand vorher nicht. Mir ist der HA auch in etwa bei
deinem Zustand aufgefallen und er hat sich weiter verschlechtert.

Solltest die Sache auf jeden Fall beobachten, dramatisch finde ich es jetzt noch nicht.

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Nature Boy on Sun, 03 Jun 2007 20:44:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, das nicht.

Ist dein Wirbel dein einziges Problem?
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Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by stussy on Sun, 03 Jun 2007 20:45:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Apecin : das Geld kannst Dir sparen ...

Nach dem Bildern sieht es doch sehr gut aus...

Leider hast keine von vorne (incl. Geheimratsecken...)

Finde so hast Du sehr volles Haar - solltest Du noch andere Bilder nachtragen ware es
vorteilhatft...

Wie gesagt : von den Bilder zu beurteilen ist alles bestens...

Auf jedenfall weiter beobachten und regelmé&Rig Bilder zum vergleichen machen...

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Sun, 03 Jun 2007 20:46:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich will keine Glatze!
Ich habe Angst davor!
Und mein Wirbel ist nicht mein einziges Problem (leider)!

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Nature Boy on Sun, 03 Jun 2007 20:48:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast du auch irgendwelche Fotos von vorne?

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Sun, 03 Jun 2007 20:57:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bilder von vorne kann ich noch machen aber meine Geheimratsecken sind wirklich nicht der Rede
wert.

Danke fur den Tipp mit Alpecin, ich hatte mich damit noch nicht naher beschaftigt und

wirklich geglaubt das es hilft obwohl ich auch noch keine Veranderung an der Schnelligkeit des
Haarwuches feststellen konnte. .

Ok, das kann man also als reine Marktwirtschaft abhaken.
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Daich nur 1,70 M grol3 bin ware fur mich die (M6nchs-) Glatze sehr peinlich, vor allem in
diesen Alter!

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Sun, 03 Jun 2007 21:14:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meine Kopfhaut stinkt manchmal bisschen, kennt das jemand?
Ist das diese bakterielle Fehlbesiedelung?
Was ist von Head and Shoulders zu halten?

Ich habe auch Schuppen die aber mit Alpecin bisschen besser wurden, mit Head and Shoulders
eher nicht aber das sorgte fur einen sehr guten Geruch auf meinen Kopf.

Sorry, bin zu faul heute Abend noch die Suchfunktion zu quélen.

mfg

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by stussy on Sun, 03 Jun 2007 21:24:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zu faul ich schreibe nichts wer suchet der findet

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Amarok on Sun, 03 Jun 2007 21:25:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Head & Shoulders ist auf jeden Fall ein gutes Shampoo. Kannst wegen den Schuppen noch ein
Ket-Schampoo dazunehmen. Am besten bei ner Internetapo bestellen. Terzolin ist das teuerste,
ich wirde das von Stada oder Hexal nehmen.

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Tue, 05 Jun 2007 21:04:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann mir jemand einen Tipp geben mit was ich die Suchmaschine fittern kann damit ich zu
diesen Kopfhautgeruchsproblem komme?
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Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by stussy on Wed, 06 Jun 2007 11:27:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

okay mit dem thema weil3 ich nicht ob es hier schon mal gab sorry daftir ; kann natirlich
sein das das nicht fiindig wirst : aber das klang ja och so ; ich bin faul ; schreibt ihr mal...

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Wed, 06 Jun 2007 20:49:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich mit den Fingern durch die Haare streife bleiben auch welche zwischen den Fingern.
Viele davon haben dann noch einen weil3en "Kopf" ich beflrchte das ist die Wurzel.

Ich habe in meiner Kindheit bis Jugend immer Mittelscheitel gehabt, der Scheitel ist leicht
eingewachsen, wenn die Haare eine gewisse Lange haben fallen sie von selbst.

Wie findet ihr das es aussieht?
Also auf Fotos ists oft schlimmer als in echt, aber ich mach mir Sorgen.

Werde auch beim nachsten Hausarzttermin das ansprechen, ich mach mir wirklich Sorgen!

2004 - 2005 hab ich im Fitnesstudio trainiert, da hab ichs bei den Bauchmuskeltibungen etwas
Ubertrieben und mit Pressatmung trainiert. Ich hatte dann knapp ne Woche leichtes
Nasenbluten in der Friih und immer so ein Drohnen im Kopf wenn ich mich gebiickt habe.

Als wirde sich das Blut dort mehr anstauen als sonst beim biicken. Und dieses

Drohngefuhl hatte ich in letzter Zeit 6fter. Kann es sein das da auch ein Zusammenhang zur
Glatze ist? -Ich weil3 sehr spekulativ und Spinnerei...

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by stef84 on Wed, 06 Jun 2007 21:11:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein der Haarausfall hat zu 100% nichts mit Prel3atmung zu tun. Der ist rein erblich! Wenn du
Uberhaupt Haarausfall hast!
Pref3atmung ist allerdings fur das Herz nicht so toll!

Ich bin der Meinung du hast keinen Haarausfall! Das sieht alles vollig normal aus! Mach mal
jedes halbe Jahr ein Foto! Und du wirst sehen da andert sich nichts!

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
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Posted by Lexus on Wed, 06 Jun 2007 21:27:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich seh da schon eine leichte Ausdiinnung am Wirbel, so fangt es an.....

Ich wirde mich an deiner Stelle Gber Finasterid/Propecia informieren. Beim Kampf gegen
Haarausfall muss man so friih wie moglich anfangen....

gruf3

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Wed, 06 Jun 2007 22:18:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Taugenichts schrieb am Mit, 06 Juni 2007 23:27Hallo,

Ich seh da schon eine leichte Ausdiinnung am Wirbel, so fangt es an.....
Ich wiirde mich an deiner Stelle Gber Finasterid/Propecia informieren. Beim Kampf gegen
Haarausfall muss man so friih wie moglich anfangen....

gruf3

Danke fir deine Ehrlichkeit!!
Mich macht es wirklich krank!

Der Gedanke mit diesen Schonheitsfehler gestraft zu sein ist einfach zerstérend!

Ich glaube ich werde versuchen die nachsten Wochen zum Hausarzt zu gehen, auch wenn die
mich mit dem Ublichen "ach sie brauchen sich keine Sorgen machen" -geschwafel abwimmelt
werde ich auf eine Hautarztiberweisung bestehen.

Sollte ich mich zuerst um eine Trichogrammuntersuchung kimmern?
jetzt hab ich vor lauter Zorn/Stres wieder so ein drohnendes Gefuhl direkt bei der Lichtung vor
dem Wirbel. Als wiirde vielleicht auch dort die Haut verspannen.

Eigentlich wollte ich mir die Haare wieder bisschen wachsen lassen, aber ich glaube ich rasier mir
wieder ne Glatze damit ich beim nachwachsen es besser sehen kann wie es an der Stelle
aussieht.

Ich finde eine rasierte Glatze cool, aber eine durch HA entstandene scheil3e! Ich empfinde es
wirklich als Strafe ein Glatze zu bekommen!!!

Wie hoch schatzt ihr seelischen Stress als HAverursacher ein?

Mein Leben ist eigentlich mehr ertragen als Leben.
Ich hab einen Job der mir nicht gefallt, habe noch ein anderes Leiden was mich zeitweise stark
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bearbeitet, bin einfach total unzufrieden das ich dieses Leben filhren mus.

Kodnnte das einer unter mehreren Griinden sein?

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by glockenspiel on Thu, 07 Jun 2007 06:55:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarwuchs schrieb am Don, 07 Juni 2007 00:18Taugenichts schrieb am Mit, 06 Juni 2007
23:27Hallo,

Ich seh da schon eine leichte Ausdiinnung am Wirbel, so fangt es an.....
Ich wiirde mich an deiner Stelle Uber Finasterid/Propecia informieren. Beim Kampf gegen
Haarausfall muss man so friih wie moglich anfangen....

gruf3

Danke fir deine Ehrlichkeit!!
Mich macht es wirklich krank!

Der Gedanke mit diesen Schonheitsfehler gestraft zu sein ist einfach zerstérend!

Ich glaube ich werde versuchen die nachsten Wochen zum Hausarzt zu gehen, auch wenn die
mich mit dem Ublichen "ach sie brauchen sich keine Sorgen machen" -geschwafel abwimmelt
werde ich auf eine Hautarztiberweisung bestehen.

Sollte ich mich zuerst um eine Trichogrammuntersuchung kiimmern?
jetzt hab ich vor lauter Zorn/Stres wieder so ein dréhnendes Gefihl direkt bei der Lichtung vor
dem Wirbel. Als wirde vielleicht auch dort die Haut verspannen.

Eigentlich wollte ich mir die Haare wieder bisschen wachsen lassen, aber ich glaube ich rasier mir
wieder ne Glatze damit ich beim nachwachsen es besser sehen kann wie es an der Stelle
aussieht.

Ich finde eine rasierte Glatze cool, aber eine durch HA entstandene scheil3e! Ich empfinde es
wirklich als Strafe ein Glatze zu bekommen!!!

Wie hoch schatzt ihr seelischen Stress als HAverursacher ein?
Mein Leben ist eigentlich mehr ertragen als Leben.
Ich hab einen Job der mir nicht gefallt, habe noch ein anderes Leiden was mich zeitweise stark

bearbeitet, bin einfach total unzufrieden das ich dieses Leben fihren mus.

Kodnnte das einer unter mehreren Griinden sein?
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Du solltest versuchen, mit deinem Leben klar zu kommen, und nicht Deine AGA auf deinen
"seelischen Stress" schieben. Wir haben alle Probleme, jeder hat Probleme, versuche, damit klar
zu kommen, und behandel deine AGA.

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by glockenspiel on Thu, 07 Jun 2007 06:58:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde eine rasierte Glatze cool, aber eine durch HA entstandene scheifl3e! Ich empfinde es
wirklich als Strafe ein Glatze zu bekommen!!!

nichts gegen dich personlich, aber denkst du im ernst, wir alle finden es schon, eine glatze zu
bekommen? was denkst du, machen wir hier alle? wir "hassen" alle glatzen "!!'". versuche, sie zu
behandeln, damit klar zu kommen, und dich nicht selber zu bemitleiden.

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Thu, 07 Jun 2007 09:43:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry fur den Spam!
Glocke, du hast recht!

Hier rumzuh&ulen bringt mich weder beim Kampf gegen die Glatze vorran noch bei meinen
anderen Problemen.

Gestern war die Wut einfach so grof3 das ich mich jetzt auch noch mit diesen Scheil3
rumargern darf das es so tber mich kam.

Ok, heute gehts mir wieder bisschen besser ab jetzt kein Gejammer mehr!
Und nochmal danke fir deine Ehrlichkeit bezlglich meiner Behaarung.

mfg

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by stussy on Thu, 07 Jun 2007 11:26:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich finde Glatze generell nicht schlimm jedoch solange sie bei anderen ist
Wiirde mich aber trotzdem mit abfinden wenn bei mir nichts wirken wiirde...
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Denkt immer dran andere haben ganz andere Probleme da gibt es nichts zu essen , trinken
Oder kampfen um ihr leben...

Seit froh wenn etwas wirkt - verbessert werden kann...
Wenn nicht : so ist die Natur nunmal...
Auch immer jung bleiben und sowas ist doch plédsinn...

Jedes Alter hat seine positiven reiz!
Und wie sich zur pupertat der korper andert , tut er es immer weiter...

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Thu, 07 Jun 2007 13:05:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Beim nachsten Hausarzttermin lasse ich folgendes machen:

Blutuntersuchung weil ich meinen Cholesterinwert checken lassen mus, da sollen am besten
gleich noch Nahrstoffméangel analysiert werden.

Die Blutgruppe will ich auch noch erfahren.

Und die Hormone die fir Glatzenbildung verantwortlich sind sollen untersucht werden.

Dazu noch die Hautarzttiiberweisung und ich bin einen entscheidenden Schritt weiter!

Ist hier jemand aus dem Raum Minchen??

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Thu, 07 Jun 2007 13:35:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab heute ca. flinfzig Haare verloren beim durch die Haare fahren mit den Fingern. Und die
meisten davon haben diesen weifl3en Kopf, also Wurzel oder?

Beim Hinterkopf ca 30 und 20 weiter vorne.
Hier noch ein Foto vom Méarz mit Gel im Haar:

http://www.directupload.net/file/d/1086/YJ5dNE37_jpg.htm

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
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Posted by Unkreativer on Fri, 08 Jun 2007 12:13:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarwuchs schrieb am Don, 07 Juni 2007 15:35Hab heute ca. fiinfzig Haare verloren beim
durch die Haare fahren mit den Fingern. Und die meisten davon haben diesen weil3en Kopf,
also Wurzel oder?

Beim Hinterkopf ca 30 und 20 weiter vorne.
Hier noch ein Foto vom Méarz mit Gel im Haar:
http://www.directupload.net/file/d/1086/YJ5dNE37_jpg.htm

Hab jetzt nicht den ganzen Beitrag gelesen. Nimmst Du schon etwas, warst Du beim Arzt? Wenn
AGA Klar ist, wirde ich mit Fin anfangen...

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Sat, 09 Jun 2007 09:33:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Fre, 08 Juni 2007 14:13Haarwuchs schrieb am Don, 07 Juni 2007
15:35Hab heute ca. finfzig Haare verloren beim durch die Haare fahren mit den Fingern. Und
die meisten davon haben diesen weiRen Kopf, also Wurzel oder?

Beim Hinterkopf ca 30 und 20 weiter vorne.

Hier noch ein Foto vom Marz mit Gel im Haar:
http://www.directupload.net/file/d/1086/YJ5dNE37_jpg.htm

Hab jetzt nicht den ganzen Beitrag gelesen. Nimmst Du schon etwas, warst Du beim Arzt? Wenn

AGA klar ist, wirde ich mit Fin anfangen...

Erstmal sorry fur meinen letzten Beitrag, da ist was schief gelaufen!
Es sollte heiRen: 50 Haare verloren, vorne 20, weiter hinten 30.

So jetzt zu deinen Beitrag:

War noch nicht beim Arzt und nehme noch nix (ausser Alpecin was aber nix bringt!).
Werde aber wenn ich es schaffe nachste Woche zum Arzt gehen!

Gestern Abend sah es etwas schlimmer aus als das Licht drauf schien, meine Mutter bestatigte
mir das!

Es ist also die letzte Chance etwas dagegen zu unternehmen, und die werde ich mir nicht
entgehen lassen!

Hab auf dieser Seite etwas Uber ein rezeptfreies Haarwasser das auch gegen das Testosteron
wirkt gelesen: http://www.netdoktor.de/medikamente/fakta/haarausfallmittel. htm
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17-Alpha-Estradiol ist als rezeptfreie Haartinktur erhaltlich.
http://www.netdoktor.de/medikamente/100009224.htm
oder:
http://www.netdoktor.de/medikamente/100008440.htm

Hat jemand Erfahrung damit?

Helfen die was oder ist das genauso wie Alpecin fur Arsch?

Soll ich das erst nach den ganzen Untersuchungen nehmen weil ich sonst die Ergebnisse der
Blutanalyse verfalschen kénnte?

Auf der Seite steht:

Um den Korper so wenig wie moglich zu belasten, startet man mit Haartinkturen, die direkt auf
die Kopfhaut aufgetragen werden. Erste Ergebnisse sind nach drei bis sechs Monaten zu sehen.
Erst wenn Haartinkturen nicht zum Erfolg fihren, werden Tabletten eingesetzt.

Das halte ich fur absoluten Scheil3! Wenn ich noch Monate warte hab ich vielleicht kaum noch
Haare am Hinterkopf, das ist Zeitverschwendung!

Nachster Lichtblick:

Haarausfall bei Mannern wird in der Gesellschaft als normal akzeptiert. Deshalb zahlen die
Krankenkassen die erforderlichen Arzneien gegen Haarausfall nicht. Frauen leiden unter dem
Haarausfall in der Regel psychisch wesentlich starker. Die Kassen Gibernehmen aus diesem
Grund die Behandlungskosten. Die verfugbaren Préparate sind mit einer Ausnahme
verschreibungspflichtig.

Super, das ich unter einer Glatze leide ist der Krankenkasse egal.

Ich bereue es das ich nicht schon im Dezember als ich mir das erste mal dachte das die Haare
um den Wirbel licht geworden sind zum Arzt ging.

Ich war wegen was anderen beim Arzt aber ich wollte nicht auch noch damit anfangen weils bissl
viel wurde.

Dafur darf ich jetzt buRRen.

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by KamiKaTzE on Sat, 09 Jun 2007 09:44:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Ich war wegen was anderen beim Arzt aber ich wollte nicht auch noch damit anfangen weils bissl
viel wurde.
Dafir darf ich jetzt buRRen."
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"Super, das ich unter einer Glatze leide ist der Krankenkasse egal."

ersteinmal hast du ja noch nicht mal ansatzweise ne glatze sondern lediglich eine ganz leichte
ausdinnung, die auf jeden fall in den griff zu kriegen ist.

und 2. muf3t du auch fir nichts "bufRen", weil doch im prinzip alles i.o. ist?

das sinnvollste und einzig richtige wurde dir doch schon geraten: setzt dich mal mit finasterid
auseinander u. nimm das zeug ggf. mehr kannst du nicht machen.

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Tue, 12 Jun 2007 18:55:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

War am Montag bei einer Hautarztin.
Ich habe Haarausfall!

Hinten die Stelle wurde wirklich lichter, werde demnachst mal ein Foto uploaden.

Die Hautarztin meinte dieses Finasterid bringt kaum bis eher geringen Erfolg, und es ist egal ob
ich Finasterid oder die anderen bekannten Mittel nehme.

Wobei man natirlich probieren kénnte ob was anderes mehr Erfolg bringt.

Sie sagte ich kann auch kombinieren.

Ich werde mit Finasterid anfangen weil es am einfachsten finde, ne Pille zu schlucken als mir was
auf dem Kopf zu schmieren.

Sie gab mir eine Packung fur eine Woche mit damit ich schauen kann ob ich es vertrage, dann
kann ich mir ein Rezept abholen.

Was konnte ich denn jetzt noch machen ausser Finasterid und immer mal wieder Fotos
machen?

Kann ich noch das Ell-Cranell alpha dazu nehmen?

Meine Hautérztin meinte ich kbnnte kombinieren!

Was wiurdet ihr mich noch empfehlen?

Es gibt ja sonst keine Untersuchungen mehr oder?

Das Trichogramm ist doch auch unnétig wenn man nen digitalen Fotoaparat hat.

Also, gebt mir Tipps und Ratschlage was ich noch machen sollte.

Zeitweise denke ich mir das es nicht schlimm ist eine Glatze zu bekommen, es gibt Perticken
und Hute!

Andererseits finde ich es schade!! Meine Frisur ware damit total verhunzt! Ich wiirde nur noch
ne Vollglatze wollen.
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Und dann haufenweise Periicken kaufen und die dann wechseln wie Hite/MUutzen.
Die Glatze wirde ich dann jeden Tag pflegen und mit den Messer rasieren.

Aber wenn ich mit Finasterid meine Haare behalten kann und mit ganz viel Glick meine lichte
Stelle wieder bewachsen kriege wére das natirlich perfekt!!

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Unkreativer on Tue, 12 Jun 2007 19:09:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin alleine sollte fir den Anfang reichen!

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Ka$h on Tue, 12 Jun 2007 19:27:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wieder mal so ne Trulla mit nicht viel Ahnung

Fin bringt nicht viel.. lol... die soll sich mal erkundigen! WENN irgendetwas was bringt dann FIN!

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by stussy on Tue, 12 Jun 2007 20:59:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sehe ich genauso... Fin bringt nicht viel

Die Frau kennt sich nicht aus !

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Raiden on Wed, 13 Jun 2007 15:56:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich wiirde das aber auch mal sagen.

1. sieht deine Haarpracht fir meine Verhaltnisse sehr gut aus, brauchst Dir keine Gedanken

zu machen.

2. biste nun in der Lage wenns wirklich nen Anfang eines HA ist, schon friih genug was zu tun.
Denke mal an andere, die schon sehr viele Haare verloren haben und mit Fin anfangen und quasi
jeden Tag in den Spiegel schauen ob sich was getan hat.
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Ich denke auch, dass man sich manchmal selbst oft viel kritischer sieht.

Aber so mit Halbglatze und nix tun rumlaufen ist auch scheisse, ich Uberlege auch bissl

kirrzer zu rasieren.

Da ich eigentlich recht sportlich bin, seit Jahren im Studio..und auch so SOBA usw gehe... denke
ich sollte dies schon akzeptabel ausehen..aber mal gucken..suche ja noch son programm”*

wie der eine hier schon schrieb,wir sind alle sehr sehr eitel

Ich wiird Dir echt raten, mach Dir keine Gedanken.

Du hast immer noch tolle Haare, dass ist garnix, da schaut noch nichtmal jemand hin...ist ja auch
bei den meisten so, die Madels gucken ja auch nicht direkt auf den KOPF, kacke sind meist nur
die GHE...

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Fri, 22 Jun 2007 11:25:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
ich habe mir nun Finasterid AL 5 mg Filmtabletten besorgt von Aliud Pharma.

Die viertel ich einfach und hab dann 1,25 mg statt 1 mg, was solls...
Ist sehr, sehr viel billiger als Propecia! (-aber das wisst ihr ja schon)

Naja, ich weil3 nicht so recht was ich von der ganzen Medikamentengeschichte zum Thema
Glatze halten soll.

Zeitweise spiele ich mit dem Gedanken meine Haare einfach ausfallen zu lassen, und dann die
Resthaare nach oben transplantieren zu lassen damit ich meinen alten Lieblingshaarschnitt
machen kann.

Friher hatte ich immer Mittelscheitel und lies die Haare dann Uber die Ohren hangen. Habe
den Schadel hinten und seitlich rasiert so das die Haare von oben tber den nackten Schadel
hingen.

Dann denke ich mir wieder ich mus alles dafir tun das der jetzige Zustand gehalten wird und
nehme noch Hefe und Zinkkautabletten sowie Mineralerde wegen dem Eisen.

Dann denke ich mir ich leg mir dieses Sagepalmenzeugs zu, ach ich bin einfach hin und
hergerissen und depremiert das es mich nun auch noch mit Haarausfall erwischt hat.

Manchmal denke ich mir ich rasiere meine Haare komplett ab scheil? auf die Medikamente und
lasse die Glatze einfach zu, dafur kaufe ich mir dann verschiedene Perlicken und trage jeden
Tag ne andere, wie ich gerade Lust und Laune habe.

Tja, aber richtig glicklich bin ich nicht!
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Der Haarkranz der bleibt wenn man ne Glatze bekommt kdnnte man doch wie oben erwahnt
auf auf die nackte Stelle transplantieren lassen, die bleiben dann ja!

So hatte man auch wieder nen total akzeptablen und atraktiven Haarschnitt!
Was sagt ihr dazu?

Meine Kopfhaut ist um den Wirbel (also bei der Lichtung) in letzter Zeit immer gerétet und
gereizt, ich werde nochmal zu Hautérztin gehen.

Mir hat mein Apotheker empfohlen noch einen Gesundheitscheck zu machen! Ein Bluttest beim
Hausarzt ist nicht teuer, vielleicht hat man ja das Glick und findet dort ne harmlose Ursache
wie extreme Nahrstoffmangelzustéande etc...

Probiert das auch mal!

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by stef84 on Fri, 22 Jun 2007 11:40:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Finasterid wird deinen Haarausfall stoppen, glaub mir!
Du brauchst sicher keine HT!

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Fri, 22 Jun 2007 11:46:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das mit der HT sehe ich ehrlich gesagt eher positiv!
Ich wirde mir die nackten Stellen komplett fillen lassen mit den Nacken-/Hinterkopfhaaren!

Das Endprodukt wiirde dann so aussehen:
http://jugendserver.cia-spandau.de/bjoern_b/Bushidol.jpg

Mal langer mal kirzer geschnitten.

Sory fur das damliche Gangstafoto von dem!

Ich hab mit Hiphop nix am Hut und mag dieses MTV-/Vivakind auch nicht, aber da ich in einen
anderen Forum zufallig Gber Bilder von dem gestolpert bin dachte ich das er als Beispiel

herhalten kann.

Sorry, wollte dieses Forum nicht mit diesen Mull beschmutzen.
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Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Bono on Fri, 22 Jun 2007 11:50:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin hat aber Nebenwirkungen und halt nicht Ewig,eine HT hat keine Nebenwirkungen in dem
Sinne und ist fur die Ewigkeit

Allerdings ist diese so teuer wie neuer Audi (je nach Haarflache) und zweitens missen erst
wirklich fast alle Haare ausgefallen sein bis man diesen Eingriff machen kann.

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Homers on Fri, 22 Jun 2007 12:28:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarwuchs schrieb am Fre, 22 Juni 2007 13:46Das mit der HT sehe ich ehrlich gesagt eher
positiv!

Ich wiirde mir die nackten Stellen komplett fullen lassen mit den Nacken-/Hinterkopfhaaren!

Das Endprodukt wiirde dann so aussehen:
http://jugendserver.cia-spandau.de/bjoern_b/Bushidol.jpg

das kannste vergessen! irgendwie muss du die narbe retuschieren die am hinterkopf durch eine
HT entsteht...

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Fri, 22 Jun 2007 15:12:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HomerSimpson schrieb am Fre, 22 Juni 2007 14:28Haarwuchs schrieb am Fre, 22 Juni 2007
13:46Das mit der HT sehe ich ehrlich gesagt eher positiv!

Ich wirde mir die nackten Stellen komplett fullen lassen mit den Nacken-/Hinterkopfhaaren!

Das Endprodukt wiirde dann so aussehen:
http://jugendserver.cia-spandau.de/bjoern_b/Bushidol.jpg

das kannste vergessen! irgendwie muss du die narbe retuschieren die am hinterkopf durch eine
HT entsteht...

Warum retuschieren?

Wie schlimm sind denn die Narben?

Im TV wurde mal Gber das Peeling mit Skalpel berichtet mit dem man Narben sehr gut
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wegbekommt. Damit kénnte man es doch probieren.

Ok, keine Ahnung wie schlimm die Narben sind aber lieber Haare auf dem Kopf als um ihn herum.

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Homers on Fri, 22 Jun 2007 18:23:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarwuchs schrieb am Fre, 22 Juni 2007 17:12HomerSimpson schrieb am Fre, 22 Juni 2007
14:28Haarwuchs schrieb am Fre, 22 Juni 2007 13:46Das mit der HT sehe ich ehrlich gesagt eher
positiv!

Ich wirde mir die nackten Stellen komplett fullen lassen mit den Nacken-/Hinterkopfhaaren!

Das Endprodukt wiirde dann so aussehen:
http://jugendserver.cia-spandau.de/bjoern_b/Bushidol.jpg

das kannste vergessen! irgendwie muss du die narbe retuschieren die am hinterkopf durch eine
HT entsteht...

Warum retuschieren?

Wie schlimm sind denn die Narben?

Im TV wurde mal Gber das Peeling mit Skalpel berichtet mit dem man Narben sehr gut
wegbekommt. Damit kénnte man es doch probieren.

Ok, keine Ahnung wie schlimm die Narben sind aber lieber Haare auf dem Kopf als um ihn herum.
S0 zb http://www.alopezie.de/gallery/thumbnails.php?album=7

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Ka$h on Fri, 22 Jun 2007 18:53:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bono schrieb am Fre, 22 Juni 2007 13:50

Allerdings ist diese so teuer wie neuer Audi (je nach Haarflache) und zweitens missen erst
wirklich fast alle Haare ausgefallen sein bis man diesen Eingriff machen kann.

also ich hab nen neuen Audi und der kostet mehr als 12.000 EUR

und man kann doch diese FUE machen, dann hast du auch keine Probleme mit Narben!
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Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Sun, 24 Jun 2007 10:26:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bono schrieb am Fre, 22 Juni 2007 13:50Fin hat aber Nebenwirkungen und hélt nicht Ewig,eine
HT hat keine Nebenwirkungen in dem Sinne und ist fur die Ewigkeit

Allerdings ist diese so teuer wie neuer Audi (je nach Haarflache) und zweitens missen erst
wirklich fast alle Haare ausgefallen sein bis man diesen Eingriff machen kann.

Warum missen erst alle Haare ausgefallen sein?
Man kann doch nach und nach immer wieder die kahlen Stellen besiedeln.

Wenns wirklich so teuer ist kann ichs mir eh nicht leisten.
Ist euch schon mal aufgefallen das in unserer Zeit sehr viele June Manner Glatzen bekommen?
Meine Mutter sagte mir das letztens, in ihrer Jugend hatten das nur ganz ganz wenige.

Das konnte doch eine neue Zivilisationskrankheite sein oder?

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Hammerhaar on Sun, 24 Jun 2007 10:34:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin eigentlich ziemlich sicher, dass es so etwas ist.

Aber natirlich kdnnte man auch argumentieren, dass sie sich sozusagen genetisch
"vermehren”, die Glatzen. Mit jeder Generation werden es mehr...

Es haben ja auch immer mehr Frauen HA, finde ich. Vielleicht jedoch sehe ich erst in der letzten
Zeit mehr darauf, sodass es mir friher einfach nicht aufgefallen ist.

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Sun, 24 Jun 2007 11:15:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke ich werde mir nebenbei Geld fur ne Haartransplantation sparen! Und empfehle euch
das selbe!

Wer will seinen Korper dauerhaft mit Finasterid und anlichen vergiften??

Ich hab mich noch nicht in das Thema richtig reingelesen aber ich denke schon jetzt das es die
einzige fur mich zufriedenstellende Methode sein wird.
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Das dumme ist nur der Preis!
Ich bin 23 Jahre und verdiene mit meiner Arbeit kaum Geld.

Ich habe auch noch mit mehr Problemen zu kdmpfen, die Glatze ist leider nicht mein einziges
Problem!

Wir bekommen wir die Krankenkassen dazu Haartransplantationen zu zahlen? Es ware ja schon
hilfreich wenn die zumindet die Halfte ibernehmen wirden!

Das eine Glatze krank macht ist schliefRlich kein Geheimnis!

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Ka$h on Wed, 27 Jun 2007 08:07:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarwuchs schrieb am Son, 24 Juni 2007 13:15

Wir bekommen wir die Krankenkassen dazu Haartransplantationen zu zahlen? Es ware ja schon
hilfreich wenn die zumindet die Halfte tibernehmen wirden!

Das eine Glatze krank macht ist schlief3lich kein Geheimnis!
wir kdnnen ja auch auf psychologische Effekte setzten, das setzt aber auch einen Prozess

voraus, d.h. du musst das System verklagen! Ist ein langwieriger Prozess, aber bei
Brustverkleinerungen hats ja auch geholfen

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Bono on Wed, 27 Jun 2007 09:51:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarwuchs schrieb am Son, 24 Juni 2007 13:15Ich denke ich werde mir nebenbei Geld flir ne
Haartransplantation sparen! Und empfehle euch das selbe!

Wer will seinen Korper dauerhaft mit Finasterid und anlichen vergiften??

Ich hab mich noch nicht in das Thema richtig reingelesen aber ich denke schon jetzt das es die
einzige fur mich zufriedenstellende Methode sein wird.

Das dumme ist nur der Preis!
Ich bin 23 Jahre und verdiene mit meiner Arbeit kaum Geld.

Ich habe auch noch mit mehr Problemen zu kdmpfen, die Glatze ist leider nicht mein einziges
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Problem!

Wir bekommen wir die Krankenkassen dazu Haartransplantationen zu zahlen? Es ware ja schon
hilfreich wenn die zumindet die Halfte tbernehmen wirden!

Das eine Glatze krank macht ist schlielRlich kein Geheimnis!

von einer HT in Jungen

Jahren ist abzuraten,da du nur ne Gewisse Munition am Hinterkopf besitzt! Angenommen man
l&sst sich die GHE wie bepflanzen bekommt aber im laufe der nachsten 10 Jahre tUber den
ganzen Kopf HA ,dann hat man so zwei schone Hornchen auf dem Kopf ,den die beahndeleten
GHE werden dann ja nie wieder Ausfallen aber alles drumherum und wenn man dann aus
Finanzielen Grunden in paar jahren nicht aufriisten kann oder man Nichts mehr dem
Hinterkopf entnehmen kann an Haarwurzeln,hat man ein sehr unattraktives Problem!

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Billo83 on Wed, 27 Jun 2007 17:02:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bono schrieb am Fre, 22 Juni 2007 13:50Fin hat aber Nebenwirkungen und hélt nicht Ewig,eine
HT hat keine Nebenwirkungen in dem Sinne und ist fur die Ewigkeit

Allerdings ist diese so teuer wie neuer Audi (je nach Haarflache) und zweitens missen erst
wirklich fast alle Haare ausgefallen sein bis man diesen Eingriff machen kann.

ok, ahnung von ht hast du schonmal Gberhaupt keine...ich hatte vor ca. 3 mon. eine ht und
wenn dabei ein neuer audi rausgesprungen war, hatt ich mir es sicher nicht leisten kénnen.
ausserdem sind mir auch noch nicht alle haare ausgefallen, sondern nur tonsur und ghe und die
auch nur licht und nicht kahl. ne ht ist aber eine never-ending-story. da wirds bei einem eingriff
nicht bleiben...

also gib ihm keine voéllig falschen ratschschlage. wenn er das vor hat, soll er sich im ht-forum
informieren...

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Bono on Wed, 27 Jun 2007 17:14.00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

okay wenn du warend des lesens nachdenken wirdest, wisstest du das ich genau das
richtige geschrieben haben!

Erstmal habe ich eindeutig geschrirben das der Preis von der Flache abhangig ist!Ist das Haar
an manchen stellen nur leicht licht werden viel Azrte die Op wohl nicht durchfiihren da
Gesunde Wurzeln dabei beschadigt werden kénnten,hast du an manche stellen starke lichte
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stellen muss man wie du selbst schreibst 6fters zur Op,wenn der HA vortschreitet-allerdings
kann man dir nicht ohne Ende Hautlappen am Hinterkopf entfernen,das wirde irgendwann
zusehr spannen,also sollten junge Menschen lieber warten bis die Haare richtig Ausgefallen sind
und sich dann einmalig einer Gréssen Op unterziehen, allerdings waren wir dann weider beim
neuen Audi!!!!

aber noch besser geht jeder selbst zum Arzt und Informiert sich dort. Hier werden nur Erfahrung

Subject: Re: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Haarwuchs on Wed, 27 Jun 2007 18:46:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also, ne hohe Stirn oder grol3e Geheimratsecken finde ich nicht besonders schlimm. Da
wiurde ich warscheinlich garnix dagegen machen.

Was mich sehr belastet ist eben die Lichtung um den Wirbel!
Da wirde ich dann auch in den sauren Apfel beissen und ne Transplantation machen lassen!

Aber nicht diese Frankensteinmethode bei der ganze Hautlappen rausgeschnitten werden,
sondern die FUE (?) -methode oder wie die heif3t.

Zur Zeit nehme ich Finasterid, nehme noch Hefe-/Zinkkautabletten und trinke Heilerde wegen
dem Eisen.

Demnachst gehe ich noch zum Hausarzt und lasse mein Blut analysieren.

Was kodnnte ich denn noch machen?
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